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TisztelettelMhivjuk Ont es Kedves Csaladjaty

2016, oktobgr 23-an (vasarna)-]“erara

§

al Petofi Sandor Oktatasi es Mivelodesi Kozpont nagytermebe

az 1956. oktober 23-i forradalom essszabadsagharc
60. evfordulojanak tiszteletére'megrendezésre keriilo

kozsegi unnepsejgunkre.

Unnepi beszedet mgnd ‘Marjal Gyula, a VOSZ
Kozeép- Magyaroir,szagl Reglonalls Szervezetének elrﬂii!‘(e

Az unnepimusort ko‘ordmalja Nagy Sibast%

Az emlekezes ko'sZzoruinak elhely‘ezese a kp‘pjafaunal.

Néhany nappal a népszavazas eldtt irom be-
szamolémat az elmult honap aktualitasairol.
Meég nem tudjuk az eredményt, de nagyon bi-
zom abban, hogy mi domsddiek felmértiik a re-
ferendum jelentGségét, és félretéve kdzombds-
séget és partérdekeket, nagy szamban mentiink
el szavazni! Ha ez tényleg igy volt, akkor ennek
tébb oldalrol is jelentds hozadéka lesz sza-
munkra. De err6l majd egyszer, egy masik iras-
ban részletesen irok.

Jo hirekkel kell kezdenem a tdjékoztatomat!
Elkezdd6dott az Ady Endre utca feltjitasa. Az ott
lakoktol, az arra kozlekedoktdl tiirelmet kérek.
Biztos vagyok abban, hogy egy nagyon szépen
¢és jo mindségben kivitelezett uttest fogja varni
az autdsokat és gyalogosokat egyarant!

Regionalis szempontbdl — oktober elsejétdl —
a Rackevei jaras is a kedvezményezett jarasok
koz¢é tartozik. Ezzel a dontéssel el6ttiink is, és a
jarashoz tartozé telepiilések el6tt is 1j tavlatok
nyilnak. Ezek utdn szamunkra is elérhetéek
lesznek azok a palyazatok, amelyek eddig a Ko-
zép-Magyarorszagi Régiohoz vald tartozésunk
miatt elérhetetlenek voltak.

A héten Panczél Karoly képviseld tr keresett
fel a hivatalban, hogy megbeszéljiik a nagykoz-
ségiinket érint6 aktualis kérdéseket. Tobbek ko-

z0Ott arrol tajékoztatott, hogy a Kormany dontése
értelmében a Pest megyei telepiilések még eb-
ben az unios ciklusban 80 milliard forintot hasz-
nalhatnak fel fejlesztésre. Ebbdl a nem kis sz-
szegbdl a 2016-os évre kettdmilliard forint fel-
hasznélasa jut. Szamunkra ez annyit jelent,
hogy a novemberi palyazaton reményiink van a
belteriileti utak felgjitasara jo néhanyszor tiz-
millié forint tAmogatast elnyerni. Mar alig va-
rom az érdemi munkat. A Képviselo-testiilet
azonnal megbizta a Telepiilésfejlesztési Bizott-
sag tagjait a palyazat elokészitésére, az utcaink
allapotanak felmérésére.

Sziics Julianna képviselé Gtlete alapjan ¢és
hathatos segitségével 600 darab széket igényel-
tiink és kaptunk a Nemzeti Sportkdzpontoktol a
Népstadionban lebontott székekbdl. Koszonom
a Képviseld asszonynak és mindenkinek, aki
valami mddon segitett a megszerzésében. Segit-
ségiikkel komoly kis stadiont fogunk kialakitani
a futballpalyabol. A székek tovabbi hasznosita-
sat most alakitgatjuk. Minden otletet jo szivvel
fogadunk!

Oktober elseje az idések vilagnapja. Ebbdl az
alkalombol szeretettel koszontok minden idds-
kortt D6msoddi Polgart! Tovabbra is szamitunk
tamogatasukra. Kérem, tapasztalatukkal segit-
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sék a fiatalabb csaladtagokat, ismerésdket bol-
dogulasukban! Az idések tiszteletére rendezett
eléadast most nem rendezziik meg. igérem, a
karacsonyi koncert miisor-0sszeéllitdsanal kar-
potoljuk Onoket!

Ismételten irnom kell a csatorna-szolgaltatas
anomaliairdl. Tovabbra is vannak olyan utcak,
azokon beliil is olyan ingatlanok, amelyekben a
mindennapi normélis életvitel szinte lehetetlen.
Itt kétnaponta hasznalhatatlanné vélik a csator-
narendszer, amely a meghibasodott iddszakban
a minimalis higiénias kovetelményeknek sem
felel meg. Végre megérkeztek Franciaorszaghbol
azok az alkatrészek, amelyek sziikségesek a va-
kuumszelepek javitasahoz, illetve cseréjéhez. A
DAKOV Kft. igazgatdjaval megallapodtam ab-
ban, hogy amennyiben november 30-ig nem
torténik meg a teljes rendszer feljavitasa, akkor
az ¢érintett Tigyfeleknek a kovetkezd honapban
visszatéritik a csatornadijat! Nagyon bizom ab-
ban, hogy erre nem kertil sor!

Oktober 23-an egyiitt tinnepli az orszag az ot-
venhatos hdsoket. Kerek évforduldja van a for-
radalomnak, hatvan évvel ezel6tt elégelte meg a
magyar nép az elnyomo rendszer visszassagait!
Kérem Onéket, iinnepeljiink, emlékezziink
egylitt az OMK-ban, 11 orakor! Az {innepi be-
széd megtartasara Marjai Gyulat kértem fel, a
VOSZ Kozép-Magyarorszagi Regionalis Szer-
vezetének elnokét. Koszondm, hogy elfogadta a
felkérést! Bencze Istvan
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Készontjiok Ot erében,

egészségben és szeretetben!
90-¢t toltotte...

Farkas Zsigmondné sziiletett Berze Lidia
augusztus 20-an toltotte be 90. életévét. Eb-
b8l az alkalombél koszontsttem Ot és kér-
tem, hogy idézze fel mindazokat a pillanato-
kat, melyek kilenc évtizeden at meghataroz-
tak életét.

Licika néni ugy mesélt, hogy végig az volt
az érzésem, mintha csendes szemléloként én
is ott lennék vele!

1926. augusztus 20-an, Kunszentmikloson
latta meg a napvilagot, s négyesztendés ko-
raig ott is lakott. Ovodaba is oda jart, de az
iskolat mar Doms6don kezdte meg. Mikor
édesapja meghalt, a papa nagybatyjanak fe-
lesége (aki szintén 6zvegyen maradt) maga-
hoz vette a csaladot. Licika néni édesanyja, a
fiatal 6zvegyasszony négy fiu- és egy kisle-
anygyermekével ekkor keriilt Domsddre.

—Joszag volt, és azzal kellett dolgozni. Az
volt az Angyika szandéka, hogy belendjiink a
paraszti munkaba — meséli Licika néni.

Ev kézben, mikor iskoldba jartak, akkor
bent laktak a faluban, s amint j6 id6 lett, a
Vastut melletti Berze-tanyan toltotték az
egész nyarat. Mindig sok allatrol kellett
gondoskodni (baromfiak, tehén
meg diszno), s ha megfial-
tak, akkor mindig meg-
volt, hogy melyik gye-
reké lesz, onnantol pe-
dig az 6 felel6ssége
lett!

— Angyikat Dém-
sodon a harmadik
virilistaként (rangos
gazda) tartottik sza-
mon. Ozvegy és gyer-
mektelen lévén ezért is
vett magahoz benniinket.
Tisztességgel és szeretettel
gondoskodott rolunk. Kélcso-
nosen egymasra voltunk utalva, hi-
szen a tanydn sok dllatot neveltiink, dngyika
meg anyam vitték a haztartast, a gazdasagot
bent a faluban, és stirtin jottek ki hozzank lo-
vas kocsin. Igy néttiink fel, aztan sajnos a hd-
boruban két testvérem is odamaradt ...

1945. marcius 16-an mentem férjhez Far-
kas Zsigmondhoz. Két gyermekem sziiletett,
a Licika meg a Zsiga. A tsz-ben benne vol-
tunk, bar én soha nem lettem tag. A férjem
vadorként dolgozott, én meg részes munkat
vallaltam, igy aztan ugy oszthattam be az
idomet, hogy a gyerekeket el tudtam latni.
Mindig fontos volt szamomra a csalad és a
roluk valo gondoskodas. Mikor jottek az
unokdak, dédunokak, sokat vigyaztam rajuk.

Szivesen stitttem a kedvenceiket, hogy itt-
hon is jollakjanak és a kollégiumba is vihes-
senek beldle.

Licika néni lakasat szebbnél szebb kézi-
munkdk diszitik. Ottjartamkor is elékeriilt

néhany tetszetds darab, s mikor kérdez-
tem, kitdl tanulta a horgolast, igy
valaszolt:
— A Bana Mariska néni-
t6l! Rendkiviil preciz ta-
nito volt, s ha valamit
nem ugy készitettiink
el, bizony szigoruan
visszabontatta  ve-
liink! Ma is sokat
horgolok, mert meg-
nyugtat, és orémmel
tolt el, de ha valami
nem tetszik, azt mar
bontom is vissza, mert
mindig az van bennem,
hogy ez nem olyan pontos, és
jon a Mariska néni s majd lebontat-
ja velem! Szeretek a kertben, kint az udvaron
lenni, de ha elfdaradok, akkor a horgolds pi-
hentet.

Mikor megkérdeztem Licika nénit, hogy
milyen 6rémok vannak az életében, O habo-
zas nélkiil a kovetkezoket valaszolta:

— Legnagyobb orémét a csaladom jelenti
szamomra! A gyermekeim, az unokdim és a
dédunokaim.

Kedves Licika néni, kivanom, hogy sokaig
legyen 6rome szeret6 csaladjaban, sok erdt
és egészséget kivanok magam €és a Domsddi
Hirnok olvasoi nevében!

Vass Ilona

KEPVISELOI
FOGADOORA!

2016. okt. 26. szerdan 14-15 oraig

SZABO ANDREA

képviselo asszony, az Oktatasi,
Ko6zmiivelodési és Sport Bizottsag
elnoke tart fogadoorat.
Helye: Petéfi Sandor Oktatasi
és Miivelodési Kozpont

Kisebbségi képviseloi
fogadoora!
LAKATOS MATYAS

A Cigany Nemzetiségi Onkormany-
zat elnoke minden héten hétf6tol
péntekig délutan 15.00-t61 16.00

oraig tart fogaddorat.

Helye: Domsod, Tokert u. 13.

FELHIVAS!

Kéthetente (paros héten) kedden 10-12
oraig szamitogépes alapismeretekre és
internethasznalatra tanitjuk meg az ér-
dekl6d6 nyugdijasokat a Kisherceg Gye-
rekhazban!

— Segitiink lekiizdeni a szamitogép és az
internet hasznalatanak akadalyait.

— Hasznos tudast szerezhetnek, mellyel is-
mereteiket szélesebbre tarhatjak, ujfajta kap-
csolatokat alakithatnak ki, és a generaciok ko-
z0tti kommunikécidban is hasznalhatnak.

— Csokkenti a maganyérzetiiket és javitja
az onértékelésiiket.

Kérjiik, hogy el6zetesen jelezzék részvé-
teli szandékukat a Domsod—Aporka—Apaj
Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat
irodajaban: Domsod, Petofi tér 5. szam
alatt munkaidében (személyesen vagy tele-
fonon: 24-523-128).
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Foszlanyok: hatvan éve tortént...

Idén is emlékeziink 1956. oktober 23-ra. A
hatvan éve tortént eseményeket szerte az or-
szagban felidézziik. Unnepi beszédek, miiso-
rok, kiallitasok lesznek mindenfelé.

Ebbdl az alkalombol a Hirndk hasabjain ha-
rom emlékfoszlany olvashato, mely hiteles ké-
petad arrél, hogy Domsdd mindennapjaiban az
emberek miként élték meg ezt az iddszakot.
Mit érzékelt az 6t esztendds kisfiu, a fiatal leany,
aki élete egyik legszebb pillanatara késziilodott,
¢és hogyan reagalt a bizonytalansagra a kozép-
korti asszony.

Emlékezik
Budai Ignac,
65 évesen

,,Valamikor
arégi idékben
fa  keritések
voltak akac P 1
oszlopokkal, ! N\ 7
nem drotkeri- AR e
tés meg vas, mint a mai vilagban. Az akkori pa-
rasztok a kerités mell¢ iiltettek akacfakat — mi-
kor elérték azt a kort, kivagtak ¢ket, de a tuskot
persze nem tudtdk kiszedni, mert ahhoz meg
kellett volna bontani a keritést. Egy ilyen térd-
magassagig ér6 tusko volt a mi keritésiink mel-
lett is, és 5 éves koromban — 1956 oktoberében
— akkora voltam, hogy erre felallva pont kilat-
tam az utcara. En még abban az évben nem me-
hettem iskolaba, pedig mar nagyon szerettem
volna, de a szomszéd Kovacs Pista — a késébbi
villanyszerel6 — 1 évvel idésebb volt nalam, és &
mar mehetett. En minden reggel ott alltam a tus-

kon a kerités mellett, és lestem a Pistat, ahogy
baktat az iskolaba. Aztan egyik reggel hidba
acsorogtam, nem jott. Mikor meguntam a vara-
kozast, bementem, és mondtam édesanyamnak,
hogy biztos beteg a Pista, nem megy iskolaba.
Ekkor mondtak, hogy nem beteg, azért nem
megy, mert bezartak az iskolat, ugyanis forrada-
lom van. Besz{ir6dott egy kis hangoskodas is az
utcarol, fiatalok, de foleg kdzépkoraak hangjat
lehetett hallani, igyhogy engem nem is enged-
tek vissza az udvarra, bent kellett maradnom.
Semmi mésra nem emlékszem... Enhozzam,
mint 5 éves kisgyerekhez, mas nem jutott el ak-
kor a forradalomrol, csak hogy bezartak az isko-
lat, és én hidba vartam reggel a Pistat a tuskon
acsorogva...”

Emlékezik Toth Ignacné Sass Irénke,
80 évesen

,»Az eskiivénk 1956. marcius elejére volt ki-
tlizve. Akkor nagy arviz pusztitott, aradt a Du-
na, és igy az eskiivot egy héttel el kellett halasz-
tani, ezért marcius 12-én eskiidtiink meg. Akkor
mar a férjem a Dunantilon tanitott Lengyelben,
a mezbdgazdasagi iskolaban, ¢és a szabadsagrol
igyekezni kellett vissza. Tavasszal nemcsak a
Duna rakoncatlankodott, de foldrengés is stly-
tott. Ennek kovetkeztében Dunaharaszti ugy né-
zett ki, mintha bombatalalat érte volna.

Osszel pedig kitort a forradalom. Fiatal héza-
sok voltunk, mint emlitettem, férjem a lengyeli
mezogazdasagi iskolaban tanitott. Mi ott éltiik
meg az eseményeket. Ott is volt felvonulas, tar-
tottak beszédet és elhangzott Petéfi Sandor
Nemzeti dal c. kolteménye. A baratnémmel

részt is vettiink
a felvonulason,
érdekelt ben-
niinket minden.
A férjem viszont
a baratjaval fel-
rehuzodott, va-
lahogy kertilték |
az eseménye-
ket. Késobb ez
volt a szeren- |
cséje. Az akkori
rendszer a fel-
vonuld tomeggel nem foglalkozott, de a szerep-
vallalokkal annal inkabb. Az iskola igazgatdjat,
aki beszédet mondott és aki a Nemzeti dalt el-
szavalta, meghurcoltak. Pedig mas nem volt ott
az iskolanal, csak ennyi...

Az ezt kovetd iddszakban mindenkinek be
kellett fogni a sz4jat, nem lehetett besz€lni!”

Emlékezik Farkas Zsigmondné Berze Lidia,
90 esztendésen
,»A Tamasi uton volt sz616nk ¢és egy komoly
épiilet két szobaval, egy konyhaval és kamra-
val. A csaladban csak gy hivtuk, hogy a
Gyocs-haz, mert annak idején az angyikam
valami pesti Gyocs nevezetitol vette meg. In-
nen a név. A sz0106 az épiilettel tavolabb esett a
falutol, mégis kozel volt. A vészterhes idok-
ben mindig biztos menedéket nyujtott a csa-
ladnak. Ha repiildk jottek, diiborogtek az
égen, vagy barmi hasonld esemény volt, ott-
hon gyorsan elvégeztiik a haz koriili teenddket
és kimentiink a Gyocs-hazba. Ugy éreztiik,
hogy ott biztonsagban vagyunk, mert ott nem
volt forgalom és nem is haborgattak minket.”
Kozreadta: Vass Ilona

A Domsodi Altalanos Ipartestulet hirei

A Domsodi Altalanos Ipartestiilet
bérbeadja 2344 Domsod, Pet6fi S. u.
11-13. sz. alatt talalhato igényesen
feljitott nagytermét, mely alkalmas
rendezvények, barati, csaladi 6ssze-
jovetelek megtartasara (max. 60 f6)!

Erdeklédni lehet:
2344 Domsod, Petdfi S. u. 11-13.
Tel.: 06 24 435 416, 06 70 318 6325
ipartestulet.d@pr.hu

Vi . . : 99
9 Osé mestereds

cimii allando kiallitas megtekinthetd az Iparos korben minden hétkdznap délelétt, ill. cso-
portoknak elére megbesz¢lt iddpontban, tarlatvezetéssel.

Szab6 Andrea: 06 30 59 47 169

Jancs6 Attila: 06 20 80 221 99

Erdekl3dni a kévetkezé szamokon:
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Ujraéledé szakkér Démsédon, a fafaragé. ..

A fafarag6 szakkor masodik éve miikodik a  tegség miatt nem tudja folytatni fafaragoi tevé- K&szonet a nagylelkii gesztusért! Bizom abban,
Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola techni- — kenységét, és ugy dontott, hogy minden eszk6zt,  hogy mélton vissziik tovabb ezt a szellemiséget!
ka tantermében. Oriasi érdekl6dés mutatkozott, munkat, ami szamara a mindent jelentette, most Mint emlitettem, ebben a tanévben is elindul a

mikor meghirdetésre keriilt, de csak tiz cseme- Domsddnek, a szakkornek és nekem adoma- — fafaragd szakkor, oktober 3-tol minden hétfén 16-
tével lehetett elindulni. Azdta a létszam persze  nyozza. Igy jutottunk jelentdsebb mennyiségitiés ol 18 oraig. Az érdeklodoket szeretettel varom!
folyamatosan valtozik, mert mindig van lemor- ~ mindségii szerszamokhoz. Horvath Béla

zsolodas (tavaly pl. ketten elballagtak),
helytikre pedig mindig tjak jonnek. Ed-
dig jorészt a szerszamokkal vald ismer-
kedésé volt a foszerep, majd fokozato-
san eloszor az egyszeriibb targyak elké-
szitésétol haladtunk a nehezebbek, bo-
nyolultabbak irdnyédba. Biiszkén mond-
hatom, hogy koz6s koztéri munkaval is
dicsekedhetiink. Ez egy padtdmla, ami
az augusztusban felavatott Rakoczi-szo-
bor mellett talalhato. Elkészitésében
Bajndci Vivien, Filop Laszlo, Kakuk
Zsanett, Kincses Jozsef, Kincses Tamas,
Kunu Szebasztian, Patkos Gabor és Toth
Levente jeleskedtek.

A faragomiivészet tovabbéltetése na- 55

gyon fontos feladat, mint ahogy a fiata-
lok tanitsa, ravezetése a szépre és az ér-
tékesre. Bizom abban, hogy a jévében
mindig miikodhet falunkban fafarago
szakkor, mert fontosnak tartom, hogy a
gyerekek készségét, kreativitasat folya-
matosan fejlessziik! Ezaltal csodélatos
¢élményekkel gazdagodnak, ligyesebbek
lesznek, s munkaiknak koszonhetoen
koztereink csak szépiilhetnek. Jomagam
is megtapasztaltam ezt az érzést, hiszen
az 1980-as években a Kohl Janos vezette
fafarag6 szakkorben ismerkedtem meg a
fafaragas rejtelmeivel, szeretetével.

Itt kdszondm meg Kohl Janosnak a
gyerekek, a falu és a magam nevében,
hogy most a nyaron jelentés adomanya-
val tamogatott benniinket. Tulajdonkép-
pen mondhatjuk, hogy az egész életét
megkaptuk... Nekiink adomanyozta az
0Osszes szerszamat, gépét, a meglévo zsi-
rizett alkotasait, okleveleit, albumait. Be-

Papir-Ir6szer Nyomtatvany
2344 Domsod, Bajesy Zs. u 22/7 /Horvath-kert/
Nélunk mar indul a 2017. évi naptarszezon!

fali-, speditér-, asztali-, konyoklo-, agendak-, hatdridénaplok
mar megvasarolhatok.

MINDEN AMI AZ ISKOLABA KELL!
fROSZEREK - SZINES CERUZAK - FUZETEK
BELYEGZOKESZITES -IRODASZEREK - NYOMTAT VANYOK
ELMU ES TELEFONKARTYA-FELTOLTES VOLANBUSZ BERLET
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Széchenyi Napok a Grét Széchenyi Istvan
Altalénos Iskoldban

Szeptember 21-¢én, sziiletésének 225. évforduldjan emlékezett névaddja-
ra, Grof Széchenyi Istvanra a domsddi altalanos iskola. A megemlékezd tin-
nepi misor kezdete volt egy programsornak, mely szellemi ¢és fizikai aka-
dalyversenyekbdl allt. A teljes sorozat Széchenyi Istvan személyiségének
¢és a korszak szellemiségének jegyében zajlott. Az iskola vezetésének és a

mennyire figyeltek az elhangzott informécidkra. Az 4lloméasok: a Kluch
Roézsa Nagykozségi Konyvtar, a Petrovics-féle haz, illetve a Téth lovarda
volt. Minden osztaly derekasan helyt allt, akar a fegyelmet, akar a figyel-
met mérlegelve. A gyerekek rendkiviil sokrétli informaciohoz jutottak
helyismereti szempontbol is, ami sem a tankdnyvekbdl, sem az 6rdkon

fészervezd pedagogus-
nak, Toéthné Porvay
Zsuzsanak az a célja,
hogy ezzel hagyomanyt |
teremtsen, valamint a
gyerekekhez még in-
kabb kozel keriiljenek
Széchenyi torekvései
és szellemisége.

Az tinnepi musort az
iskola végzds diakjai
adtak, melyben hang-
sulyt kapott és elhang- =8
zott Széchenyi néhany
alapgondolata. Minden
osztaly alkalomhoz illd
oltozetben jelent meg, s végiil a Széchenyi fal el6tt mindegyikiik egy-egy
sajat készitési koszoruval tisztelgett a nagy politikus emléke el6tt. Az isko-
la tanuloi fegyelmezett magatartasukkal emelték az esemény magasztos
hangulatat. Az tinnepségen részt vett Bencze Istvan polgarmester ur és a
kulturalis intézmények, a sziil6i munkakozosség képviseldi.

Pénteken a felsds osztalyok tobb allomason gyarapithattak ismeretei-
ket, ahol aztan egy-egy feladatlap kitdltésével az is meglatszott, hogy

sajnos nem jon el6.
Meégis mindezen isme-
retek birtokdban val-
hatnak gyermekeink
igazi falubelivé, lokal-
patriotava és igazi ma-
gyar allampolgarra. A
Sportcsarnokban is igen
izgalmas tigyességi aka-
dalyversenyen vettek
részt a gyerekek.

A mozgalmas em-
léksorozat szeptember
30-an zarult, futover-
sennyel. 2016 métert
futottak a gyerekek,
majd még egy orahosszat mozogtak, ezt ki-ki tetszésének megfelelden.
Volt olyan osztaly, amely kerékparozott, volt aki sétalt, €s olyanok is vol-
tak, akik jatszottak.

Mindezek ismeretében 6rommel nyugtazhatjuk, hogy a domsodi Szé-
chenyi Istvan Altalanos Iskola mélton emlékezett névadojéra. Koszonet a
szinvonalas lebonyolitasért a szervezoknek és segitéiknek!

Vass llona
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© Nalunk mindig torténik valami... ©
SZEPTEMBERI ISKOLAI HIREK

I ~

Becsengettek!

A tanévkezdés, a sziinidé vége mindenkinek
nehéz. A tanév 182 tanitasi napot jelent, az els6-
soknek 0j kornyezetet, masféle rendszert, mint
eddig volt, a nyolcadikosoknak az utolso altala-
nos iskolai évet.

Az idei tanévben névadonk, Grof Széchenyi
Istvan sziiletésének 225. évforduldja alkalma-
bol szamos rendezvénnyel emlékeziink tettei-

61, mellyel az orszag fejlédé-
sét elinditotta. Szeptember 23-
an akadalyversenyt rendez-
tiink. Az alsésok a Sportcsar- |
nokban érdekes akadalypalyan P%
mehettek végig. Megelevene- §
dett a Lanchid, melyen futot-
tak, jelképesen utaztak a géz- :
hajoval, Gszhattak a szabalyo- [« &
zatlan Tiszan, a gézmalomban
lisztet 6roltek és kenyeret sti- |
tottek, a Nemzeti Bank el6djé-

ben pénzeszsakot cipeltek. Az akadalyok kozott
felallitott paravanok képekkel, rajzokkal mutat-
tak Széchenyi grof munkassagat. A felsdsok a
kozség intézményeibe latogattak, miutan az is-

kolai emléktablan minden osztaly koszorut he-
lyezett el.

Az 6szi kirandulasok is elkezddédtek: a ne-
gyedikesek sportagvalasztd orszagos rendezvé-
nyen voltak Vacon, a 2. a osztaly kerékpartaran
volt, a 3. a osztaly a Velencei-to partjan, Diny-
nyésen és Pakozdon.

Szeptember 30-4n a 2016 méteres futdson és

sétan vesziink részt.

Hamar elszaladt ez a hénap, a ragyogd id6
hozzésegitett a programok megvaldsitasahoz, de
senki ne feledje: legfontosabb dolga a tanulas!

Major Anna

Allomasok:
1. Fejteke.

2. Flakonkeriild szlalomverseny.
3. Konzervdoboz célbadob6 verseny.

Takaritasi Vilagnap a Domsodi Ovodaban

2016. szeptember 22.
Mar évek ota hagyomany 6vodankban, hogy jelentés
szerepet kapjanak az ugynevezett Z6ld iinnepek: a Takari-
tasi Vilagnap, az Allatok Vilagnapja, a Viz Vilagnapja és a F5ld Napja.

A kornyezettel valo ismerkedés az dvodai nevelés egészében érvé-
nyesiilé folyamat. Ebben az ¢letkorban teremtjilk meg az érzelmi
vonzodast a természethez. A kdrnyezet megszerettetésére, gondoza-
sara, a természet szeretetére vald nevelésnek at kell hatnia az egész
ovodai életet. Az onfeledt jaték, a racsodalkozas mellett észrevétle-
niil tanuljak meg, hogyan ovjak, védjék a természet tisztasagat, szép-
ségét. Minél tobb alkalmat adunk a kornyezetiink felfedezésére, an-
nal jobban szeretik és védik majd.

Ovodaskorban alapozzuk meg a gyerekek természetszemléletét, ezaltal
elérhetjiik hossza tavon, hogy felndttként is elkotelezettséget érezzenek a
természet irant, kérnyezettudatos életet éljenek.

A Takaritasi Vilagnap célja:

* A természeti kornyezet tisztasaganak megovasa.

* Annak tudatositasa, hogy milyen fontos az, hogy tiszta, élhetébb kor-
nyezetben ¢éljiink, nemcsak otthon, hanem tiszta utcaban, tereken, kitaka-
ritott, rendezett 6vodaban, iskolaban, munkahelyen.

A csoportok egész héten ezzel a témaval foglalkoztak életkoruknak
megfelelden. Verseltek, meséket hallgathattak a Takaritasi Vilagnappal
kapcsolatosan, sokat beszélgettek, elsétaltak a szelektiv hulladékgyijto-
hoz. A csoportok dtletes plakatokat készitettek az tinnepre, melyek tanulsa-
gosak lettek. Délel6tt izgalmas allomasokon vehettek részt a gyermekek.

4. Sepriivel labda terelgetése.
5. Szemetes kosarba célba dobas pa-
pirgombobccal.
A koz0s, vidam, jatékos délel6tt a hét tetdpontja. A gyerekek nagyon
Ol érezték magukat.

Pergel Renita és Kovacs Zoltanné
ovodapedagégusok
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A Dezso Lajos Alapfoku Muveészeti Iskola hirei

Az idei év kiemelten fontos iskolank életében: 25 évesek lettiink! A
Dezs6 Lajos Alapfoktt Miivészeti Iskola 25 éve mitkodik Domsodon. Az
idei évben az elmult idoszakra emlékeziink, felelevenitiink sok-sok emlé-
ket, iskolank életét bemutato fotokat kozliink le az Gjsagban.

Az eldttink allo évben ndvendékeinkkel igyeksziink megismertet-
ni Dezs6 Lajos munkassagat, pedagogiai s zenei tevékenységét.

Ennek jegyében tisztelettel és szeretettel meghivunk minden ked-
ves érdeklddét az iskolank altal szervezett XVI. Domsodi Miivészeti
Napokra oktéber 20-21-én. Az {innepséget a miivelddési hazban
tartjuk mindkét napon, mivel iskoldnk kamaratermét , kinéttiik”. A
muvészeti napok céljaihoz hiven szeretnénk bemutatni az iskolank-
ban folyd munkat, valamint a Doms6don miikodé helyi miivészek,
miuvészeti csoportok tevékenységét. Oktober 20-an iskolank mutat-

kozik be, 21-én pedig szeretettel varjuk a helyi miivészeket, miivé-
szeti csoportokat.

Mindannyian szeretnénk kdszonetet mondani B6d6 Jozsefnek, aki az
iskolanak ajandékozta trombitajat. A hangszeren sok éven keresztiil jat-
szott, sok oromet adott szdmara. Koszonjiik, hogy mostantol ez a szép,
régi hangszer a tanitas szolgalataba allhat!

A Dezs6 Lajos Alapfoku Miivészeti Iskola pedagogusai

A Pro Musica Alapitvany Domsdd kuratériuma nevében megkdszo-
ndm a személyi add 1%-os felajanlasat valamennyi kedves adozonak. A
2015. évben 63 490 Ft folyt be, ezt hangszervasarlasra és hangszertarto-
z¢k-beszerzésre forditja az alapitvany.

Készonettel: Kontos Agnes, a kuratérium elnike

Iskolank névaddja, Dezsé Lajos a zenekardval és az énekkardaval:

—‘.-‘..'.A "‘ & _'.— e o ,:._' "5).';:- . '-,,.__k - 5 -
A fenti két fotén ha bdrki felismerni vél valakit, feltétlen jelezze Kintis Agnes igazgaté asszonyndl

o i e

vagy a szerkesztoségben Vass Ilondndl a 06-20-253-2589-es telefonszamon.
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Kisherceg Gyerekhaz

2344 Domsod, Petdfi tér 2-3., e-mail: gyerekhazdomsod@gmail.com

Babamasszdzs oktatds
Démsédon

G2 Biztos
B Kezdet

Domso6don az elmult hetekben kezdetét vette a babamasszazs
tanfolyam a Kisherceg Gyerekhazban. Elsé alkalommal a jelen
levd sziilokkel megbeszéltiik a babamasszazs elonyeit, hatésait,
majd rahangolodtunk a gyakorlatokra. Ugy vélem, sokan nem is-
merik a kényeztetés ezen formajat a csecsemdjiik szamara, pedig
mindenképp fontos lenne elsajatitani ezt a tudast, akar mar a va-
randdssaguk végén jaré kismamaknak, és a csecsemdjiikkel egyiitt
az anyaknak is. Ezért szeretettel meghivunk minden érdekl6dot
tanfolyamunkra.

Néhany szot szeretnék emliteni — a teljesség igénye nélkil — a
szeretetteljes érintés, babamasszazs jotékony hatasairdl, hogy mi-
ért is fontos ez, és miért ajanlom. A masszazs az anyak és a cse-
csemdjlik részére egyarant hasznos. Az elso és legfontosabb hata-
sa a sziil6-gyermek kozotti kapcsolat, a kotédés megerositése.
A sziild megtanulja értelmezni kisbabaja jelzéseit, igényeit, és ar-
ra képes lesz megfelelden reagalni. A kotddésen kiviil a baba-
masszazs a csecsemo egész testére jotékony hatast gyakorol. Fizi-
kalis hatdsa a bér stimulalasa, a 1égz6-, keringési- és nyirok-
rendszer javitasa, valamint segiti a vérkeringést és az emész-
tést. A csecsemdk hasfajasat is csokkentheti. A masszirozott
babak ellenallébbak a betegségekkel szemben, kiegyensiilyo-
zottabbak, jobban fejlédnek. Eldsegiti az izomzatanak fejlo-
dését, mozgasanak koordinaciojat, mozgasfejlodését. Az alva-
si szokasuk is valtozik; a masszazs megnyugtatja a babakat és se-
giti 6ket az elalvasban, valamint annak mindségét is pozitivan be-
folyasolja, tehat ennek értelmében jobb alvéva valik. A baba-
masszazs fizikai hatdsain kiviil kémiai ingerek is érik a piciket. A
masszazs az anyara is jO hatassal van. Segit az ellazulasban, és

Fenntarto:
,,Még 1000 Ev Démsodért” Egyesiilet
2344 D6msod, Bajcsy-Zs. u. 6.

az anyatej terme-
l6dését is fokoz-
hatja, igy az édes-
anyak konnyebben
tudjak taplalni
gyermekeiket
anyatejjel.

A babamasszazs
sokkal tobbet jelent
egy kis kényeztetésnél, testi romnél. A testvérek €s az apa is be-
vonhat6 a babamasszazsba. Az édesapak is kapnak egy 1j lehe-
toséget, hogy a masszazs segitségével kozelebb keriiljenek kisba-
bajuk szivéhez, és elmélyithessék kapcsolatukat. A testvérek pl.
sajat jaték babajukkal csatlakozhatnak, és a testvérféltékenység
kialakuldsa megel6zhetd, illetve cs6kkentheté.

A babamasszazs oktatasat Fabidan Ilona okleveles védond fel-
ajanlasként, ingyen vezeti.

A résztvevok hozzanak magukkal:

— plédet vagy polifont, amire iilhetnek,

— csecsemo ala babaalatétet / kisplédet / textilpelenkat,

— csecsemd hasara egy masik textilpelenkat,

—a csecsemo altal megszokott babaolajat,

—cserepelenkat, és a megszokott popsikrémet, torlékenddt a

tisztaba tevéshez,

— varandos anyak jatékbaban is probalkozhatnak.

Elézetesen bejelentkezés sziikséges az idealis 1étszam elérése
érdekében.

A csatlakozni vagydkat szeretettel varjuk csecsemdjiikkel egyiitt
a Kisherceg Gyerekhazban szombaton délutan 14-15 éra kozott.

Fabian Ilona Krisztina és Szecsei Anna Maria

Babamasszazs a
Kisherceg Gyerckhazban

Sok szeretettel varunk szombatonként a Kisherceg
Gyerekhazba (D6msod, Petofi tér 2-3.) 14.00-15.00 oraig.

Foglalkozasokat tartja:

Szecsei Anna Maria okl. védéno

Fabian Ilona Krisztina okl. védén6
idépontok:

2016.09. 17. 14.00-15.00-ig

2016. 09. 24. 14.00—15.00-ig

2016.10.01. 14.00-15.00-ig

2016. 10. 08. 14.00-15.00-ig

2016. 10. 15. 14.00-15.00-ig

2016. 10.22. 14.00-15.00-ig

2016. 10. 29. 14.00-15.00-ig

Részvételi szandékat minden esetben a
Gyerekhdaz munkatarsaival egyeztesse személyesen!
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Csaladi Nap

Ezuton szeretnénk megkdszonni mind-
azoknak a segitségét, munkajat, tamogatasat,
akik hozzajarultak a Még 1000 év DOm-
sodért Egyestilet 20 éves, jubileumi Csaladi
Napjéanak, ,,Gyereknapjanak”” megvalositisahoz 2016. szeptember 11-én,
a Hajos-kastély parkjaban. Remélhetdleg azok, akik megtisztelték jelen-
létiikkel a jubileumi programunkat, egész nap jol érezték magukat. Az
idei évben még a 20 éves Mikulds-varas programunkon varjuk a kedves
domsddiek aprajat-nagyjat decemberben.

Roma Onkormanyzat hirei

R g Orémmel mondhatom, hogy sikeres volt sz4-
AR L % momra a 2016. szeptember 11-én megtartott
) Csaladi Nap. Remélem, akik részt vettek benne
és ott voltak, azoknak is tetszett, és jol érezték
magukat rendezvényilinkon. Szeretném a jovo-
ben is megtartani a Csaladi Napot és a roma
kultrankat bemutatni — persze Korona Sandor
képviseld urral kozosen.

K6szondom mindazoknak, akik segitették prog-
ramunk megvalositasat, és a hozzajarulasokat.

Kiilon kdszonom szépen azoknak a vallalko-
zoknak, akik tamogattdk a Roma Onkormény-
zatot. Koszonom: Csinos és Tsa Bt. — Csinos
Zoltannak, Fabianné Cser Ilona — trafik, do-
hanybolt, Burjan Andras Attila — hasbolt veze-
t6jének, Edina Miikorom Szalon vallalkozonak
¢és Magyar Imre Tiizép Telep vallalkozonak.

Valamint koszondm mindazon vallalkozok-
nak, kik a neviiket nem adtak.

Tisztelettel: Lakatos Matyas

DRNO elnéke
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Miénk itt a tér
Domsddon a mai Petofi té-
ren a Polgarmesteri Hivatal —
Kozséghéza — el6tt lathato ke-
ritésnek — mar ami megmaradt
beldle — igazan kuridzum ér-
tékkel bird torténete van. A ke-
rités 1937-38-ban épiilt meg az
1936-0s Budapesti Nemzetko-
zi Vasaron arany dijjal kitiinte-
A tett Haidekker cég altal gyar-
7 tott kiallitasi darabokbol. Az
akkori helyi Domsodi Vadasz-
tarsasag tagja volt a gyar igaz-
gatdja — masok szerint a fo-
mérndke —, s az ¢ jovoltabol
ajanlottadk fel Domsodnek a
keritést a kiallitds elbontasa
utan. A keritést Fabian Lajos
komiives mester épitette meg,
a cég felajanlotta, hogy a kialli-
& | tasi darabokat potolja, amivel
" az egész teret szépen korbe le-

,+ Domstd, Histk-szobra.

A régi fa kerités a Hosok szobra kéviil

Cégismertetd:
- A Haidekker vallalat 1899-
§ ben alakult, és az 1948-as alla-
mositasig talan a legismertebb
és legsikeresebb gyarként mii-
kodott a keritésépités frontjan. A
4 IL. vilaghaboru el6tt épiilt, ma
mar zomében miiemlék jellegii

A Nagytemplom torony ablakabol hetett keriteni. A bemutatott és

Domsodre kertilt kerités elemek lattan a domsodi kisiparosok is megprobal-
tak hasonlot késziteni. Els6nek Imre Janos géplakatos készitett egy szeré-
nyebb, de nagyon szép kerités elemet, melyet az {1j Postahivatalnal allitottak
fel 1938-ban. Majd a Zoldkereszt és a reformatus eklézsia keritése késziilt el
a "40-es évek elején, s ha nem is arany dijasak, de nagyon szépek voltak.
Még meglévo kerités elem talalhato Fabian Lajos Szabadsag uti hazéanal, ja-
vitva ugyan, de hirdeti a kozel 100 éves helyi kisiparossag munkajat, tuda-
sat. Imre Janos altal szerkesztett s gyartott kézi drotfondgépével Dobos
Gyula kereskedd telepén készitették az els6 drotkerités-halokat a falunkban.
Erdemes lenne ezen iparos remekmiiveket ipari mtiemlékké nyilvanitani,
netan domsddi ,,Emlékdijjal” kitiintetni, sok egyéb mas helyi iparos miire-

villak keritéseit, erkély-, terasz-,
Iépcsékorlat fémmunkait, ablak-
racsait szinte klvetel nelkul a Haidekker vasremekei diszitették.

Néhany példa az Gjraalapitott cég régi munkaibol :

—a Japan Nagykovetség keritése,

—avolt Eszak-Koreai Nagykovetség keritése (ma BNP Dresden Bankfiok),

—az alkotmanybirdsagi elnoki rezidencia keritése,

—a volt miniszterelndki és elndki rezidencia kdrnyezete,

—a Parlament épiiletében 1év4 lift burkolati védo racsok,

—az Osztrak Kereskedelmi Kirendeltség keritése,

— Holland Nagykovetség keritése stb.
(Gyiijtés és a cikket lejegyezte:

mekkel egyiitt. (A torténetet elmondta Konya Miklos domsddi lakos.)

Korona Sandor domsodi lakos)

Valtozo zo6ld feliiletek...

A nyar vége felé egy kedves ismer6sémmel be-
szélgettink. Erdeklédve koveti kis falukozossé-
glink mindennapjait, munkaival, hozzaallasaval se-
giti, alakitja kormyezetiinket. Egyszoval, érzékeny a
falu kiillemére s kiillemének alakitasara. O jegyezte
meg, hogy hirtelen egyszerre oly sok fat kivagtak,
igy bizony ritkul a z6ld feliilet, mindemellett a sze-
miinknek is hidnyzik a megszokott fa.

Bizony igaza van, hiszen épp a muzeum udva-
raban egy hatalmas akacfa kertilt kivagasra még
marciusban. De folytathatnam a sort, a Bajcsy-
Zsilinszky utcaban €s szamos mas helyen ugy-
szintén keriiltek kivagasra tekintélyes koru fak.
Nem kerestem a tulajdonosokat, de biztos va-
gyok abban, hogy mindegyikiiknek nyomos oka
lehetett, hogy erre a 1épésre kényszertilt. [smétel-
ten a ,,sajat portamon sepregetek”, hiszen a mi-
zeum udvaran allé akacot, barmennyire is ked-
ves volt, kényszerbél ki kellett vagni. Evek ota
latszott, hogy lombkoronaja egyre kisebb lesz, a
torzsén €16skodo borostyan szinte megfojtotta. A
végso dontést mégis az a tény tamasztotta ala,
hogy az egész fa elkezdett ddIni a képtar épiileté-

nek iranyaba, s arra radolve jelent6s kart okozha-
tott volna, nem is beszélve az allando életve-
sz&lyr6l, mert ha valakire radél. .. gy a fat még
marcius honapban kelld kortiltekintéssel vagatta
ki az Onkorményzat. Ahogy a hatalmas fa tor-
zsét szeletelték fiirésszel, a szeletek szabalyosan
négy felé estek szét, mert a borostyan nemcsak
kiviilrél tapadt torzsére, hanem beliilrdl is szinte
szétfeszitette azt.

Biztos vagyok abban, hogy masoknak is ilyen
s ehhez hasonlo indokkal kellett kivagatni gy6-
nyort, életerds fakat. Mindez azonban mit sem
valtoztat hianyukon, az egyre csokkend zold fe-
lileten! Teljesen jogos volt hat ismerdsom felha-
borodasa. Ezért megprobaltam utanajarni, hogy
van-e valamiféle szabaly arra vonatkozolag,
hogy a fakat miként lehet kivagni? Olyan infor-
maciot talaltam, hogy kiilteriileten és beltertile-
ten jogszabalyok hatarozzak meg ennek miként-
jét. A kiilteriilet az erdészet hataskorébe tartozik,
a belteriilet pedig a jegyz6ébe. Maganteriileten a
tulajdonos donthet, mig kozteriileten engedély-
koteles a fak kivagasa.

Tehat ha valaki a sajat kertjében kivagja a tobb

éves terebélyes fenyofat, megteheti... De ho-
gyan tartsuk meg, vagy hogyan noveljiik a tele-
piiléstinkon 1évo €s azt Gvezd zold feliileteket?
Mert lassuk be, a fa nemcsak a szemet gydnyor-
kodteti, hanem szamos aldasat élvezhetjiik an-
nak! Tavasszal, mikor viragba borul, szinte leir-
hatatlan esztétikai szépsége, illata. Az egyre me-
legebb nyarakon hiis arnyékaban pihenhetiink
meg. Osszel izletes gyiiméleesel Srvendezteti az
arra jarot, majd csodaszép pompaban diszeleg,
mig le nem hullajtja leveleit. Ugy gondolom, kel-
16 odafigyeléssel és koriiltekintéssel batran tele-
pithetiink kiilonféle fajtajii fakat lakokornyeze-
tiinkben. Természetesen a talaj mindségének, az
adott tertilet adottsagainak megfeleléen valasz-
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szunk fajtat. P1. kicsi kertbe vagy villanyvezeték
ala semmiképpen ne iiltessiink nagy agkoronaval
rendelkez6 diofat vagy platanfat, de nyugodtan
tehetiink oda meggyet, almat vagy madarbirset,
melyeknek kicsi a korondjuk s nem nének ma-
gasra. A fak s egyéb cserjék lombozatukkal szii-

rik, tisztitjak a levegénket is. Ultetésiikre legal-
kalmasabb id6szak az oktober és november ho-
nap. Megfelelé nagysagu godrot készitve a cse-
metéknek, kellé tapanyag és viz hozzajuttatasa-
val biztosan megered az liltetvény. JelentGsen
noveli az esélyeket, ha foldlabdas csemetét iilte-

tiink! S ha mégis tanacsra szorulunk, akkor bat-
ran lehet érdeklédni akar interneten, de a helyi
gazdaboltban vagy a kertészetekben egyarant.
fgy teszem én is, potolom a mizeum udvaran
kivagott fat, hogy a jovoben is hiivoset és arnyékot
nyyjthasson mindannyiunk 6romére.  Vass Ilona

Domsodi relikviak Kossuthfalvan, azaz Pesterzsebeten

Talan kevesen tudjuk, hogy Kossuthfalva
Budapest egyik varosrésze a XX. keriiletben.
Lakoi biiszkék e névre, s tisztelettel adoznak a
jeles politikus Kossuth Lajos emlékének, szel-
lemiségének. A Kossuth Tarsasag minden
esztenddben tisztelete jeléiil Kossuth-kialli-
tast rendez, mely az idei esztenddben: ,,A re-
formkor és Kossuth Lajos emlékezete” cimet
kapta. Dr. Sturcz Zoltanné, a Tarsasag elnoke
rendkiviili precizitassal és koriiltekintéssel ko-
ordinalja az egész rendezvényt. O szervezi
meg ¢és rendezi el a kidllitdson az anyagokat,
meghatarozza az egésznek az arculatat s a
gondolatisagat. Idén 8. alkalommal reformko-
ri napot is tartottak, ahol a korra jellemz6 ru-
hékban vonultak fel holgyek-urak, s korabeli
étkeket kostolhattak az érdeklédok.

De kanyarodjunk kissé vissza a Kossuth-
kiallitashoz, s besz¢€ljiink egy kicsit arrol, ho-
gyan is keriiltek a domsddi relikvidk bemuta-
tasra sok mas értékes anyag mellett!

Néhany évvel ezelott Gavlik Istvan, a Kos-
suth Szdvetség 6rokos tiszteletbeli elndke az-
zal a kéréssel keresett meg, hogy tarjam elé
telepiilésiink Kossuth Lajoshoz valo kotédé-
sét, emlékeit, mert ) most egy konyvet allit

Ossze Kossuth Lajos diszpolgarsaga — emlé- [

kek — Budapest és Pest megyében cimmel.
Igy a mazeumban 1év6 forrasanyagokat ren-
delkezésére bocsatottam, s magam is elmé-
lytiltem a helyi vonatkozasu emlékekben.

doémsodi Pet6fi Emlékmuzeummal. Természe-
tes volt, hogy segitiink egymasnak, s a kiallitas-
ra mint a mazeum feleldse felajanlottam a ko-
vetkezé anyagokat: 20 db fénymasolt tablo,
mely témajaban Kossuth Lajos életéhez ¢és
munkassagahoz kapcsolodik. 1 db szolgalati
szalag, mely a ,,Domsodi Kossuth Kor elsé
szolgélati szalagja”. 1 db bélyegzd, a ,48-as
népkor pecsétie”. 2 db Kincstari utalvany —
tizenot pengd krajczarra és egy kétforintos ban-
ko. Igazi kuriozum az a gyaszjelentés, melyet
Domsod kozség 1894-ben nyomatott Kunszent-
mikloson, hogy ezaltal tudassa a neves politikus
elhunytat. 1 db 1848-ban megjelent Illustrite
Zeitung, Lipcsében kiadott Gjsag. A pesterzsé-
beti Csili Miivelddési Kozpont Muszély Agos-

Mindezek az anyagok 2012-ben megjelentek,
melynek kapcsan Domsddon a Petrovics-haz-
ban egy kis kiallitast és egy szinvonalas kényv-
bemutatot tartottunk. Azéta is hiradassal va-
gyunk egymas felé, ha valamilyen fontos infor-
macio birtokéba jutunk. fgy, Gavlik Istvan altal
vette fel a kapcsolatot dr. Sturcz Zoltanné a

ton-termében helyezték el a kiallitasi anyagokat.
Megjelentek itt korabeli ruhdk, kiadvanyok,
egy¢€b apro hasznalati eszk6zok és értékes doku-
mentumok, valamint képzémiivészeti alkotasok.

Koszontét mondott dr. Hiller Istvan orszag-
gylilési képviseld, a Parlament alelndke. Beszé-

dében kiemelte az emlékezés és emlékezet
fontossagat, hisz fontos, hogy adott jeles sze-
mélyre vagy eseményre sokaig emlékezzen
az utokor. Igy idézte a ,,domnatio memoriac”
{ gondolatat, mely a legstlyosabb biintetésnek
| szamitott mar az okorban is. (Szakralis biin-
tetés, mely altal az utokor emlékezetébdl ki-
torolnek valamit, ezaltal elfelejtodik.)

Kihangsulyozta, hogy 6rizni kell a tra-
diciokat, és azért emlékezhetiink ma az el6-
dokre, mert a jovoért harcoltak. Az Alel-
nok ur méltatta ezt a megemlékezo hagyo-
manyt és mindazokat, akik sziviigyiiknek
tekintik, hogy a jo gondolatok a fiatalok-
hoz is eljussanak.

A szinvonalas megnyiton Kacsoh Pong-
rac Janos vitéz daljatékabol hallhattunk rész-
leteket, s az tinnepély zarasaként Erkel Fe-
renc Bank ban ariaja csendiilt fel. A frissiték
fogyasztasa mellett alkalom nyilt egy kis ko-
tetlen beszélgetésre is.

Vass Ilona
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Szépseg-egeszs€g rovat a Marylin Salontol

G¢€llakk vagy mikorom?

Egyre nagyobb teret hodit a gél lakkozas. Ez
az anyag lényegében a koromlakk és a
miikoromzselé egyvelege. UV-fényre kot, de
vékony, nem teszi vastagga a kormot, és mivel
rugalmas, nem lesz szokatlan érzés azoknak,
akik nem szivesen viselnek mikormét annak
merevsége miatt. Nagyon sok vendég idegen-
kedik a miik6romt6l, mert vastagnak talaljak,
még akkor is, ha a leheté legvékonyabbra épit-
juk, mar amennyire az anyag engedi. Statikai
okokbdl, hogy a korom megfelelden stabil le-
gyen, és ne torjon le olyan kénnyen, ki kell ala-
kitani a feliiletén egy kis dombot — ezt nevezik
C-ivnek. Tobb vendégtdl is hallottam mar, hogy
reszeljem a feliiletet teljesen laposra, mert nem
szeretnének pupos kormét. Ha ezt tennénk, ugy
a megépitett anyag a stresszpontoknal par nap
alatt berepedne, rosszabb esetben le is tdme.
Azoknak a holgyeknek, akiknek a természetes,
lakkozott korom 4ll kozelebb az izléséhez, a gél
lakk a megfeleld valasztas.

Vannak azonban olyan munkak, amelyek tal-
zottan igénybe veszik a kormot, és a sima gél
lakk hamar megkopik. Ezek a munkak altalaban
a sok vizezéssel, kézmosassal, stirolassal jard
feladatok, illetve azok, ahol a kormiinket hasz-
naljuk a munka soran ,,eszkozként”, igy kitéve
azt mindenféle fizikai behatasnak. Leggyako-
ribb ezek koziil, amikor valaki a billentylizeten
nem az ujjbegyével, hanem a kdrme hegyével
gépel. Ezeknek a holgyeknek inkabb a miikor-
mot ajanlom a gél lakkal szemben. Elkészitési
ideje tovabb tart ugyan, ez abbol ered, hogy
tobb anyag keriil a koromre, amit aztan formara
reszelnek. Viszont ez egy olyan szilard réteget
hoz Iétre a korom felszinén, ami — ha helyesen
van megépitve, és nem ¢éri extrém fizikai hatés —
akkor biztosan nem torik le a kovetkez6 toltés
idejéig.

Vannak olyan holgyek, akiknek a kdrme pa-
pirvékonyséagt, allandéan bereped, hajlik. Ne-
kik mindenképpen a miikérom a megfeleld va-
lasztas. Sok vendégem csinaltat gél lakkot, de a

kormiik annyira pu-
ha, hogy par mil-
liméteres  hossznal
mar elkezdene be-
hajlani, ¢és ahol az
anyag sokat hajlik,
ott el6bb-utobb el fogja engedni a feliiletet, ami-
hez tapad. Ezért az 6 kormiiknek megfelelden
egy erGsitést kenilink a kormiikre, hogy a gél
lakkjuk tovabb birja.

Amennyiben nem vagyunk biztos benne,
hogy melyik szdmunkra a megfeleld, nyugod-
tan keressiink fel egy miikérmost, aki segit a
déntésben. En a bizonytalan vendégeknek min-
dig elsore a gél lakkot ajanlom, mert ha nem va-
lik be, és a kdrme gyenge hozza (ez egy-két al-
kalombol altalaban ki szokott deriilni), még
mindig ott a lehetdség erdsebb anyagra valtani.

Remélem, ezzel a cikkel sikeriilt segitséget
adnom a hezitaloknak, de ha nem, keressenek
fel batran:

K6sz6nom: Matula Gabriella 06-30-496-3598

QDziiret

Helyi hagyomanyainkhoz hiien, szeptem-
ber utolsé szombatjan megcsodalhattuk a
sziireti felvonulast. Mindig kiilonleges él-
ményt jelent helyi kozosséglinknek ez az al-
kalom. Ilyenkor egy kicsit elétérbe keriil kul-
tarank, melyben megjelenik a jellegzetes ma-
gyaros viselet, a tinc mint az 6rom, a vigas-
sag kifejezOeszkoze, a vendégszeretetiink,
hisz a lilahagymas zsiros kenyeret, borocskat,
iditét minden megallohelyen szivesen kinal-
gatjak a csdszleanyok és.-fitik, végiil pedig
meg kell emlitenem az ember s éllat kozti
Osszhangot, ami a csikosok, kocsik fegyelme-
zett felvonulasaban mutatkozik meg.

Ez a valaha spontan szervez6d6 rendezvény
ma komoly feladatot jelent a kdzmuivelddés fe-
lel6sének. Miért is? A sz6léskertek megfogyat-
koztak, s a helyi sz6lészetben mar géppel sziire-
telnek. Ennek kovetkeztében mar nem jonnek
Ossze kaldkaban a csaladok, barati tarsasagok,
hogy kozosen arassék le a gyliimdlesot. Ezzel az
elmaradd kozos munkaval besziikiil a masik
emberrel valo beszélgetés, csodalatos magyar
nyelviink hasznalata, a kdzos jaték, a humoriza-
las, és valljuk meg, az informaciok aramoltatasa
(pletyka) is. Akik azonban minderre igényesek,
azok elutaznak tavoli vidékekre, hogy mind-
ezeknek még részesei lehessenek, talan kicsit
nosztalgiazva! A mindenkori kdzmiivelddésért
felelos helyi szakember igényességén mulik,
hogy mindezek hianyaban a sziiretet befejez
oromiinnepet megszervezze, annak ellenére,
hogy lovak, lovasok, lovas kocsik sem tartoz-

nak mar a mindennapi gazdasag termel agaza-
tahoz. Tobbnyire hobbibol vagy jo értelemben
vett megszallottsagbol tart egy-két gazda lovat.
A szervez6 helyzetét neheziti tovabba, hogy
Domsodnek hosszu-hossza évtizedek 6ta nin-
csenek néptancosai sem! Idér6l idére vannak
ugyan fiatal csoportok, de az oktatok eltiinedez=
nek; a gyerekek elballagnak, és nincs folytonos-
sag. Ha valakinek mégis ilyen iranyultsagu igé-
nye lenne (korra-nemre valo tekintet nélkiil),
energiat s pénzt nem kimélve utazik, hogy ta-
nulja s apolja néptancos hagyomanyainkat.

Ugy érzem, valos tiikrot mutattam azaltal,
hogy mindezeket felsoroltam, s most szeretnék
néhany mondatban irni az idei sziireti felvonu-
lasrol:

Domsodrol, Rackevérdl és Tassrol érkez-
tek csikosok, kocsisok, s az igényes diszités-
r6l maguk a gazdak, valamint a szervezo
gondoskodott. Nélkiiliikk bizony-bizony mit
sem ér egy sziireti felvonulas, szlikség van az
6 hozzaallasukra, lelkesedésiikre, dsszefoga-
sukra, hogy megallotol megélloig haladhas-
son a menet, hogy hangulata legyen az egész
rendezvénynek. Ezen a hangulaton munkal-
kodik a szervezd, hogy a csészleanyok és -le-
gények magyaros viseletben vonulhassanak
végig a falun, kinalgatva a nézel6d6 kozon-
séget. Kiilon készonet jar Domsod roma tan-
cosainak, akik évrdl évre ezeken az alkalma-
kon igazi roma tanccal 6rvendeztetik meg a
kozonséget. Elismerést érdemelnek Tass
kozség frissen alakult néptancosai! Kicsik és
nagyok kiilon-kiilon roptak a tancot faradha-
tatlanul. Hala a résztvevoknek, a szervezo-
nek, idén is gyonyorkddhettiink a sziireti fel-
vonuldsban. Minden bizonnyal sok-sok em-

1ék keril ilyenkor felszinre, hiszen mindig
vannak gazdagabb és kevésbé gazdag alkal-
mak, de tény, hogy mindegyik feledhetetlen
élményt hagy a szemlélokben ¢€s a résztve-
vokben egyarant.

Sorakozzanak itt mindazok, kiknek szivbol
kdszonjiik, hogy 2016-ban is lehetett sziireti fel-
vonulas Démsodon:

Csikos Laszloné és a PSOMK minden dolgo-
z0ja; Ju és Zsu Tarsulat tagjai; domsddi Banya
Klub; Tassi Néptanc Egyiittes; fogatosok, csi-
kosok; Nagy Sebastian kisbird; Fehér Richard
bir6 — Bir6 Klara bironé; Andras Viki, Csikos
Zsuzsi, Szab6 Viktoria, Rakszegi Napsugdr,
Kincses Ramona, Kincses Brigitta, Kincses Do-
ri, Kincses Tamara, Molnar Lili, Molnar Liza,
Csécs Kitti, Ispan Erika, Kuna Réka, Gecse Ju-
dit cs6szlanyok; Csorgd Hunor, Donec Szerge;j,
Zsiba Mihaly, Kolompar Daniel cs6szlegények;
Csehi Lili, Vorak Réka, Pék Bianka sziiret szé-
pei; Jakab Gusztav és felesége Edit; Dezs6 La-
jos Milvészeti Iskola tarsastancos novendékei;
Bako Gabor; Szomor Dezs6; Domsodi Bora-
szat; Mizsei Bedta; Baranya Csaba; Csonka La-
jos; Takacs Istvan (Colos); Jakab Attila; Ko-
lompar Lajos; Szab6 Laszl6; Feketéné Jutka.

Ha valaki kimaradt, attol elnézést kériink,
és ezattal is kdszonjlik tAmogato segitségét.

Vass Ilona

Kutfuras 110-es
csatornacsovel —
garanciaval.

06-30-964-0485
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Villamkérdések

ZarandoRuton
- Beszé€lgetés Babel Andreaval -

Az emberiség torténelmében a zarandoklat mint vezeklés, mint a szent
ereklyék, kegyhelyek felkeresése folyamatos jelenség.

fgy van ez napjainkban is, nemcsak vilagviszonylatban, hanem orsza-
gosan is. A Magyar Zarandokut hazai szent helyeket kot &ssze, Eszter-
gomtol Mariagytidig mintegy 420 km-en.

Ennek megtételére véllalkozott Babel Andrea, négy gyermek édesany-
ja Domsodrol.

Vele beszélgettem:

— Miért? Mi inspiralta arra, hogy belevagjon ebbe a nagy vallalko-
zasba?

— Egy kicsit beszélnem kell arrdl, hogy hogyan élem az életemet, hogy
érthet6 legyen, hogy miért indultam el. Evek 6ta foglalkozom azzal, hogy
ki vagyok én és mit keresek itt a viligban? Ahhoz, hogy ezt megértsem,
tobb tanfolyamot elvégeztem, az ott tanultakat folyamatosan alkalmazom
a hétkoznapokban. Ezeknek az ismereteknek a segitségével eljutottam
oda, hogy én nem tulélni szeretném az életemet, hanem a lehet6ségeim-
hez mérten a lehetd legjobban megélni mindent.

Tobb olyan emberrel talalkoztam, akik végigjartak a Camino-t vagy a
Magyar Zarandokutat, sok konyvet el is olvastam ezekkel kapcsolatban.
Mindenhonnan az jott informdacioként, hogy hatalmas véltozasokat hozott
az emberek életében, csodakat éltek meg, egy belsé nyugalmat, békét ér-
tek el, és éreztem a hivast, hogy egyszer nekem el kell mennem, én is sze-
retném ezeket megtapasztalni.

—Milyen gyakorlati el6késziileteket, szervezést igényelt ez a zaran-
doklat?

—Most tavasszal mar égetd érzésként jott, hogy menjek. Mivel két fiam
még kicsi, ezért megvartam az iskola végét, és utana indultam utnak. Ok
az édesapjukkal voltak addig. Elotte sokat beszéltem a gyerekekkel errdl,
hogy 6k hogyan ¢lik meg, hogy ilyen hosszil idére elmegyek. Egyiitt
mentlink at a rackevei zarandokkozpontba megnézni a kiadvanyokat, az
utlevelet, és érdeklddni az utrol. Megnéztiik a zarandokutrol szolo DVD-
filmet. A gyerekeim, mind a két nagylanyom, mind a két kicsi fiam tdmo-
gatott benne, hogy menjek. Az elsd 1épések azok voltak, hogy a Magyar
Zarandokut honlapjardl letdltdttem a zarandokszallasok cimét, a zaran-
doksegitok telefonszamat. Megnéztem, hogy mit ajanlanak, mit érdemes
csomagolni. Aztan jott a csomagolas. Az volt a legnehezebb. eldszor ki-
pakoltam mindent, amit gondoltam, hogy vinni kellene, aztan szedeget-
tem ki beldle, ami nem volt sziikséges. Hihetetleniil kevés dologgal indul-
tam ttnak tobb mint két hétre, mégis a hatizsakom tele volt.

A zarandokitlevelet az indulé szalldson vettem meg. Erdemes kivélta-
ni, mert ez igazolja, hogy zarandokként megyek az uton, és igy kedvez-
ményesebb a szallas.

— Azt gondolom, hogy egy ilyen hosszi tira mind fizikai, mind pe-
dig lelki értelemben megprobaltatas. Onnek mi jelentett nagyobb ki-
hivast?

—FErdekes a kérdés. A kett6t nem lehet elvalasztani egyméstol. 16 napig
tartott az Gt. Az elsé héten leginkabb fizikailag terhelt meg, de a folyama-
tos fajdalmak, a sebek a labamon, a napsziirés, a faradtsag, ez mind lelki-
leg is megprobaltatott. Erdekes volt szamomra, hogy a kornyékiinkon
megy a zardndokut egy része, és amikor a makadi parton mentem Tass fe-
1¢, nagyon nehéz volt, hogy ne adjam fel és menjek haza. Es itt megint a
csaladom ¢€s a barataim tamogatasa volt, ami sokat segitett, atjottek Tassra
és ellattak a sebeimet, megmassziroztak a labaimat és megvacsoraztattak.
Mindez erdt adott, nagyon nagy er6t a folytatasra.

Tassrol Apostagra vitt az utam, ez nem volt hossz tav, de akkor érez-
tem meg a napszUrast, ezért a szallason fekiidtem, gyogyultam, pihentem.
Es csodéaval hataros modon masnap reggel semmi bajom nem volt. On-
nant6l kezdve minden kénnyedebb volt, mind lelkileg, mind fizikailag.

— Az 1t soran érték-e olyan meglepetésszerii élmények, melyekre
nem szamitott?

— Igen, szinte csak ilyen élmények értek. Mivel nem voltam még ilyen
zarandokuton, nem is igazan tudtam, hogy mire szamitsak, mit tervezzek,
ezért hagytam, hogy torténjenek velem a dolgok. Figyeltem mindenre,
magamra is €s a vilagra is, hiszen igy lelassulva még nem tapasztaltam
meg. Csodalatos volt megtapasztalnom az emberek segitGkészségét, sze-
retetét. Volt aki vizet adott a sajat kulacsabol, mert ¢ éppen kirandult és
mar nemsokara hazaért, azt mondta, hogy nekem nagyobb sziikségem
van ra. A Banyatonal Bugyi és Ocsa kozott szintén vizet kértem, behivott
egy kedves holgy a konténerbe, megtoltdtte a kulacsaimat, kavét adott és
még két csokit is csomagolt nekem. A makadi Duna-parti kiskocsmaban
nem engedtek tovabb, amig meg nem ittam f¢€l liter szodavizet. K6zben
nagyon jol elbeszélgettiink, és pihentem is egy kicsit. Az utam soran leg-
inkabb kis boltokban vasaroltam meg a masnapi ételemet, volt olyan, ahol
a boltos néni hazakiildte a férjét, mert volt otthon siiteménye, €s utinam
hozta a telepiilés szélére. Gombolyagon szinte ,berdngattak” az utrol,
hogy babgulyas van ¢és szilvas gomboc, iiljek le és egyek, csak ugy men-
jek tovabb. .. és még sorolhatnam, tobben behivtak kavézni, ebédelni. Pé-
csen nem engedte a vendéglos holgy, hogy kifizessem az ebédemet. Ezek
nekem mind emberi csodék voltak.

Természetesen emellett ott volt a természet csoddja, folyamatosan er-
dokben, mez6kon, a Duna toltésén mentem, hegyeken, volgyeken keresz-
tiil, kint a szabadban, kitisztult a tiidom, a fejem. Kénnyebbek lettek a lép-
teim, nagyon gyorsan haladtam, amit én nem vettem észre, masok mond-
tak, akik szintén azon az utvonalon mentek, csak kerékparral.

Eppen veliik tortént, hogy elindultam Fajszrél hajnalban, és amikor
megalltam reggelizni, elgurult a sapkdm és nem vettem észre. Akkor ke-
restem, amikor mar kezdett nagyon meleg lenni, de akkor mar a Gemen-
ci-erdében voltam. 15 km-rel arrébb. Megalltam egy helyen pihenni, és
mellém ért egy hazaspar kerékparral, akik szintén Fajsz feldl jottek. Be-
szédbe elegyedtiink és kérdezték, hogy hogyan birom ezt a meleget, mert
biciklin is nehéz, de gyalog. .. Es hat elpanaszoltam nekik, hogy nehezen,
mert elvesztettem a sapkdmat és tiiz a fejemre a nap. Erre a férfi felallt,
hogy ad 6 nekem sapkat, mert neki van harom, és a kezembe adja az én
sapkamat. Hat nagy volt a meglepetés, hogy éppen a gazdajanak adta visz-
sza, amit reggel talalt.

— Lélektani szempontbdl mennyire érzi eredményesnek zaran-
doklatat?

—Mindenképpen hasznosnak érzem. Olyan, mintha megujultam volna,
er6t ad, magabiztossagot és hitet, legféképpen hitet. Sokan megkérdezték
az utam soran, szinte mindenki, hogy nem félek egyediil? Es én azt vala-
gyok egyediil. Isten végig velem volt. Egyre jobban éreztem, hogy a za-
randoklatom egy felajanlas is arra, hogy még nagyobb hitem legyen Isten-
ben. Es ezt teljes mértékben megéltem és élem azéta is. Az életem nagyon
sokat valtozott. Még teljesebb, még boldogabb lett.

—Ha Onhéz hasonléan valaki szeretné megtenni ezt az utat, milyen
hasznos tanacsokkal latna el az illet6t?

— Mindenképpen ajanlom, hogy valamilyen edzést eldtte végezzen.
Természetesen mindenki magahoz mérten mehet végig. El tudom képzel-
ni, hogy egy nyugdijas, ha végigjarja, 6 kozben megpihen, nem 27-32
km-t megy naponta, hanem amennyit tud, de ha nem szokott hozza, akkor
neki is megterheld lenne edzés nélkiil a kevesebb. Sok tandcsot tudnék ad-
ni, a tapasztalataim alapjan. Inkabb azt mondanam, hogy mivel domsddi
vagyok, és sokan ismernek, ha valakiben elindult a vagy, hogy menjen,
nyugodtan keressen meg és szivesen beszélgetek vele, vagy latom el tana-
csokkal. Osszeall.: Vass Tlona
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Allatorvosi tanacsok

A kutyatartas 8 jotékony hatdasa —
Egy négylabu képes csodat tenni a gazdi szervezetével

Bizony, az ebek titkon valdszintileg orvosok, mert pontosan tudjak, ho-
gyan segithetnek a bajainkon. Lassuk, miért egészséges kutyat tartani!

Csokkennek az allergia tiinetei — Tanulmanyok kimutattak, hogy azok
a gyerekek, akik kutyak kozott nonek fel, sokkal kevésbé hajlamosak az al-
lergiara, mint azok, akiknek nincsenek allataik. Az el6bbi csoport ugyanis

o6nmagaval szemben bizonytalan embernek nagyon fontos. A szakembe-
rek szerint az is segitség, hogy a kutyaknak sziikségleteik vannak: el kell
oket vinni sétalni, meg kell ket etetni, ami motivacio lehet.

Konnyebb lesz az elalvas — A kutya olyan, mint egy él6 biztonsagi fal:
ha a kozeliinkben vagy mellettiink alszik, biztonsagban érezziik magun-
kat, nem féliink semmitol, és a gondjaink sem tiinnek olyan nagynak. En-
nek kdszonhetden szinte altatd hatastak az ebek, jobbak, mint egy kelle-
mes meditacio!

Erésodik azimmunrendszer — Ha nem akarunk valamit elkapni a ku-
tyanktol, akkor nagyon rendesen tisztalkodnunk kell, és a keziinket is

mar egy korai életszakaszban megszokja az allatszért,
igy késobb sem lesz vele gondja. Ugyanigy csokken az §
ekcéma és mas allergias borbetegség megjelenésének
esélye is.

Mérséklodik a vérnyomas — A kutyak simoga-
tasa mérsékli a vérnyomast, de nemcsak abban a |
pillanatban, hanem 0gy altalaban is. Egy kutatas- |
ban 240 hazaspart vizsgaltak, ¢s kidertilt, az allat- |-
tartoknak sokkal alacsonyabb volt a vérnyomasuk
és a sziviik is nyugodtabban vert.

rendszeresen meg kell mosni. Ezzel szerencsére a be-
tegségektdl is megvédjik magunkat, és az immun-
rendszeriink is erdsodik.

Egészségesebb lesz a sziv — Azzal, hogy a kutyak
csokkentik a vérnyomast €s a stresszt, a sziv egészsé-
géért is nagyon sokat tesznek. Azok az emberek, akik
tal vannak egy szivrohamon, sokkal tovabb élhetnek,
ha van kutyajuk, mint akkor, ha nincs. A kutyatartd
férfiaknal példaul kimutattak, hogy alacsonyabb volt a
triglicerid szintjiik és a koleszterinjiik, mint azoknak,

Enyhiil az idegesség — A kutyak nyugtat6 hatassal
vannak rank, ez tény, tehat minden olyan embernek, aki idegességtol, fe-
sziiltségtdl szenved, ebet kellene tartania. A veliik toltdtt id6 ugyanis
csokkenti a kortizol hormon szintjét, ami a ndvekvd stressz hatasara akti-
vizalodik.

Novekszik a fizikai aktivitas — A kutyaknak sok mozgés kell, egy gazdi-
nak pedig, aki szeretné, hogy a kedvence jol érezze magat és megkapja azt a
mennyiségli sétat, futast, amire sziiksége van, bizony j6 formaban kell lennie.

Enyhiil a depresszio — Nagyon sok ember a kutyajanak koszonhetden
épiil fel a depressziobol. A kutyak természetébol végtelen nyugalom arad,
raadasul feltétel nélkiil szeretnek és ragaszkodnak, ami egy depresszids,

akiknek nincs ebuk. dr. Siket Péter allatorvos

ELVESZETT!!!

Szeptember 22-én éjjel elveszett Pindi névre hallgato, kozepes méretii,
zsemle szinii kan kutyank.
A megtalalo jutalomban részesiil!
Tel.: 06/20-801-42-02
Nagyon varjuk haza, aki tud, kérjiik segitsen!
Ko6szonom!

,Egy a szivunk, egy az almunk”
130 éves a Gyergyocsomafalvai Onkéntes Tizolto Egyesiilet

.;.gf

- oy -‘W s e

zartuk, melyen minden csapat részt vett.

bevonva a fiatalabb generaciot is.

Azamegtiszteltetés érte a Domsddi Onkéntes Tiizolto Egye-
siiletet, hogy részt vehetett ezen a nem mindennapi évfordulon.

Egyiitt emlékezhettiink az elddokre, kdszonthettiik a vete-
ranokat, a jelenlévo komyékbeli tlizolto egyesiiletek csapatait,
az utanpotlas csapatokat, valamint Baktaloranthaza testvérte-
lepiilés kiildottségét. Az tinnepség és a koszortizas utan kozos
§ gyakorlatot tartottunk, melyben egy koziti baleset szimulaci-
Oja soran bemutattuk a feszit6vago hasznalatat. Tobb korosz- | §f
taly versenyét izgulhattuk végig. A napot kozos vacsoraval f

;|  Kovetendd példat lattunk magunk el6tt, reménykedve ab-
| ban, hogy Démsddon is folytatni tudjuk eddigi munkankat,

Ispan Ignac, Domsodi OTE elnoke jug
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Domsod OTE eseményei - augusztus és szeptember honap

Az elmult kett6é honap eseményei 7 tiizeset
és 1 miiszaki mentés volt:

2016-09-03-4n Kora este Domsod Rizling
utcaba kaptunk riasztast tiizesethez. Kiérkezés-
kor deriilt ki, hogy kb. 1 kobméter névényi hul-
ladék égett. A tiizet egy sugarral és kézi szer-
szammal eloltottuk. A bejelentés mivel a 112-es
segélyhivora érkezett, igy a renddrség is a hely-
szinre jott és a zold hulladékot égetd személyt
birsaggal sujtotta, mert nem a jogszabalyban
foglalt napon volt az égetés.

A fentiek miatt szeretném felhivni mindenki
figyelmét Domsod Nagykozség Onkorményza-
tanak rendeletére, ami szabalyozza ezt. Most a
jogszabaly szerint szeptember 1-t61 november
15-ig minden szerda és péntek 12 6ratdl egé-
szen napnyugtaig lehet égetni. Természetesen
csak z6ldhulladékot lehet, haztartasi cikkeket és
kommunalis hulladékot szigoruan tilos!

2016-09-25-én Domsod — Kiskunlachéza
kozotti utszakaszra kaptunk riasztast miiszaki
mentésre. A helyszinen egy fa dolt ki, amelynek
egy kamion nekihajtott, és annak lampai és 16k-
héaritéja sértilt. A kid6lt fat motoros flirész segit-
ségével ledaraboltuk az uttestr6l. Személyi sé-
rlilés nem volt, de az anyagi kar jelentds.

2016-09-10-én Domsod Tassi ttra kaptunk
jelzést tiizesethez, ahol komposztaloban Gngyul-
ladas tortént. A tiizet egy sugarral, kéziszer-
szamokkal és az ott 1évo erdgéppel eloltottuk.
Személyi sériilés és anyagi kar nem volt.

2016-09-27-én délutdn riasztottak minket
Domsod Kossuth Lajos utcaba, ahol egy sze-
mély a macskdja mentése kdzben a fan rekedt.
A személyt és a macskajat egy dug6 1étra segit-
ségével a fardl lehoztuk. Személyi sériilés itt
sem tortént.
A fiités is lehet veszélyes!
Fiitési technoldgiatol fiigget-
leniil komoly veszélyt jelent-
het a késziilék nem rendelte- A
tésszeri hasznalata, a sza- (foto:
bilytalan kivitelezés, illetve a [lusatracio)
miiszaki feliilvizsgilat vagy ellendrzés, kar-
bantartas elmulasztisa. Bar a hiivosebb id6-
ben egyre tobb otthonban kezdenek el fiiteni,
még nem késé a hivatalos fiitési szezon kez-
dete el6tt szakemberrel ellendriztetni a tiize-
16-fiit6berendezéseket és az égéstermék-elve-
zetd rendszereket.

A nem rendeltetésszer(i hasznalat kovetkez-
tében jelentds anyagi karral és esetenként sulyos
sériilésekkel jaro tiizesetek alakulhatnak ki, de
nem ritka a fizikai robbanas sem. Nagyobb esély-
lyel rakodik le karos anyag az olyan égéster-
mék-elvezetd rendszerben, amelyben hulladé-
kot vagy mas, nem megfeleld tlizel6anyagot

égetnek, az elzarodott kéménybdl pedig a karos
anyagok visszaaramolhatnak. Ezek a veszély-
forrasok a megfelelé hasznalattal teljesen ki-
kiiszobolhetoek!

A szabalytalan kivitelezés miatt az égéster-
mék visszaaramolhat, a tiizel-fiitdberendezé-
sek meghibasodhatnak. A zart térbe visszajutd
gazok, igy a szén-monoxid mar alacsony kon-
centracioban is komoly veszélyt jelentenek az
ott tartdzkodokra. A rosszul bekotott eszkoz
gyakrabban meghibasodhat, azt gyakrabban
kell javitani és rovidebb id6 alatt tonkremegy,
rdadasul joval tobb pénzt kell raforditani. Mind-
ez megelézhetd, ha megfeleld mindségl termé-
keket vasarolunk, a tervezést és a kivitelezést
pedig valddi szakember végzi el!

A miiszaki feliilvizsgalat és ellenérzés fontos
feltétele a fitési rendszer biztonsagos miikodte-
tésének, hiszen id6ben kideriil, ha valamilyen
karbantartasi vagy javitasi munkara van sziik-
ség. Ezt a munkat is minden esetben bizzuk
szakemberre. A flitési rendszer valamennyi ele-
mét ellendriztetni kell az el6iras szerinti id6sza-
konként. (forrdas: BM OKF)

Mi a szén-monoxid?

A szén-monoxid szintelen, szagtalan és izte-
len gaz, mely a foldgaz, fa, szén, faszén, fiitd-
olaj, paraffin, benzin, propan, butan stb. anya-
gok égése nyoman keletkezik, de példaul a ciga-
retta flistje is tartalmaz szén-monoxidot. Erdsen
mérgez06 gaz, és mivel jelenlétét emberi érzék-
szervekkel nem lehet felismerni, a szén-mono-
xidot ,,Néma gyilkos -nak is nevezik. Kémiai
képlete: CO.

A szén-monoxid stirisége kozel all a levegd-
¢hez, annal csak kicsit konnyebb. Fizikai tulaj-
donsagai nagyon hasonloak a levegd 78%-at ki-
tevo nitrogén jellemzoihez. Ezért a szén-mono-
xid bar jellemzden felfelé szall, a leveg6vel kis
légaramlas hatésara is erdsen keveredik, igy he-
lyiségen beliili rétegz6dést gyakorlatilag nem
mutat (plafonon nem gyilik dssze). Sokan azt
hiszik, hogy lefelé szall, ami nem igaz. Lent jel-
lemzben a borospincében keletkezd szén-dioxid
(CO,) gytilik ssze.

Milyen hatéssal van az emberre?

Roviden dsszefoglalva: ha kevés van beldle a
levegdben, akkor rosszullétet, fejfajast, ha sok,
akkor halalt okoz.

Részletesebben: Szervezetiink oxigénellata-
sat az ereinkben keringd vér biztositja. A vérben
talalhat6 hemoglobin a tiidobe belélegzett leve-
g6ben talalhatd oxigént megkoéti és elszallitja a
szervekhez, sejtekhez. A szén-monoxid az oxi-
génhez képest 240-szer er6sebben kotddik a he-
moglobinhoz carboxyhemoglobin-t alkotva, igy
jelenléte megakadalyozza az oxigén megkdoté-

sét. A mérgezéssel kapcsolatos tiineteket az oxi-
génhiany okozza, mely a vér carboxyhemoglo-
bin-szintjével van sszefliggésben. A carboxyhe-
moglobin felhalmozodik a vérben, igy minél na-
gyobb a vér carboxyhemoglobin-tartalma, annal
komolyabb tiinetek jelentkeznek. A halmozodas
sebessége fligg a belélegzett szén-monoxid kon-
centraciojatol. Minél nagyobb a szén-monoxid
koncentracidja, annal gyorsabban halmozodik a
vérben a carboxyhemoglobin, igy annal gyorsab-
ban jelentkeznek a mérgezési tiinetek. Példaul
100 ppm CO koncentracié esetén 10%-os car-
boxyhemoglobin szint kb. 80 perc elteltével ala-
kul ki, mig ugyanezt a mérgezési szintet 300
ppm-nél mar 20 percen beliil éri el a vér.

Milyen tiinetei vannak a szén-monoxid-
mérgezésnek?

Az enyhe CO-mérgezés tiinetei a fejfajas,
szédiilés, egyensulyvesztés, émelygés, hanyin-
ger, hastdji fijdalom. Ahogy halmozodik a
szén-monoxid a szervezetben, ugy er6sddnek a
tiinetek. Emlékezetvesztés, atmeneti lataszavar,
eszméletvesztés 1ép fel, végiil beall a halal. Az
enyhe vagy észrevétlen szén-monoxid-mérge-
zésnek késébb is jelenhetnek meg tiinetei, hata-
sai. Ilyen hatas lehet a zavarodottsag, emléke-
zetkihagyas, koordinacids zavarok. Tapasztala-
tok szerint a mérgezést elszenveddk zome ma-
radandd karosodas nélkiil felépiil, de a mérge-
zettek 10-15%-anal maradando sziv-, agy- és
idegrendszeri karosodas Iéphet fel. Kiilonosen
érzékenyek a szén-monoxid-mérgezésre a va-
randos anyak és magzataik, csecsemdk, kis-
gyermekek, idés vagy beteg emberek, de a kis-
allatok is.

Az alabbi tablazat a szén-monoxid mérgezés ha-
tasait mutatja be:
Szén-monoxid koncentracio*
zetre kifejtett hatas

200 ppm —2-3 6ra tartozkodas utan fejfajast okoz
400 ppm — 1-2 6ra utan fejfajas, rosszullét, hany-
inger

800 ppm —45 perc utan fejfajas és rosszullét
1600 ppm — 20 perc utan eszméletvesztés, 2 6ra
utan halal

3200 ppm — 5-10 perc utan eszméletvesztés, 30
perc utan halal

6400 ppm — 1-2 perc utan eszméletvesztés, 10-15
perc utan halal

12800 ppm - 1-3 percen beliil beéll a halal

— Emberi szerve-

rabban ppm-ben (parts per million) adjak meg,
mely egymilliomod részt jelent. Az 50 ppm azt
jelenti, hogy egymillié levegd molekula koziil
50 darab szén-monoxid molekula.

Tobb rendelet is szabalyozza az egészség-
iigyi hatarértéket. Ezek alapjan leveg6szennye-



XXVI. évfolyam 10. sz&m

i =
sﬁ“’\

Domsdd Nagykdzség Onkorményzata tisztelettel meghivja Ont

zettségként a rendelet koriilbeliil 4-9 ppm szén-monoxid koncentraciot
enged meg, munkahelyi kérnyezetben hosszi tavon 30 ppm, mig rovid
tév9n (maximum 15 p?rc) kb. 6Q ppma meg.engedett maximum. ’ , Hubert I1diké:
Osszefoglalva: a szén-monoxid az emberi szervezetben felhalmozod-
va okoz akar végzetes mérgezést, kis mennyiségben azonban hosszu ta-
von is elviselhetd a jelenléte. Ebbdl kdvetkezOen a szén-monoxid-vész-
jelzének is a halmozddas veszélyére kell figyelmeztetnie. A kis koncent-
raciora azonnal bekovetkez0 riasztas megtéveszto.
Mik lehetnek a szén-monoxid-mérgezés figyelmeztet6 jelei?
Veszélyes szén-monoxid-képzddésre, illetve enyhe szén-monoxid-
mérgezesro ulald elck Iehetnck: , AT a Petésfi Sandor Oktatssi és
* Ha a gazlang a tiizhelyen, f6z6lapon, kazanban helyenként sargas szind. ot e
« Kéménybekotések helyén vagy a kémény vonalaban a falon kormozo- Miivelodési Kozpont
das tapasztalhato. kamaratermébe (D5msod, Béke tér 1.).
* Influenza jellegli tiinetek 14z nélkiil.
* A hazban laké kiséllatok (kutya, macska, tengerimalac stb.) varatlan A kotetet bemutatja és
megbetegedése vagy halala. a szerzével beszélget
* Ha a csalad tobb tagjanak is egyszerre alakulnak ki hasonlo tiinetei.

» Likor altal homalyosan”

Bazsonyi Aranyrol
cimii kdnyvének bemutatdjara

2016. oktober 13-an
csiitortokon 15 orara

Endreffyné

* Ha a tiinetek (fejfajas, szédiilés) gyorsan elmulnak, ha elhagyja a lakast, Takécs Maria M o
de r6vid id6n beliil jra jelentkeznek, miutan hazaér. ) _’ » T'ikor dltal homalyosan®
* Ha a tiinetek szezonalisan jelentkeznek, példaul jellemzden a fiitési sze- a Simontornyai B. s Keiirorsl
Z()nban. Vérml'lzeum ny‘ugal- AZsonyl Aranyro
A jellemz6en gazkésziilékek meghibasodasabol vagy egyéb okbol fel- mazott igazgatdja.
1épd nagy mennyiségii szén-monoxid-bearamlasnak azonban nincsenek N
a fentiekhez hasonl6 jelei, ezekben az esetekben csak egy megbizhato Ezena napon,
szén-monoxid riaszt6 adhat elegendd védelmet csaladjanak. Bazsony: Arany _: sl

Ha baj van! 105 halalanak 5. évfordulo- EL s
! . s , 4/
Egyesiiletiink mobiltelefonszama: 06-20-383-5407 ja alkalrflabol, k,o.s’zo'rut 2 | #

Témogatasukat tovabbra is a Fokusz Takarékndl vezetett szdmlankra helyeziink el sirjandl. |

tudjak befizetni (Domsodi Tiizolto Egyesiilet szamlaszdmunk: 51700272- f i/

10903818) vagy egyesiiletiink vezetSségét megkeresve (Ispdan Igndc el- G?/ulekezo a Ife.to’ﬁ 4 3
nok, id. Tarkanyi Béla parancsnok, Dobos Gyorgy gazdasagi felelds, Sfind(ir Qlftatf‘31 cs
Pongricz Jézsef titkdr). Miivelodési Kozpont B s
Kérjiik, aki teheti, segitse egyesiiletiinket! auldjaban }4 6ra30 016
Megtisztel6 segitségiiket varjuk és el6re is kiszonjiik! perckyor (a konyvybemu-
tatot megelézden).

Tovabbi informaciok és képek a weboldalunkon, a www.tuzoltosag-

domsod.mlap.hu-n vagy a facebook-on talalhatoak.
Pongracz Jozsef titkar — Domsddi Tiizolté Egyesiilet
domsodote@gmail.com

A megemlékezésre és a konyvbemutatora minden érdeklédét
szeretettel varunk!

Megszerezte elso pontjat csapatunk | | A Kluch Rézsa Nagykozségi
Taksony I1 : Domssd 4:1 (0:1) Konyvtar nyitva tartasa

Meglepden sulyos vereség ugy, hogy csapatunk vezetett a sziinetben.

A mieink goljat Kel Adria Zte. rogn, ..
Dimcia  Fémelh 01 (0,0)3“ srerezie Hétfo: Zarva, Kedd: 10-16, Szerda: 10-16, Csiit.: 10-16,
A dunavarsanyi csapat igaz, hogy a legkisebb kiilonbséggel, de gy6- Péntek: 10-16, Szombat: 08-12

zelemmel tdvozott Domsodrol.
Pereg : Domsod 2:2
Cziraky, Kelemen goljaival kétszer is egyenlitett csapatunk, annak \

Tel.: 06-24-519-711 ,
\ MindenKkit szeretettel

ellenére, hogy Rosch Pétert a 33. percben kidllitotta a jatékvezeto.
Doémsod : Felsopakony 1:2 (0:1)

Egy szerencsés tavoli gollal szerzett vezetést a vendégcsapat. A ma- varunk!
sodik félidoben egy kapu elétti kavarodasbol sikeriilt egyenliteni, de a
vége felé egy szoglet utan teljesen szabadon 1évé pakonyi csatar be- dkdk ek kkk kkk kk Rk kkk kkk
passzolta a gyzelmet jelentd golt. Ismét szoros eredmény sziiletett, de
ismét vereség. A mieink goljat a kozéphatvédet jatszo veteran Nagy At- Domsod miultjabol allandé helytorténeti
tilaszerezte. o kiallitas a kényvtarban
A hazai mérkézések a kovetkezok lesznek. Kovacs Laszlé tanité ur gyiijteményébél.

Domsod : Ujhartyan okt. 16. 14 6ra
Do6msdd : Bugyi nov. 5. 13.30
Domsod : Alsénémedi nov. 19. Varsanyi Antal

Nyitva tartas a konyvtari
nyitvatartasi rend szerint.
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Domsod-Nagytemplomi

Reformatus Egyhazkozség

2344 Domsod, Pet6fi tér 7.

Tel.: 06-24-434-477

E-mail: domsodnagytemplom.ref
(@gmail.com

Hivatali id6:

Heétto: 9-12 6ra

Csiitortok: ~ 9-12 6ra

Istentisztelet: Vasarnap 10 6ra

Lelkipasztor: Szabo Péter

Beosztott lelkész:

Szaboné Lévai Csilla

Doémsod-Dabi Reformatus
Egyhazkozség

2344 Domsod, Szabadsag u. 70.
Tel.: 06-24-435-178

E-mail: domsoddab.refl@gmail.com

Romai Katolikus Plébania
2344 Domsod, Szabadsag u. 83.
Tel.: 06-24-513-031

Hivatali 1d6:

Hétfo: 9-11 6ra

Szerda: 9-11 6ra

Péntek: 9-11 6ra

Szentmise:  Csiitortok 18 ora
Szombat 18 ora
Vasarnap 9 ora

Plébanos: Nemeskiirti Ferenc

Baptista Gyiilekezet

2344 Domsod, Szabadsag u. 125.
Tel.: 06-20-886-08-45

Hivatali id6: Istentisztelet:
Szerda: 15-17 6ra Vaséarnap 1/2 10 6ra
Csiitortok: ~ 9-11 6ra 5 6ra
Istentisztelet: Vasarnap 9 6ra Ugyintézé lelkész:
Lelkipasztor: Dr. Almasi Mihaly
Balogh Laszl6 Levente
pe pe / o \ / e 7/
Megemli¢kezes TEMETOI ISTEN- Reformacio
Halélanak 5. évforduldjan oo z
tisztelettel emlékeziink TISZTELETEK unnepen,
HALOTTAI{, NAPJ A 2016. oktober 31-én hétféon
ALKALMABOL ) 17 6rakor
Unnepi Istentisztelet lesz a
2016. OKTOBER 30-AN dabi Reformatus Templomban.
VASARNAP DELUTAN
" k)
2 6ra KATOLIKUS TEMETO TemetOi
. . r LX) Ve
36ra  DOMSODI REFORMATUS
- Y DOISOX kozlemény
BAZSOW ARANY fegtqmuvesne, Felhivjuk a kedves hozzatartozok fi-
Déms6d Diszpolgarara. 46ra DABITEMETO gyelmét, hogy ha szerettilk sirhelyét
Baratai és tisztel6i \_ / 1991-ben vagy koradbban valtottdk meg a

domsddi reformatus temetében, gy an-
nak érvényessége a torvények értelmében
— 25 ¢év elteltével — idén lejar. Amennyi-
ben szeretnék azt megdrizni, tjra meg kell
valtani 2016. december 31-ig.

Ujravaltani a lelkészi hivatalban lehet:
Domsod, Petofi tér 7.

Hivatali id6: hétfé és csiitortok 9-12
ora. Telefon: 06-24-434-477.
Koszonettel:

Domsod-Nagytemplomi Reformatus
Egyhazkozség Presbitériuma

f A

PETOFI EMLEKMUZEUM
Bazsonyi Arany « Vecsési Sandor
allando kiallitasa.

Telefon: 06-20-253-2589

Belépojegyek: felnott: 200 Ft; nyugdijas, diak: 100 Ft.

- 4
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ﬁgﬂngahb‘nyui hirek
3@96 L Siilettek:

Gulyas Benjamin Istvan —
Lakatos Szintia Rebeka
NOEL BENJAMIN
Gonda Lajos — Nagy Szilvia
LARA VEDA
Juhéasz Istvan — Kiss Anett
HANNA
Mongyi Zoltan — Jakab Edina
LILI KRISZTINA
Czikai Istvan — Moécsan Cecilia
PETRA ZSOFIA

Krepsz Jozsef — Szabd Mercédesz
AKOS SZILARD

Hazassdghités nem volt. Sk

/ Flhunytak:
Gécs Lajos

Kovacs Jozsefné Lukacsi Etelka

75 éves
86 éves

C)? ’ 7 ’
dsarnaplar
Oktober 16. vasarnap

Dunafoldvar, orszagos allat- és kirakodovasar

Oktober 16. vasarnap
Kunszentmiklés, orszagos allat- és kirako-
dovasar

Oktober 30. vasarnap
Dunatjvaros, orszagos kirakodovaséar

Oktober 30. vasdarnap
Nagykoros, (Domotor-napi vasar) orszagos
allat- és kirakodovasar

November 6. vasdarnap
Lajosmizse, orszagos allat- és kirakodo-
vasar

November 13. vasarnap
Dunatjvaros, orszagos kirakodovaséar

rlA BAJ VARE

defibrillator elérhetdsége a Sion Security
szaman: 06-70-634-5434

Polgarorok elérhetdsége

Eszrevételeiket, bejelentéseiket az alabbi
telefonszamon tehetik meg:
Klszak Tamas elnok: 06-70-453-0743

Felelds szerkeszto: Vass llona Gyorgyi
Felelds kiado: Domsod Nagykozségi
Onkorményzat, Dr. Bencze Zoltan jegyz6
Szerkesztdség cime: 2344 Domsod, Petdfi tér 6.
ISSN: 2060-2820

Lapzarta: oktéber 25.

A lapzarta utan beérkezd anyagokat,
illetve a pdf formatumban kiildott cikkeket
nem dall modunkban adott szamban
megjelentetni!

Varhaté megjelenés: november eleje

Az irdasok elfogaddsa nem jelenti azok feltétlen
megjelentetéset!

Rovatvezetok és az ujsag megjelenésében
kozremiikodok:

Babel Andrea, Bencze Istvan, Budai Szilvia,
Christoph Gaborné, Csikos Laszloné, Fabian
Ilona Krisztina, Foldvari Attila, Habaczellerné
Juhasz Judit, Harsanyi Zoltan, Horvath Béla,
Ispan Ignac, Korona Sandor, Kovacs Zoltanné,
Kontos Agnes, Lakatos Matyas, Major Anna,
Orbanné¢ Kiss Judit, Pergel Renata, Richter
Gyulané, Siket Péter, Szaboné Lévai Csilla,
Szecsei Anna Maria, Sziicsné Agh Aniko,
Tothné Porvay Zsuzsa, Varsanyi Antal.

Késziilt 800 példanyban.
Az 0jsag Domsod Nagykozségi
Onkorményzat tamogatasaval jelenik meg.

Szedés, tordelés, nyomda:
Press+Print Kft. Kiskunlachaza,
Gabor Aron u. 2/a

NG J

Tisztelt Lakosaink!

Tajékoztatjuk Ondket, hogy
a Rackevei Rendérkapitanysag
Kiskunlachazi Rendérors
Domsodi Korzeti Megbizotti Irodaja
kozvetleniil hivhato
telefonszama a kovetkezo:

06/20/508-4809

Amennyiben a fenti szam barmely okbol
pillanatnyilag nem kapcsolhato,
ugy kérjiik, hogy a 112-es
kozponti szamot sziveskedjenek hivni.

A Magyar Korona Gyogyszertar
nyitva tartasa:
Hétfotol péntekig: 7.30 —18.30
S Szombaton: 7.30 —12.00
< Tel.: 06-24-519-720

Haziorvosi rendelés

L. korzet: Dr. Szonyi Aliz

Domsod, Zrinyi u. 8/b

Tel.: (06-24) 435-103, 06-20/485-6060
Rendel: hétf6, szerda: 13.00-17.00 oraig
kedd, csiitortok, péntek: 7.30-11.00 oraig

II. korzet: Dr. Wagner Viktor

(Eldjegyzés telefonon és e-mailben is lehet-
séges!)

Domsod, Jozsef Attila u. 8.

Tel.: (06-24) 434-455, 06-70/605-7056
e-mail: dom2ren@gmail.com

Rendel:

hétfo, kedd, szerda, péntek: 7.30-11.30 oraig
csiitortok: 13.00-17.00 oraig

III. korzet: Dr. Rékusfalvy Sylvia
Domsod, Zrinyi ut 8/a

Tel.: (06-24) 436-180, 06-30/9523-588
Rendel: hétfo, szerda: 07.30-11.00 oraig
kedd, csiitortok: 13.00-17.00 oraig
péntek: 07.30-11.00 oraig

A szabadsagok, helyettesitések a rendeldk-
ben kifiiggesztve talalhatok.

Gyermekorvosi rendeld: Dr. Szakaly Ilona
Domsod, Szabadsag u. 42.

Tel.: (06-24) 435-153, 06-20/9422-698
Rendel: hétf6, kedd, csiitortok, péntek:
07.30-11.00 6raig

szerda: 13.00-16.30 oraig

Fogorvosi rendelés: [
Dr. Magyar Boglarka \ A
Domsod, Szabadsag u. 42. ( ﬁ |/
Tel.: (06-24) 434-998 wi

Rendel: hétfo: 8-14 oraig, kedd, csiitdrtok:
12-18 oraig, szerda: 8-14 oraig (8-10 oraig
iskolafogaszat), péntek: 9-14 oraig.
Felhivjuk kedves betegeink figyelmét, hogy
idopontkerés sziikséges.

Haziorvosi ugyelet

(Morrow Medical Zrt.)

Ugyeleti id6: hétfstél—csiitortdkig:
17.00-07.00 6raig; péntek: 12.00-07.00 6raig,
hétvége és iinnepnap: 07.00—-07.00 oraig.
Ugyelet helye: Rackeve, Szent Istvan tér 5.
(Rendeléintézettel szemben)
Ugyelet telefonszima: 06/24-385-342

Domsodi Tuzolto
A Egyesiilet:

Ha baj van, segitiink! . %

24 éraban hivhat6 szamunk:
Tarkanyi Béla parancsnok:

06-20-383-5407
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