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Nagy port kavart a kollégandim altal kikiildott levél, amelyben a talaj-
terhelési dij drasztikus emelésérdl tajékoztattak azokat az tigyfeleinket,
akik eddig nem kotottek ra a csatorndra. Azota sokan érdeklédnek a rende-
let részleteirdl és a rakotés lehetdségérol. A miiszakos munkatarsaink min-
den ingatlanon megvizsgaljak ennek konkrét lehetdségét, de ettdl fiigget-
leniil azt ajanlom valamennyi érintettnek, hogy keressék fel adocsopor-
tunkat, s ott olyan megallapodas megkétésére lesz lehetdség, amely elvi-
selhet6vé teszi a kozteherviselést. Nem célunk az, hogy lehetetlen hely-
zetbe hozzuk azokat a domsddi polgarokat, akik még nem kotottek ra a
csatornara, de kdtelességiink, hogy az ide vonatkozd jogszabalyoknak
mindenképp érvényt szerezziink. Azért azt jelzem, hogy ez évi rakotés
esetén a talajterhelési dij megfizetésében komoly engedményt adhatunk!

Dr. Tarnai Richard korménymegbizott elndklése mellett a megye pol-
garmesterei részére tajékoztatot tartottak a védelmi jogszabalyok valtoza-
sairdl. Katasztrofa, veszélyhelyzet esetén a helyi védelem vezetdje to-
vabbra is a polgarmester. Azért remélem, hogy nem keriiliink olyan hely-
zetbe, amikor a felkésziiltségiinket kell bizonyitani, de természetesen ez
nem jelenti azt, hogy nem késziiliink fel minden el6re nem lathato ese-
ményre.

Az utdbbi hetek, honapok szinte mindennapos feladata a vizkdzmiivek
atalakitasanak vizsgalata. A Jegyz0 trral és a vizmi intézményvezetdjével
egylitt értekezletrdl értekezletre jarunk. Keressiik a szamunkra, Domsod
lakdi szamara a legkedvezobb megoldast. Némi haladékot kaptak a csatla-
kozasra azok a telepiilések, amelyek mar korabban gazdasagi tarsasag for-
maban lizemeltették vizmiiviiket. Nalunk ma is intézményi keretekben
szolgaltatjuk az ivdvizet, igy aztan junius 30-ig olyan megoldés szerint
kell csatlakoznunk valamely tarsasaghoz, amely a legtobb garanciat
nyujtja a dolgozok tovabbfoglalkoztatasara és a sajat ivoviziink tovabbi
felhasznalasara. Ugy tinik, hogy ezeknek az 6hajoknak legmegfelelébb
megoldast —a CSOT-6n beliili kezdeményezésként — a szigetszentmiklosi
vizkdzmi szolgaltatdhoz valod csatlakozasunk jelenti. A szigetszentmik-
16si polgarmester kollégam, Szabo Jozsef aktiv kozremiikodése szamom-
ra garanciat jelent arra, hogy egy olyan szolgaltatohoz tudunk csatlakozni,
amely minden olyan feltételnek megfelel, amelyek az akreditaciohoz
sziikségesek lesznek, és emellett a tarstelepiilések érdekét is szem elott
tartjak. Természetesen a kovetkez6 honapokban folyamatosan tajékoztat-
juk lakoétarsainkat a csatlakozasunk torténéseirdl.

Orémmel szamolok be arrél, hogy hossz igérgetés utén talan megva-
16sul telepiilésiinkon annak a térfigyelé kamerarendszernek a telepitése,
amely a kozbiztonsagunk megszilarditasara lenne hivatott. Elkésziilt az a
palyazat, amely siker esetén 14 kamera felszerelését jelentené, ¢s amely
szinte biztosan garantalna a biinesetek szamanak érzékelhetd csokkenését
Domsodon. Szurkolunk a pozitiv elbiralasért.

Folytatas a kovetkezd oldalon.
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Folytatas az el6z6 oldalrol.

Az elmult héten a legnagyobb civil egyesiile-
tiink, a Domsodi Horgasz Egyesiilet tisztujito
kozgylilésén vettem részt. Gratulalok a megva-
lasztott régi, 0j tisztségviseloknek, és gratulalok
az egyesiiletnek a 65. sziiletésnapjahoz! Tovab-
bi sportsikereket kivanok minden horgédsznak,
azzal a kitétellel, hogy vigyazzunk egyiitt a cso-
das Duna-partunkra!

- Teljes gbzzel” késziiliink a XVIIL. Domsodi
Napokra. Hagyomanyainkhoz hiien idén is
megmutatjuk magunkat az érdeklédknek. Re-
mélem, sokan lesznek ilyenek.

A marcius 15.-1 linnepségen ismét meggyd-

z6dhettiink arrél, hogy a mai fiatalok is érzik és
értik a 48-as forradalom és szabadsagharc szel-
lemét. Ordmmel konstataltam, hogy az {innepi
megemlékezésen nagyon régen latott, nagysza-
mi érdekldé jelent meg. Ugy gondolom, hogy
az O neviikben is mondhatom, hogy a szerepld
hatodikosok, és a Ju és Zsu Téarsulat tagjai hite-
les elbadast adtak eld, amiért csak elismerése-
met tudom kifejezni! Gratuldlok a két rendez6-
nek, Faragd Attila tanar urnak ¢és Nagy
Sebastiannak is!

Ismét kérem Onoket, hogy adéjuk 1%-ardl a
Domsodért Alapitvany javara rendelkezzenek.
Adodszamuk: 18668456-1-13. Koszonet érte!

Bencze Istvan

ONKORMANYZATI HIREK
2012. MARCIUS

Domsod Nagykozségi  Onkormanyzat
Képviselo-testiilete marcius honapban ossze-
sen harom iilést tartott, amelyeken az alabbi
dontések sziilettek:

A 2012. marcius 7-i rendkiviili iilés dontései:

Napirend megallapitisa

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazds)

A képviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhanga
szavazattal meghozta a kovetkezd hatarozatot:

20/2012. (I11. 7.) Kt. szamu hatirozat

Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete az iilés napirendjét az alabbiak
szerint hatarozza meg:

1./ Démsod Nagykézségi Onkormanyzat és in-
tézményei 2011. évi koltségvetésérdl szolo
4/2011. (II. 17.) rendelet modositasa

2./ Epitésiigyi hatosagi feladatellatss megsziinése

3./ Dontés a vasutallomas nevérol
Felel6s: képviselo-testiilet
Hataridé: azonnal
1./ Domsod Nagykozségi Onkormanyzat és

intézményei 2011. évi koltségvetésérol sz6lé

4/2011. (IL. 17.) rendelet modositasa
(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-

vazds)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangu
szavazattal meghozta a kovetkezd hatérozatot:
Domsoéd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-

sel6-testiiletének 5/2012. (I11. 9.) rendelete

Domsdd Nagykézségi Onkormanyzat és in-
tézményei 2011. évi koltségvetésérol szolo
4/2011. (II. 17.) rendelet modositasa
A rendelet kihirdetve: 2012. mdrcius 9. napjan.
A rendelet hatalyos: 2012. marcius 9. napjatol.

2./ Epitésiigyi hatosagi feladatellatias meg-
sziinése

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazdas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangu
szavazattal meghozta a kdvetkezd hatarozatot:

21/2012. (I11. 7.) Kt. szamu hatarozat

Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selé-testiilete Apaj Kozség Onkormanyzatinak
az épitésligyi hatdsagi feladatellatas megsziinte-
tése targyaban irt megkeresésével kapcsolatban
a kovetkez6 dontést hozza:

1. Démsdd Nagykozségi Onkormanyzat Kép-
visel6-testiilete abban az esetben, ha Apaj Koz-
ség Onkorméanyzat képviselé-testiilete 2012.
marcius 7- iilésén dont az elséfoku épitéstigyi
hatosagi feladatellatas Apaj Kozségben torténd
megsziintetésérol, ezt a dontést tudomasul veszi.

I1. Amennyiben Apaj Kozség Képviselo-testii-
lete az épitésiigyi hatdsagi feladatellatas megszii-
nését kovetden a jelenleg apaji munkavégzési
hellyel foglalkoztatott épitéshatdsagi tigyintézo
mas munkakdrben torténd tovabbfoglalkoztatasat
és annak koltségeit nem vallalja, akkor az apaji
épitéshatosagi tigyekkel foglalkozo ligyintézo al-
lashelyét megsziinteti, tekintettel arra, hogy a hi-
vatal szervezetében mas munkakdorben t6rténd to-
vabbfoglalkoztatasara nincsen lehetdség.

II. A képvisel6-testiilet tudomasul veszi,
hogy ez esetben megszinnek a 343/2006. (XIL.
23.) Korm. rendeletben az épitéshatosag miiko-
déséhez eldirt feltételek, amely kovetkeztében
az épitésligyi hatosagi feladatellatas Domsod
Nagykozségben is megsziinik.

IV. A képviseld-testiilet az Apaj és Domsod
telepiilések altal kotott korjegyzoségi megalla-
podas 5. pontja alapjan kéri, hogy Apaj Kozség
Onkorményzata a jelenleg apaji munkavégzési
hellyel foglalkoztatott épitéshatosagi tigyintézd
kozszolgalati jogviszonya megsziinésével kap-
csolatos valamennyi koltséget (felmentési idore
jard illetmény, végkielégités, szabadsagmegval-
tas és ezek jarulékai) a kifizetést megel6zéen
el6legezze meg, tovabba a kozszolgalati jogvi-
szonnyal ¢és annak megsziinésével kapcsolato-
san felmeriilé valamennyi koltséget viselje.

V. Amennyiben Apaj Kozség Onkorményzat

KEPVISELOI
FOGADOORA!

apr. 18-an szerdan 14-15 oraig

SALLAI GABOR

képvisel6 ur, a Gazdasagi és
Miuiszaki-fejlesztési Bizottsag
elnoke

Helye: Pet6fi Sandor Oktatasi és
Miivel6dési Kozpont

Kérem, hogy
ADOJA 1%-at

ajanlja a

DONSODERT
ALARPTIYVANY

részeére.

Az ide érkez0 felajanlasokat
olyan célokra forditjuk majd,
amelyeket az 6onkormanyzat kolt-
ségvetésébdl nem tud tamogatni.

IAd 0'Sziaml:
181616845 651 =113

Megtiszteld segitségiiket eztton
\_ is koszonjik. J

képvisel6-testiilete 2012. marcius 7-1 {ilésén
dont az els6foku épitésiigyi hatosagi feladatella-
tas Apaj Kozségben torténd megsziintetésérol, a
képviselo-testiilet felkéri dr. Bencze Zoltan kor-
jegyz6t, hogy az apaji épitéshatosagi tigyeket in-
téz0 koztisztviseld kozszolgalati jogviszonya-
nak megsziintetésével kapcsolatos munkaltatoi
intézkedéseket hozza meg. Az allashely felmen-
téssel torténd megsziintetése esetén a képviseld-
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testiilet dontése szerint a 1étszamleépitéssel kap-
csolatos koltségek megtéritése miatt palyazatot
kell benyujtani a 2/2012. (III. 1.) BM. rendelet
szerint.

VI. A képviselo-testiilet egyben hozzajarul,
hogy az épitésiigyi hatosagi feladatellatas meg-
sziingsét kovetden a jelenleg domsodi épitésha-
tosagi ligyekkel foglalkozo ligyintéz6 mas mun-
kakorben kertiljon tovabbfoglalkoztatasra Dom-
s6d Nagykozség Polgarmesteri Hivatalaban.

Felelos: képviselo-testiilet;
dr. Bencze Zoltan korjegyzo

Hataridé: azonnal

3./ Dontés a vasutallomas nevérol

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazas)

A képviselo-testiilet 8 igen, 1 nem szavazattal
meghozta a kdvetkezd hatarozatot:

22/2012. (I11. 7.) Kt. szam1 hatarozat

Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete hozzajarul, hogy a Domsddi Vas-
utallomas neve ,,Domsdd-Apaj Vasutallomés”
elnevezésre valtozzon.

Felelos: képviselo-testiilet

Hataridé: azonnal

A 2012. marcius 21-i rendes iilés dontései:

Napirend megallapitasa

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazas)

Aképviselo-testiilet 8 igen, 0 nem — egyhang
szavazattal meghozta a kovetkezo hatarozatot:

23/2012. (I1L. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete az {ilés napirendjét az alabbiak
szerint hatarozza meg:

1./ Jelentés a lejart hataridejii hatarozatok végre-
hajtasarol
2./ A polgarmester tajékoztatdja a két iilés kozott
eltelt iddszak eseményeirdl
3./ A pénzbeli és természetben nyujtott szocialis
tamogatasokrol és az onkormanyzat altal biz-
tositott szocialis alapszolgaltatasokrol szolo
17/2005. (IX. 16.) rendeletének modositasa
4./Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat gyer-
mekintézményeiben fizetendo étkezési térite-
si dijak megallapitasarol szolo 14/2002. (XII.
12.) rendelet moédositasa
5./ Gr. Széchenyi Istvan Altalanos Iskola igazga-
toi allasara palyazat kiirasa
6./ Dezso Lajos AMI igazgatoi allasara palyazat
kiirasa
7./ Beszamolo6 az onkormanyzat és intézményei-
nél 2011. évben végzett belso ellendrzésekrol
8./ A Rackevei Onkormanyzati Tiizoltosag ta-
mogatasi kérelme
9./ Szandéknyilatkozat az ivovizellatas szerve-
7€s€rol
10./ Ivovizmindség javitasa érdekében Onerére
palyazat benytijtasa, sajat forras biztositasa
11./,,Sz&p Domsodért” Emlékplakett — palyazat
kiiras
12./ Egyebek
Zartiilésen:
13./ Onkormanyzati hatosagi iigyekben érkezett
fellebbezések elbiralasa

14./,,Démsodért” kitiintetd emlékérem kitiinte-
t6 ¢im 2012. évi odaitélése
Felel6s: képviselo-testiilet
Hataridé: azonnal
1./ Jelentés a lejart hataridejii hatarozatok
végrehajtasarol
(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazas)
Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal meghozta a kovetkez6 hatarozatot:
24/2012. (I1L. 21.) Kt. szam1 hatarozat
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete a lejart hataridejii hatarozatokrol
sz0l6 beszamolot elfogadja.
Felel6s: Bencze Istvan polgarmester
Hataridé: azonnal
2./ A polgarmester tajékoztatoja a két iilés
kozott eltelt idoszak eseményeirdl
(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazas)
Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal meghozta a kovetkez6 hatarozatot:
25/2012. (I11. 21.) Kt. szam1 hatarozat
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete a két iilés kozotti idoszak esemé-
nyeirdl sz616 beszamolot elfogadta.
Felel6s: Bencze Istvan polgarmester
Hataridé: azonnal
Napirendtol valo eltérés
(Szavazas modja: egyszerti tobbség, nyilt sza-
vazas)
Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal meghozta a kovetkez6 hatarozatot:
26/2012. (I1L. 21.) Kt. szam1 hatarozat
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete az az iilés napirendjétdl valo elté-
résként engedélyezi, hogy a ,,Beszamol6 az 6n-
kormanyzat és intézményeinel 2011. évben vég-
zett bels6 ellendrzésekrdl” napirendi pont a tob-
bi napirendi pontot megel6zoen keriiljon megvi-
tatasra.
Felel6s: Bencze Istvan polgarmester
Hataridé: azonnal
3./ Beszamolé az onkormanyzat és intéz-
ményeinél 2011. évben végzett belso ellenor-
zésekrol
(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazas)
Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal meghozta a kovetkez6 hatarozatot:
27/2012. (I1L. 21.) Kt. szaim1 hatarozat
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete a Gazdasagi Bizottsag véleményét
is figyelembe véve az dnkormanyzat €s intézmé-
nyeinél 2011. évben végzett belso ellendrzések-
16l sz010 jelentést elfogadja.
Felel6s: képviselo-testiilet
Hataridé: azonnal
4./ A pénzbeli és természetben nyujtott szo-
cialis tamogatasokrol és az 6nkormanyzat al-
tal biztositott szocialis alapszolgaltatiasokrol
sz616 17/2005. (IX. 16.) rendeletének modosi-
tasa
(Szavazas modja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal megalkotta a kdvetkezo rendeletet:
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-

selo-testiiletének 6/2012. (I11. 22.) rendelete

a pénzbeli és természetben nyujtott szocialis
tamogatasokrol és az 6nkormanyzat altal bizto-
sitott  szocialis alapszolgaltatasokrol — sz6lo
17/2005. (IX. 16.) rendeletének modositasarol
A rendelet kihirdetve: 2012. marcius 22. napjan.
A rendelet hatalyos: 2012. marcius 22. napjatol.

5./ Domsod Nagykozségi Onkormanyzat
gyermekintézményeiben fizetendoé étkezési
téritési dijak megallapitasarol szélo 14/2002.
(XII. 12.) rendelet modositasa

(Szavazas modja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal megalkotta a kdvetkezo rendeletet:
Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-

selo-testiiletének 7/2012. (I11. 22.) rendelete

Domsod Nagykozségi Onkormanyzat gyer-
mekintézményeiben fizetend6 étkezési téritési
dijak megallapitasarol szolo 14/2002. (X1I. 12.)
rendelet modositasarol
A rendelet kihirdetve: 2012. marcius 22. napjan.
A rendelet hatdalyos: 2012. aprilis 1. napjatol.

6./ Gr. Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola
igazgatdi allasara palyazat kiirasa

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazdas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazattal meghozta a kovetkez6 hatarozatot:

28/2012. (I1L. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsod Nagykozségi Onkorményzat Képvi-
selo-testiilete a modositott 138/1992. (X. 8.)
Korm. rendelet alapjan palyazatot ir ki a Grof
Széchenyi Istvin Altaldnos Iskola (székhelye:
Domsad, Széchenyi u. 9.) igazgatoi alldsdra az
alabbiak szerint:

— beosztas: magasabb vezetd

—az dllas betolteséhez sziikséges képesités: a
munkakor betoltéséhez sziikséges jogszabaly-
ban meghatarozott felséfoku iskolai végzett-
ség és pedagogus szakvizsga

—az dllds betolteséhez sziikséges egyéb eloirads:
a magasabb vezetd, illetve a vezetd beosztas
ellatasara megbizast az kaphat, aki a munkalta-
toval kozalkalmazotti jogviszonyban all, vagy
a megbizassal egyidejileg kdzalkalmazotti
munkakorbe kinevezhetd

—szakmai gyakorlat: legalabb 6t év szakmai
gyakorlat, elonyt jelent kozoktatasi intéz-
ményvezetdi gyakorlat

—bérezés, egyeb juttatisok: a jogszabalyban
meghatarozott illetmény €s magasabb vezetd
potléka

— a vezetoi megbizas kezdd idopontja: 2012. au-
gusztus 1.

—a vezetdi megbizds megsziinésének idopont-
ja:2017. julius 31.

— a vezetoi megbizas idotartama: 5 év

—a palyazat benyujtasanak hatdrideje: a palya-
zati hirdetés megjelenésétdl szamitott 30 nap.

Folytatas a kovetkezé oldalon.
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Folytatas az eléz6 oldalrol.

— palydzat mellékletei: 30 napnal nem régebbi
hatdsagi erkolcsi bizonyitvany, részletes szak-
mai Onéletrajz, vezetési program (138/1992.
(X. 8.) Korm. rendeletben meghatarozott tar-
talommal), felhatalmazo6 nyilatkozat a palya-
zatba torténd betekintéshez.

—a palyazat benyjtasanak helye: A palyazato-
kat Domsod Nagykozség polgarmesteréhez
kell benytjtani (2344 Domsdd, Pet6fi tér 6.). A
palyazatot harom példanyban, lezart boriték-
ban kell benyujtani, a boritékra ra kell irni
,igazgatoi palyazat”.

—a palyazat elbirdldsdanak hatdrideje: 2012. jo-
nius 30.

A képviselo-testiilet a benyujtott palyazatok
ismeretében, megfeleld palyazat hianyaban a
palyazatot eredménytelennek nyilvanithatja.

Aképviselo-testiilet felkéri a jegyzot palyaza-
ti hirdetmény jogszabaly szerinti kdzzétételére
és a palyazati eljarassal kapcsolatos tovabbi eld-
készit6 feladatok végrehajtasara.

Felelds: képvisel6-testiilet, jegyzd

Hataridé: 2012. jinius 30.

7./ Dezs6 Lajos AMI igazgatoi allasara pa-
lyazat kiirasa

(Szavazas modja: egyszerii tobbség, nyilt sza-
vazads)

Aképviseld-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangi
szavazattal meghozta a kdvetkez6 hatarozatot:

29/2012. (I11. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-

sel6-testiilete a modositott 138/1992. (X. 8.)

Korm. rendelet alapjan palyazatot ir ki a Dezsd

Lajos Alapfoku Miivészetoktatdsi Intézmény

(székhelye: Domsod, Kossuth L. u. 58.) igazga-

toi dalldsdra az alabbiak szerint:

— beosztas: magasabb vezetd

—az dllas betiltéséhez sziikséges képesités: a
munkakdr betltéséhez sziikséges jogszabaly-
ban meghatarozott felséfokt iskolai végzett-
ség és pedagogus szakvizsga

—az dllds betoltéséhez sziikséges egyeb eldirds:
a magasabb vezetd, illetve a vezetd beosztas
ellatasara megbizast az kaphat, aki a munkalta-
toval kozalkalmazotti jogviszonyban all, vagy
a megbizassal egyidejiileg kozalkalmazotti
munkakdrbe kinevezhetd

—szakmai gyakorlat: legalabb 6t év szakmai
gyakorlat, el6nyt jelent kozoktatasi intéz-
ményvezetdi gyakorlat

—bérezés, egyéb juttatisok: a jogszabalyban
meghatarozott illetmény és magasabb vezetd
poétléka

—a vezetoi megbizds kezdo idopontja: 2012. au-
gusztus 1.

—a vezetdi megbizds megsziinésének idopont-
Jja:2017. jilius 31.

—a vezetdi megbizds idotartama: 5 év

—a pdlyazat benyujtisanak hatarideje: a palya-
zati hirdetés megjelenésétdl szamitott 30 nap.

— palydzat mellékletei: 30 napnal nem régebbi
hatdsagi erkolcsi bizonyitvany, részletes szak-
mai Onéletrajz, vezetési program (138/1992.

(X. 8.) Korm. rendeletben meghatarozott tar-
talommal), felhatalmazo6 nyilatkozat a palya-
zatba torténd betekintéshez.

—a palyazat benyjtasanak helye: A palyazato-
kat Domsod Nagykozség polgarmesteréhez
kell benytjtani (2344 Démsdd, Petofi tér 6.). A
palyazatot harom példanyban, lezart boriték-
ban kell benytjtani, a boritékra ra kell irni
,igazgatoi palyazat”.

—a pdlyazat elbiraldsanak hatdrideje: 2012. ji-
nius 30.

A képviselo-testiilet a benyujtott palyazatok
ismeretében, megfelelé palyazat hianyaban a
palyazatot eredménytelennek nyilvanithatja

A képvisel6-testiilet felkéri a jegyz6t palyaza-
ti hirdetmény jogszabaly szerinti kozzétételére,
és a palyazati eljarassal kapcsolatos tovabbi eld-
készit6 feladatok végrehajtasara.

Felelds: képvisel6-testiilet, jegyz6

Hataridé: 2012. jinius 30.

8./ A Rackevei Onkormanyzati Tiizoltosag
tamogatasi kérelme

(Szavazas modja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

A képvisel6-testiilet 8 igen, 0 nem szavazattal
és 1 tartozkodassal meghozta a kovetkezd hata-
rozatot:

30/2012. (I11. 21.) Kt. szamu hatarozat

Démsdd Nagykozségi Onkorményzat Képvi-
sel-testiilete a Rackevei Onkormanyzati Tiizol-
tosag tamogatasat a szennyvizcsatorna-haldzat
iizemeltetéséért a KEVE-VIZ Kft. altal fizeten-
d6 a teleptilésre juto bérleti dij 6sszegébdl kivan-
ja finanszirozni.

Felelos: képviselo-testiilet

Hataridé: azonnal

9./ Szandéknyilatkozat az ivivizellatas
szervezésérol

(Szavazas modja: egyszerti tobbség, nyilt sza-
vazas)

Aképviseld-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazassal meghozta a kovetkezd hatarozatot:

31/2012. (I11. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsod Nagykozségi Onkormanyzat Kép-
visel§-testiilete megtargyalta a szandéknyilatko-
zat elfogadasara vonatkozo eloterjesztést, azt jo-
vahagyja az eldterjesztéshez mellékletként csa-
tolt szandéknyilatkozat szerinti tartalommal az
alabbi kiegészitésekkel:

—Do6msod Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete felkéri Szigetszentmiklos Varos
Polgarmesterét, hogy folytasson targyalasokat
annak érdekében, hogy Pest megyében az egy-
mas mellett zajlo vizikdzmii szervezodések le-
hetdség szerint dsszefogasra keriiljenek,

—D6msdd-Nagykdzségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete a csatlakozas feltételeként jeloli
meg, hogy a Kozségi Vizmi alkalmazottait
Domsdd csatlakozasat kovetden az 01 szolgal-
tato atvegye,

—a képviselo-testiilet a csatlakozas feltételeként
jeloli meg tovabba, hogy Domsod Nagykoz-
ség teriiletén az ivoviz szolgaltatas keretében a
szolgaltatd valtozasat kovetden is a domsodi

ivoviz kutakbol szarmazo ivoviz keriiljon
szolgaltatasra.

A képviselo-testiilet felhatalmazza Bencze
Istvan polgarmestert a fenti kiegészitésekkel a
szandéknyilatkozat alairasara.

Felel6s: Bencze Istvan polgarmester

Hataridé: azonnal

10./ Ivoviz minéségjavitasa érdekében onerd-
re palyazat benyujtasa, sajat forras biztositasa

(Szavazas modja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangi
szavazassal meghozta a kovetkezd hatarozatot:

32/2012. (I1I. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsdd Nagykozségi Onkormanyzat Képvi-
selé-testiilete a 41/2009. (1. 25.) Kt., valamint a
165/2009. (X1. 9.) Kt. szam hatarozat alapjan pa-
lyazatot nytjtott be a Kozségi Vizmi altal szol-
galtatott ivoviz mindségének megovasa €s javita-
sa érdekében és a vizkezelés megvaldsitasara.

A masodik fordulora begyujtott KEOP-
1.3.0/09-11-2012-0004 jelii palyazatunkban
szereplo sajat forrasra, azaz 70.128.980 Ft-ra
Domsod Nagykozség Képviseld-testiilete palya-
zatot ny(jt be az EU Oneré Alapra.

Amennyiben azt nem nyeri el, ugy KEOP-
7.1.3.0/09-11-2012-0004. jelii masodik fordulos
konstrukcids palyazat beruhdzas 6sszkoltségé-
nek, azaz 568.920.000 Ft-nak az Onrészét,
70.128.980 Ft (12,33%-4t), azaz hetvenmillio-
szazhuszonnyolcezer-kilencszaznyolcvan Ft-ot,
a képviselo-testiilet sajat erdként a koltségveté-
sébdl biztositja.

Felel6s: Bencze Istvan polgarmester

Hataridé: azonnal

11./,,Szép Domsodért” Emlékplakett — pa-
lyazat kiiras

(Szavazas modja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

Aképviselo-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangi
szavazassal meghozta a kovetkezd hatarozatot:

33/2012. (I11. 21.) Kt. szamu hatarozat

Domsdd Nagykdzségi Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete a faluszépitd program keretében
,.Szép Domsddért” elnevezéssel dijakat adoma-
nyoz. Ennek megvaldsitasa érdekében a képvi-
sel6-testiilet az alabbiakat hatarozza meg:

a.) A dijak odaitélésére tarsadalmi bizottsagot
hoz létre, melynek iranyitasaval Ispan Ignac kép-
viselot bizza meg. A tarsadalmi bizottsagban tor-
ténd munkara — a Telepiilésfejlesztési, Kormye-
zetvédelmi és Idegenforgalmi Bizottsag javasla-
tara — Ispan Ignac képvisel6 vezetésével —
alabbi személyeket kéri fel: Kovacs Laszlo,
Mayer Gaborné, Nagy Zsolt, Beseny6i Laszloné.

b.) A biralat altalanos szempontjai: dijazhatd
azon ingatlan tulajdonosa/hasznaldja, aki az in-
gatlan és az el6tte 1évo kozteriilet karbantartasat
kiemelkedden gondosan végzi, és az ingatlan
valamint az el6tte 1évo koztertilet kiilso képe az
ember altalanos értékitélete alapjan esztétikus-
nak mindsithetd.

Ugyanazon ingatlan tulajdonosa/hasznaldja
10 éven beliil csak egy alkalommal dijazhato.
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Aképviselo-testiilet ,,Szép Domsodért” targy-
jutalmat adoményoz 11 lakéingatlan tulajdono-
sanak/hasznaldjanak és 1 egyéb rendeltetésii
(szolgaltatd, kozépiilet stb.) ingatlan tulaj-
donoséanak/hasznalojanak. A képviseld-testiilet a
lakossag ajanlasai és az dnkormanyzati honla-
pon bonyolitott szavazasa alapjan egy kozon-
ségdijat is adoményoz
2012. augusztusi iilésén dont. A dijak atadésara
2012. augusztus 20-i kozségi linnepség kereté-
ben kertil sor.

Felel6s: Ispan Ignac, a Telepiilésfejlesztési

Bizottsag elndke

Hataridé: 2012. augusztus

12./ Egyebek

12.1 Jakab Gusztav tamogatdsi kérelme

(Szavazas maodja: mindsitett tobbség, nyilt
szavazas)

Aképviseld-testiilet 9 igen, 0 nem — egyhangti
szavazassal meghozta a kovetkezd hatarozatot:

34/2012. (I11. 21.) Kt. szamu hatarozat

Do6msdd Nagykozségi Onkorméanyzat Képvi-
selo-testiilete Jakab Gusztdv domsodi lakosnak
a gazdalkodasa elinditasahoz sziikséges foldte-
riilet és vetdmag biztositasara iranyuld kérelmét
elutasitja.

Felel6s: képviselo-testiilet

Hataridé: azonnal

A 2012. marcius 29-i rendKiviili iilés donté-
se:

1./ Kozbiztonsag novelését szolgalo fejlesz-
tések megvalositasa
40/2012. (I11. 29.) Kt. szami hatarozati javaslat

D6msdd Nagykozségi Onkorméanyzat Képvi-
selo-testiilete a Beliigyminisztérium 4/2012. (I11.
1.) BM rendelete alapjan palyazatot nyujt be az
onkormanyzati feladatellatast szolgald fejleszté-
sekhez kapcsolodd tamogatasra, a kozbiztonsag
novelését szolgalo fejlesztések megvalositasara 14
db térmegfigyeld kamerarendszer telepitésével.

A pélyézatban szerepld fejlesztés (beruhézas)
Osszege: bruttd 6.586.437 Ft.

Igényelt tamogatas: bruttd 5.269.149 Ft.

Onrész: brutté 1.317.288 Ft.

Az dnrészt, azaz 1.317.288 Ft-ot a képviseld-
testiilet az dnkormanyzat koltségvetésébol elkii-
Initetten biztositja.

Felel6s: Bencze Istvan polgarmester

Hataridé: azonnal

A képvisel6-testiilet kovetkezé munkaterv
szerinti iilésének idépontja 2012. aprilis 18.

Téjékoztatjuk az olvasokat, hogy a képviseld-
testiilet nyilvanos iiléseirdl késziilt jegyzOkony-
vek, tovabba az Onkormanyzati rendeletek a
www.domsod.hu dnkormanyzati honlapon olvas-
hatok. A jegyzokonyvek olvasasara a Nagykozsé-
gi Konyvtarban ingyenes internetes hozzaférést
biztositunk. A képvisel6-testiilet nyilvanos tilései-
nek meghivait a polgarmesteri hivatal hirdet6tab-
lajan és az onkormanyzati honlapon tessziik koz-
z¢. Az 6nkormanyzati rendeleteket a Polgarmes-
teri Hivatal hirdetStablajan hirdetjiik ki, és az 6n-
kormanyzati honlapon is kdzz¢ tessziik.

dr. Bencze Zoltan korjegyzo

Bemutatkozo:

Interju dr. Wagner Viktorral,
a II-es sz. korzet haziorvosaval

A Tl-es szamu haziorvosi korzet dr. Toth Ist-
van nyugdijba vonulasaval megiiresedett. A fel-
meriil6 kérdések joggal fogalmazodtak meg
mindannyiunkban, hogy vajon meddig lesz he-
lyettesités, és vajon lesz-e 4j orvosunk, no meg
mikor? A doktor és a beteg kozt egyfajta bizal-
mi viszony van, mert a beteg kiszolgaltatott, az
orvos pedig gyogyit. A gyogyito hianya elgyen-
giti, elbizonytalanitja az embereket.

Februarban mar hallani lehetett, hogy lesz j
orvosunk, de néhany engedélyre még varni kell.
Aztan egyre bizonyosabba valt a tény, hogy dr.
Wagner Viktor marciusban megkezdheti mun-
kajat a Jozsef Attila utcai rendelGben.

Ezen alkalom kapcsan kerestem meg és kér-
deztem Ot munkarol, hivatasrol:

— Hogyan kezd6détt az On orvosi palyija,
mi inditotta el ezen az iton?

—Mar 10 éves korom kornyékén elterveztem,
hogy orvos leszek. Tulajdonképpen a szakma
misztikuma fogott meg, és hogy emberekkel le-
hetett dolgozni.

— Csaladja hogyan timogatta e nemes hi-
vatas gyakorlasaban?

— A csaladom segitette a munkamat, foleg
kezdetben sokat kellett ¢jszaka is dolgoznom.
Igy sok dolgot a feleségem végzett. Ez ma is igy
van.

— Hogyan indult ezen a palyan, milyen al-
lomasok voltak?

— Palyafutdsom fobb allomasai a szakvizsga-
im, 1989 Sebészet, 1991 Traumatoldgia. Tobb
helyen dolgoztam, Cegléden és Budapesten is.

— Mikor és hogyan dontotte el, hogy Dom-
sodon a Il-es sz. haziorvosi korzet ellatasat
vallalja?

— Az Orvosi Kamara honlapjan olvastam a
domsodi 1I. Haziorvosi Rendeld megiiresedé-
sét. Felvettem a kapcsolatot dr. Toth Istvannal
és a polgarmester trral. Ahogy tapasztaltam,
Toth doktort szerette a falu és a betegei is. Ami-
kor én talalkoztam vele, nagy 6rommel beszélt
a falu fejlédésérdl, megragadott, hogy tobbes-
szam elsé személyben beszélt a valtozasokrol,
A templomunk szépen megujult” mondta. Az
onkormanyzati bizottsagi tilésen mondtam el az
orvos szakmai tevékenységemet. Elmondtam
elképzeléseimet is, amit timogattak. Megnéz-
tem a munkavégzésem helyét, ami akkor feldji-
tas alatt allt. Elmondhatom, hogy a domsodiek
nagyon szép munkat végeztek, meghallgattak a
véleményemet is. gy egy tagas, napfényes ren-
del6t épitettek, aminek a berendezése még ta-
volrél sem fejezdott be.

— Marecius 5-én kezdte meg a betegellatast.
Milyen impulzusok érték ebben a révid id6-

szakban, milyen kovetkeztetéseket vonhat le
beléliik?

— Az informatikai hattér nagyon modern,
sokban segiti a munkankat, de ha 6sszeomlik,
lényegesen megnovekedik az ellatasra forditott
id6, ahogy erre sajnos példa is volt. A munkatar-
sam domsddi, nagyon nehéz dontést hozott,
amikor a 12 éves munkahelyét adta fel, hogy itt
dolgozhasson. Nagyon kedves, allandéan ma-
gat tovabbképz6 nd, harom gyerek és egy férj
mellett. A tapasztalt kolléganditdl erejét nem ki-
mélve szerezte meg a nélkiilozhetetlen ismere-
teket, ami nagyban konnyiti meg munkamat.
Szerencsére a volt munkahelyén az el6jegyzé-
ses rendszert miikodtették, ebben nagy tapasz-
talattal bir, sokban segiti elképzeléseimet. Az itt
dolgoz6 orvoskollégak sokszor fejezték ki ked-
vességiiket. Reménykedem abban, hogy a stilu-
somat el tudjak fogadni a faluban, és az eréfe-
szitéseimet értékelni tudjak. Bevezettem az el6-
jegyzéses rendszert, ami az egészségiigyben na-
gyon sok teriileten hasznlatos, ami a latogato-
im érdekeit is szolgalja. Ugy latom, van némi
ellenérzés ezen a teriileten, de remélem, hogy
kideriil, ez a betegeim érdekeit szolgalja. A stir-
g0s eseteket, baleset, hirtelen allapotromlas,
azonnal ellatjuk, akar a rendelében, akar a laka-
son. Ez abszolut elsébbséget élvez. Volt olyan
pénteki nap, hogy siirgds hivasok miatt harom-
szor kellett a rendelést megszakitani, volt, hogy
a mentés kiérkezéséig feliigyelni kellett a bete-
get. A rendelésre el6jegyzést lehet kérni, de ez
nem kotelez6, az idépontos mindig elsdbbséget
¢élvez. Mindenkit ellatunk, addig dolgozunk,
ameddig beteg van a varéban. Az elsé munka-
napon 11.30 helyett 14.30-ig rendeltiink. Ko-
szbnet az asszisztencidnak a megértésért. El-
kezdtiik a régi bevalt metodikakat wijjaéleszteni
a rendelében, az alvadasi és a vércukor vizsga-
latok Ujrainditasaval. Foleg az adminisztracids
teriileten vezetiink be néhany Wjitast, a digitali-
zalas bevezetésével. Nagyon sok a magasvér-
nyomasos €s a cukorbeteg, sok tumoros is van.
Sokat kell tenni a megeldzés €s a kialakult be-
tegségek kezelésében. Tul vagyunk az elsd f6or-
vosi ellendrzésen, reményeink szerint sikeriil a
Szivesen jottem Domsodre, nagy kedvvel dol—
gozom itt, amig a falu bizalmat birom.

Kedves Doktor tr! A betegek és a falu lako-
sai nevében engedje meg, hogy szivbdl jovo jo-
kivansagaimat fejezzem ki, kivinom hogy az it-
teni munkajaban sok 6romét lelje, és hogy meg-
tapasztalja az itt él0k szeretetét, tiszteletét!

-V.I-
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XVill. Domsodi Napok

2012. aprilis 27-28-29.
2012. aprilis 27. /péntek/

9.45 6ra

18.00 6ra

Tiizolt6 bemutat6: Gyergydcsomafalva, Domsod és Rackeve
tlizolto egyesiiletekkel k6zosen
Helye: Rékoczi u. /régi malomépiilet el6tt/

XVIII. Domsodi Napok iinnepélyes megnyitéja

A rendezvényt megnyitja: Bencze Istvdan polgarmester
Ko6szont6t mondanak testvérvarosaink polgarmesterei:

Zachar Stepanka, Fiir polgarmestere (Szlovakia)

Jorg Miiller, Kniillwald tartoméany polgarmestere (Németorszag)
Domsodért Emlékérmek Kitiintet6 cim atadasa

Rendezvény helyszine: Pet6fi Sandor Oktatasi ¢s Miivelddési
Kozpont.

A helyi és kornyez telepiilések Onkormanyzatainak, civil szervezeteinek, val-

lalkozoinak,

megnyitoja.

mivészeinek, viragkotdinek, kertészeinek bemutatkozo kiallitasanak

Unnepi miisor: Szdlka Veronika csang6 népdalénekes

2012. aprilis 28. /szombat/

9.00—-19,00 oraig Dijugraté lovasverseny (egész napos program)

19.00 oratol

9.00 ora

A rendezvény szervezdje: Alfonz Lovasklub
Az egész napos rendezvényt megnyitja:

A Dezsd Lajos A. M. 1. majorette tanccsoportia
A rendezvény ideje alatt kirakoddvasar, biifé.

a Pet6fi Sandor OMK-ban a Domsddért Alapitvany Jotékony-
sagi Balja

MUSOR!

Tombola, Biifé

Belépddij vacsoraval egyiitt: 2000 Ft

2012. aprilis 29. /vasarnap/

Gyermek és Ponilovasok Orszagos Szovetsége (GYEPOSZ)
Gyermek iigyességi lovasverseny

(egész napos program)

A rendezvény szervezoje: Alfonz Lovasklub

Az egész napos rendezvényt megnyitja:

A Dezsd Lajos A. M. 1. majorette tanccsoportja

A rendezvény ideje alatt kirakodovasar, biifé.

Anyak Napi Ajandékmiisor
Részleteirdl szorolapokon és plakatokon tajékozodhatnak a kedves érdeklodok.

A XVIII. DOmsOdi
Napok keretében

A Duna-parti sportpalyan
aprilis 28-an szombaton
Orszagos

Dijugrato |
Lovasverseny
Aprilis 29-én vasarnap
Orszagos
Gyermek Ugyességi

Lovasverseny
keriil megrendezésre.

Az egésznapos programot
kirakodovasar szinesiti majd.

Minden érdeklodot szeretet-
tel varunk!

" PROGRAMOK
AZ OMK-BAN

ALLANDO PROGRAMOK

Do6ms6d multjabol allandd helytorténeti
kiallitas a konyvtarban Kovacs Laszlo
tanitd Gr gyljteményébdl. Nyitva tartas
a konyvtari nyitvatartasi rend szerint.

ENERGIATORNA

Az egészséges ¢letmdd jegyében, szer-
danként 19.00 oratol.

Vezeti: Oprea Arthtir Mihaly.

SZINJATSZO KOR
Keddenként az Iringd Szinjatszoé Kor
probai 18.00 érakor.

KIALLITAS
Ovodasok és iskolasok alkotdsainak be-
mutatoja az OMK eldterében.

FELHiVAS KIALLITASRA
Iparosok, véllalkozok tevékenységét be-
mutato kiallitasra hivunk minden vallal-
kozo6 kedvii bemutatkozot.

BANYA KLUB
kéthetente hétfonként 18.00-tol.

NYUGDIiJAS KLUB

&thetente J
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SZECHENYI TERV

Programtajékoztato
hirdetmény

Domsdd Nagykozség Onkormanyzat altal megpélyazott és elnyert
TAMOP-6.1.2/AKMR/09/1 szamt ,HProgram a domsodi lakosok
egészségi helyzetének javitasdra” megnevezésii palyazatanak keretében

GYERMEKEINK LELKI EGESZSEGE cimmel
Eipel Ilona, a Csepel-sziget ¢s Kornyéke Egységes Pedagogiai Szak-
szolgalat vezetdje tart eldadast.

El6adas helye: OMK /Béke tér 2./ kisterem
Idépontja: 2012. aprilis 23-an hétfon 17. drakor

AGYERMEKEK LELKI EGESZSEGRE NEVELESE cimmel
Szab6 Péter reformatus lelkipasztor tart eléadast.

El6adas helye: OMK /Béke tér 2./ kisterem
Idépontja: 2012. aprilis 26-an csiitortok 18 orakor

Domsod Onkormanyzat

A projektek az Eurépai Unié
tamogatdasaval valésultak meg.

Domsdd Nagykozség Onkormanyzat altal megpalyazott és
elnyert TAMOP-6.1.2/AKMR/09/1 szamu

»<Program a domsodi lakosok egészségi
helyzetének javitasara”
c. palyazat keretében aprilis 23-an 17 6rakor az
OMK épiiletében

GYERMEKEINK LELKI EGESZSEGE

cimmel kertil sor ujabb eldadasra

* A gyermekvallalas

* Az anya, az apa ¢és a méhen beliil €16 gyermek

« Ujsziilott érkezése a csaladba

— a biztonsagos kotodés

—a sziilés utani depresszid — hogyan legyiink elég jo
anyak?

* A gyermek helye a csaladban — a csalad mint egész

* A tanulasi képességek fejlodése

* Szemiink fénye iskolas lesz

» A serdiilokor — Hol vannak a hatarok? Ki vagyok én?

* Mikor lesziink igazéan felnéttek: 20 évesen? Soha?

* A lelki és testi betegségek kapcsolata

Az elbadas interaktiv jellegli, melynek végén kérdéseket is
feltehetnek a hallgatok.

Az eléadast Eipel Ilona pszichologus tartja.

Minden érdekl6dot szeretettel varunk!

Kedves Szulok, Nagyszulok, Pedagogusok,
Gyerekek, Fiatalok!

A Csepel-sziget és Kormyéke Egységes Pedagdgiai Szakszolgalat 2011
augusztusa ota miikodik rackevei székhellyel. Halasztelekt6l Domsodig
11 telepiilésen vagyunk jelen szakembereinkkel. Igyeksziink segiteni,
amikor sziikség van rank.

Domsodon a logopédiai ellatas, a gyogytestnevelés €és a nevelési ta-
nacsadas feladatait latjuk el. Utobbi egyrészt a tanulasi nehézségek meg-
elozését, korrekciojat, masrészt a pszichologiai segitségnyjtast jelenti.

A pedagogiai c€lil megsegitéseket az oktatasi intézmények pedagogu-
sai nagy lelkesedéssel segitik munkank megkezdése ota. Ezért ezuton is
koszonetet mondunk Nekik! A pszicholdgiai segitségnyijtas azonban tor-
ténhet az iskoldn kiviil is. A sziil6ének, illetve a fiatalkora gyermeknek
(egyediil is) joga és lehetdsége van intézményiinket felkeresni, ahol mun-
katarsaink titoktartasi kotelezettség mellett segithetnek az atmeneti vagy
tartos lelki problémak feldolgozasaban. Pszichologus kollégankat a tele-
piilésen, vagy Rackevén a Kossuth L. u. 16. szam alatt is felkereshetik, és
igénybe vehetik terapias foglalkozasainkat.

Ellatasunkat igyeksziink majd egyre szinesebbé és minél magasabb
szinvonal(iva tenni. Kollégaink szakmailag magasan képzettek, és Onok-

kel, Veletek szeretnének egyiittmiikodni, hogy a telepiilésen €16 gyerme-
kek testi és lelki egészségére, mentalis fejlodésére minél tobb id6 és ener-
gia jusson.

Ok jelentik a jovét, vigyazzunk rajuk!

Jelenleg D6ms6don dolgozé kollégaink:

Moéricz Eva logopédus

Koos Orsolya logopédus

Laczané Kollar Andrea  fejleszté pedagogus
Kaltenecker Teréz gyogytestneveld tandar
Jager Jacint szakpszichologus

Az ingyenes ellatasok igénybevételéhez kérhetik a pedagdgusok segit-
ségét, jelentkezhetnek személyesen a Rackeve, Kossuth L u. 16. szam
alatt munkanapokon 7.30-16 6raig, illetve telefonon a 06-24-519-010-es
szamon.

Varjuk jelentkezésiiket!
Eipel Ilona
intézményvezetd



XXIl. évfolyam 4. sz&m

oy Dm0

A DOMSODI ALTALANOS IPARTESTULET FELHIVASAI

Kosson kedvezo

kotelez6 gépjarmiu-felelosségbiz-

irodankban.

Ne mulassza el,
érdeklodjon!!!!!!N

Domsodi Altalanos Ipartestiilet
2344 Domsod, Petéfi S. u. 11-13.

E-mail: ipartestulet.d@invitel.hu
Tel.: 06-24-435-416
06-70-318-6325

Kotelezo gépjarmii-felel6sségbiztositas
Otthon biztositas
Onrész biztositas
Casco
kotése

Kozlekedési Biztositasi Egyesiilet
Domsodi Altalanos Ipartestiilet
Képviseleti iroda

2344 Domsod, Petofi S. u. 11-13.
06-24-435-416

Meérlegképes konyvelok
kotelezo tovabbképzése
2012

A Domsodi Altalanos Ipartestiilet
székhazaban ismételten megrendezésre
keriil a mérlegképes konyvelok
kotelez6 tovabbképzése
valtozatlan aron 17.500 Ft

Idépont: 2012. majus 2-3.

Jelentkezés:

Domsodi Altalanos Ipartestiilet
ipartestulet.d@invitel.hu
2344 Domsod, Petofi S. u. 11-13.
06-70-318-6325

Rendezvény elOzetes

, Izek és Mesterségek Udvara”
2012. méjus 20.

Az Ipartestiilet rendezvénye,
amelyre varjuk mindazokat a domsddi iparosokat,
kézmiiveseket, kereskedoket, ostermeloket, akik
termékeiket (bor, palinka, sajt, tiro, szalami, méz,
siitemények) valamint munkaikat (kézimunkak,
bordiszmiivek, keramiak, egyéb termékek) szivesen
bemutatnak a kozonségnek.
Az élelmiszereket tetszés szerint meg is kostolhatjak.

A bemutatén hagyomany6rzo programot lathatnak,
¢és megizlelhetik a magyar gulyas 6si izeit.

Részletes miisor a Domsodi Hirnok majusi szamaban.

Ipartestiilet vezetdsége
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marcius 15-en

2012-ben is mélton tinnepeltiik marcius 15-ét. Szelleme és mondaniva-
16ja az id6k folyaman mit sem valtozott, mert {izenete mindig ugyanaz ma-
rad. Mésképp megfogalmazva: vannak korszakok mikor ez az iizenet kis-
s¢ halvanyulni latszik, maskor viszont igenis aktualis. Most 1848. marcius
15. ugy hiszem, ismét jelentds iizenettel bir minden magyar szdmara!

Kozségi tinnepségiink allomasai hagyomanyosan a Petdfi Sandor M-
velddési Kozpont, Petdfi Sziilok egykori lakohaza, Pet6fi tér, Pet6fi-fa, Pe-
t6fi Muzeum és végiil a temetSben nyugvo 1848-as honvédtiszt siremléke.

A miivelddési kdzpont nagytermét ezen a jeles napon zsufolasig meg-
toltotték az emlékezok. Az események felidézésében a 6. osztalyos évfo-
lyam kozremiikodott. Az tinnepi musor dsszeallitasan és szinpadi kivite-
lezésén athatott az a fiatalos lendiilet, mely egykor a 48-as eseményeket, s
azok résztvevdit is jellemezte.

(Fantasztikus dolognak tartom, hogy az évrdl évre ismétlédé miisorok,
megemlékezések, tinnepségek koreografiajaba képesek vagyunk 4j eleme-
ket, technikékat belevinni és azokat alkalmazni. Igy volt ez az okt. 23-i
megemlékezésen, mikor kissé szokatlan modon a szereplok iiltek a szinpa-
don, és senkinek sem kellett attol tartania, hogy esetleg valaki el fog ajulni.
Ezt a praktikus rendez6i fogast azota is alkalmazzdk Doms6don, s most is
egy nagyon kellemes ¢és latvanyos formaban tapasztalhattuk meg. Ugyan-
igy emlitést érdemel azt is, mikor a szereplok teljesen diszkrét modon a ko-
z0nség kozt roplapokat osztogatnak, bevonva ket is a produkcioba. Ez a
paletta ismét boviilni latszik. Most egy egészen 1jj és szokatlan technikat al-
kalmaztak a rendezok: a szinpad mellett elhelyezett Oriasi paravan mogott
fény-arnyék jatékkal jelenitették meg a marcius 15-1 eseményeket.)

A kozonség vastapssal jutalmazta a produkciot.

Ezt kdvetden Bencze Istvan polgarmester ir megtartotta tinnepi beszé-
dét, mely csak fokozta az emelkedett hangulatot. Beszédében megemli-
tette a forradalom és szabadsagharc kulcsszerepldit: Petdfit, Kossuthot,
Batthyanyt, Gorgeyt ¢s az aradi 13 vértantt.

Szdmba vette kozelmultunk rohamosan valtozo tragikus torténelmét,
majd a katyubdl kivezetd utként hangstlyozta a jovébe vetett reményt s a
magyarsagba vetett hitet.

Ezen gondolatait beszédébol idézem:

., Csodalatos természeti adottsagokkal rendelkezé hazankban minden
lehetdség adott arra, hogy szorgalmas, rdatermett honfitarsaink segitsége-
vel ismét egy viragzo orszagga valjunk.

Milyen szerepiink lehet ebben nekiink, domsodieknek? Nos, sokkal tobb,
mint gondolnank. Sziikebb patriankban meglehetosen szerény anyagi ko-
riilmények kozott éliink, ennek ellenére vannak olyan kitérési pontok, ame-
lyek inveszticio nélkiil is kézzelfoghato kozelségbe keriilhetnek hozzank. Az
asszefogds sz0 mara mar kozhelyszert, lejaratodott kifejezéssé valt, de
nem tudok ennél jobb szinonimat talalni ra, és talan nem is akarok. A valto-
zasok korat éljiik, irjuk a sajat kicsi torténelmiinket. A valtozasok sordn ne-
kiink, magunknak is meg kell tijulnunk. Ujra kell gondolnunk sok mindent.
Lehet, hogy ismét az alapokndl kell kezdeniink az épitkezést. Ujra kell gon-
dolnunk emberi kapcsolatainkat, a hétkoznapi dolgainktol kezdve, a ma-
sok irdnti szolidaritdson dt, a szellemi megtisztuldsig. Ujra kell gondol-
nunk sajat és kozosségi teherbirdsunkat, és vjra kell gondolnunk az iinnep-
napjainkat megmérgezé gylilolkédés irmagjanak kiirtdsat is. Es ha mindez
megvan, akkor meg kell hataroznunk haladasi iranyunkat, honnan hova is
akarunk eljumni. El akarunk jutni oda, hogy az emberi kreativitasnak, a te-
hetségnek, a kitarto kemény munkanak nagyobb hozadéka legyen, mint a
gyalazatos spekulacionak. El akarunk jutni a nihilt6l, a nyomorisagtol, a
szenvedestol, a taszito emberi tulajdonsagoktol a harmonikus, dolgos hét-
koznapokig, az egymast felemelo, egymast erdsité emberi értékekig.”

Az tinneplés a koszortizasok helyszinein, meghat6 és meghitt hangu-
latban folytatodott. A Dezs6 Lajos Alapfoka Miivészeti Iskola ndvendé-
kei és tanarai minden emlékhelyen ének és fuvos miivek eldadasaval ad-

tak keretet a megemlékezésnek. VI

Koszonettel —tarto-
zunk  mindazoknak,
akik hozzajarultak ah-
hoz, hogy marcius 15-
e emlékét ebben az év-
ben is mélton megiin-
nepelhettiik; linneppé
tették ezt a napot.

Koszonet

...a miisorban fell¢-
p6 6.aés 6.b osztalyos
tanuloknak, akik a ren-
delkezésiinkre allo ro-
vid id6 alatt lelkiisme-
retesen, egymast segit-
ve felkésziiltek:

Acs Dominika, Bu-
csi Gyorgy, Budai Le-
vente, Bédi  Endre,
Csorgé Szabolcs, Guttyan Kitti, Hochman Regina, Kolompar Daniel,
Kdévari Roza, Lampert Gréta, Perger Gabor, Sziics Viktoria, Takdcs
Daniella, Vakter Bence, Vitaris Péter, Zsiba Mihaly

...aJu és Zsu Tarsulat oszlopos tagjainak: Csikos Zsuzsinak és Fehér
Ricsinek, akik a télik megszokott médon emelték az {innepi miisor
szinvonalat. ..

...azoknak a sziiloknek, akik segitették gyermekeiket a felkésziilés-
ben...

...Kontos Aginak (a Dezsé Lajos AMI igazgatdjanak), hogy probal-
hattunk a miivészeti iskolaban és Varga Nettinek, hogy rendelkezésiink-
re bocsatottak az intézmény fénytechnikai berendezését (mely nélkiil az
arnyjaték nem valosulhatott volna meg); Radvanyi Patriknak az arnyja-
tékban nyujtott segitséget. . .

... Csikosné Jutkanak és munkatarsainak, hogy felkésziiléstink soran
helyet biztositottak ¢és segitettek...

...Gerenday Evinak és Guba Anitdnak a diszlet elkészitésében nytj-
tott segitséget. ..

... Tothné Porvay Zsuzsanak tanacsait. . .

...mindazoknak, akik eljottek és veliink egyiitt emlékeztek, iinne-
peltek.

Faragé Attila és Nagy Sebastian
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A beiratkozashoz sziikséges:

— TAJ-kéartyéja.
— Lakcimkartya

az alabbiak szerint:

Kedves SzulOk!

— A gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata

— Az 6vodaban eldre kiosztott igényl6lap a tankonyvtamogatashoz (kitoltve)
Diakigazolvany is igényelhetd, melynek az igénylési menete 2012. januar 01-jét6l valtozott
— A beiratkozas alkalmaval 1.400 Ft-ot be kell fizetni személyesen a titkarsagon.
—Kb. 3 hét elteltével a rackevei okmanyirodaban lehet idépontot kérni a fénykép elkészitéséhez
— Az errdl kapott papirt kell behozni a Széchenyi uti iskola titkarsagara.

— Az elkésziilt diakigazolvanyokat mindenkinek a sajat lakcimére kiildik, ezért fontos, hogy a postacim pontos legyen.

A beiratkozaskor tanuldbiztositast is lehet kotni 1000 Ft, 1500 Ft stb. éves dijjal.

ERTESITES ISKOLAI BEIRATKOZASRA

Az elsdsok beiratasa 2012. aprilis 19-én és 20-an (csiitortokon és pénteken) lesz az OMK emeleti
részén az igazgatohelyettesi irodaban 8 oratol 17 oraig.

Varga Gézané igazgatohelyettes

&%" Felhivds 6vodai beiratkozdsra!

A domsédi Nagykizségi Ovoda kollektivdja
szeretettel varja minden leendo kis ovodasat az
ovodai beiratdsra.

Kedves Sziil6k!

A 2012/2013. nevelési évre a nagyobb lét-
szamut gyermekek egy id6szakon beliili vodai
beiratasanak idépontja 2012. aprilis 11-én,
12-én és 13-an lesz.

Ovodai felvételi szandékukat a sziilSk/torvé-
nyes képviselk személyesen jelezhetik az ,,Uj”
6vodaban (Domsdd, Dozsa Gy. Gt 27/A) napon-
ta 8-16 oraig.

Az Ujonnan jelentkezOk felvételérdl a
2012/2013. nevelési évre a jogszabalyban meg-
fogalmazottak alapjan, a folyamatos felvételre
vonatkoz6 eldirasoknak megfeleléen dont az
ovoda vezetdje.

A gyermek felvétele nem a jelentkezés sor-
rendjében torténik.

Szamitsanak ra, hogy az adminisztracio miatt
varakozniuk kell! Megértésiiket és tlirelmiiket
ezaton is kérem és koszonom!

Kérem, hogy a felvételi eldjegyzésre gyer-
mekiikkel egyiitt latogassanak el, hiszen ekkor
lehetdség nyilik arra, hogy a gyermek megis-
merkedhessen az 6voda épiiletével, udvaraval, a
sok gyermek latvanyaval, és egy 0j élményben
részesiilhessen.

Sziikséges iratok:
* a sajat ¢s gyermeke lakohelyét, illetve tartdz-
kodasi helyét tartalmaz6 igazolvanyok,

« a gyermek esetleges betegségeit igazold doku-
mentumok,

ea gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,
TAJ-kartyaja,

e amennyiben gyermekiik szakért6i vélemény-
nyel rendelkezik, a sajatos nevelési igényrol
sz0106 szakvélemény,

caz étkezési téritési dij megallapitdsahoz a
gyermekvédelmi kedvezményr6l, tartds be-
tegségrol, 3 vagy tobb gyermek nevelése ese-
tén a csaladi potlék folyositasarol szolo igazo-
lasok.

Intézményiink varja azon Kkisgyermekek
sziileit, akiknek gyermeke 2006-2007-2008-
ban és 2009. augusztus 31-ig sziiletett.

A mar 6vodaba jaré gyermekeknek nem kell
beiratkozni, hiszen nyilvantartasunkban szere-
pelnek.

Azok a sziildk is jelentkezzenek, akik varha-
toan munkdba dllnak, hogy elifelvetelisként
elojegyeztessek a 2009. szeptember 1. és 2010.
augusztus 31. kozott sziiletett gyermekeiket.

Felvételiikre a nevelési év folyaman folya-
matosan keriil sor a szabad féréhelyek fliggvé-
nyében.

Az 6voda felveheti azt a korzetében lako
gyermeket is (2,5 éves kisgyermeket), aki a
harmadik életévét a felvételétdl szamitott fél
éven beliil betolti, feltéve, hogy minden, a tele-
piilésen lakohellyel, ennek hianyaban tartozko-
dasi hellyel rendelkezé harom éves és annal
idésebb gyermek 6vodai felvételi kérelme tel-

2
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jesithetd. Kérem, hogy elofelvételi szandéku-
kat a gyermekek épiiletbe €s csoportba sorolasa
miatt jelezzék a beiratkozasi idGszakban. Az
eldjegyzésbe vétel nem jelenti a gyermekek au-
tomatikus felvételét.

AKOZOKTATASI TORVENY SZERINT a
gyermek abban az évben, amelyben az 6to-
dik életévét betdlti, a nevelési év kezdé napja-
tol (azaz 2012. szeptember 1-jét6l) napi négy
orat koteles 6vodai nevelésben részt venni. A
2012-2013-as nevelési évben a 2007-ben szii-
letetteknek kotelezo a részvétel.

Az 5. életévet betdltott gyermek beiratdsanak
elmulasztasat az egyes szabalysértésekrol szolo
218/1999. (XII. 28.) Korm. rendelet 141. § (1)
szabalysértésnek mindsiti, és 50.000 Ft-ig terje-
do pénzbirsaggal sujthatja.

Az a sziil§ vagy torvényes képviseld, akinek
a sziiloi feliigyelete vagy gyamsaga alatt allo
gyermeke ugyanabban az dvodai nevelési év-
ben az iskolai életmoddra felkészité foglalkoza-
sokrdl igazolatlanul a jogszabalyban meghata-
rozott mértékiinél tobbet mulaszt, szintén Ot-
venezer forintig terjedd pénzbirsaggal sujthato.

A gyermekek felvételérél hozott dontésrol ju-
nius 15-ig a sziilét irdsban értesiti az 6vodaveze-
t6. A felvételi kérelem elutasitasa esetén az érte-
sitést kovetd 15 napos hataridén belil a sziild a
jegyzonek cimzett, de az 6voda vezet6jének at-
adott feliilbiralati kérelmet nyujthat be. A gyer-
mek felvételérol masodfokon a jegyz6 dont.

Orosz Lajosné 6vodavezet6
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Uticélunk: Sikl6s és kémyéke.

* a felyjitott siklosi var

* thrak

* pécsi varosnézés

* Mohacs (a busok nélkiil)
* kincskeresés

A tabor koltsége: 26000 Ft.

programot.

A tabor szervezoi:

NYARI TABOR

A Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola
minden tanulojanak

A tabor helyszine: Siklos.
Idépont: 2012. julius 30-t0l augusztus 3-ig.

Utazas autobusszal.

Idén 6tddik alkalommal taborozhatsz veliink, ha van hozza kedved!

Amik varnak Rad, és persze sziileidre, ha van kedviik elkisérni Téged:
* harkanyi termalfiirdd

« vetélkedOk

* a Tenkes megmaszasa

* szamhabora

* sok jaték, kaland és nevetés.

Az ar mint mindig, most is tartalmazza a teljes ellatast, a szallast, az ttikoltséget és az Osszes

Az els6 részlet befizetése (10000 Ft): 2012. aprilis 13-ig.

A masodik részlet befizetése (10000 Ft): 2012. majus 11-ig.
A harmadik részlet befizetése (6000 Ft): 2012. junius 13-ig.
Kedves gyerekek, varjuk jelentkezéseteket!
Keyha-Czeller Piroska (Piroska néni)  Tel.: 06/20- 801-42-02
Acsné Jaksa Szilvia (Szilvi néni)

Tel.: 06/30-678-94-04

TOKOLON 2012. marcius
9-én a Weores Sandor
Szavaloversenyen és a

rajzversenyen domsodi
gyerekek is részt vettek.

A rajzversenyen Haldsz Dorottya
3. b osztalyos tanul6 kiilondijat
kapott.

A szavaldversenyen indultak és
helyezést értek el a kovetkezd
gyerekek:

Balogh Réka 1. b osztalyos tanuld
III. hely

Balogh Abigél 3. b osztalyos tanuld
II. hely

Varkonyi Petra 3. b osztalyos tanuld
II1. hely

Mindharom gyereket
Patonai Istvanné készitette fel

A Dezs0 Lajos Alapfoku Muvészet-
oktatasi Intézmény marciusi hirei

Marcius 2-an keriilt sor a ,,CSENDELETEK
— latvanytol az absztrakcidig” cimil orszagos
képzémiivészeti palyazat iinnepélyes ered-
ményhirdetésére ¢s a kiallitas megnyitdjara. A
versenyt a Magyar Zeneiskolak ¢s Miivészeti
Iskolak Szovetsége — Képzo- és Iparmiivészeti
Bizottsaga és a Hubay Jend Alapfoki Muvé-
szetoktatasi Intézmény és Pedagdgiai Szak-
konyvtar hirdette meg.

A verseny dijazottjai kdzott van iskolank gra-
fika szakos névendéke, Kovacs Dora, aki alko-
tasaért arany oklevélben részesiilt. Szeretettel
gratulalunk mind neki, mind felkészité tanara-
nak, Varga Anettnek!

Marcius 15-én az tinnepi miisor utan zenei
tanszakos ndvendékeink részt vettek a koszoru-
Zason.

Tanuldinkkal késziilink az aprilisi progra-
mokra, tobbek kozt tincversenyre, favos talal-
kozora.

A miivészeti iskola pedagégusai

Tisztelt Ad6zok, kedves
Szulok!

A miivészeti iskola megsegitésére 1étrejott
Pro Musica Alapitvany Domsod tisztelettel
varja az adozok személyi jovedelemaddjanak
1%-os felajanlasat.

Az alapitvany adoszama: 18681189-1-13.
Tisztelettel: a kuratérium

A Dezs6 Lajos Alapfoka
Miivészetoktatasi Intézmény
szeretettel meghivja Ont
és kedves csaladjat a

L Fuvos szolistak és kamara-
egyuttesek barati talalkozojara”

A talalkoz6 a kovetkezd helyszinen és
idépontban keriil megrendezésre:

Petofi Sandor Oktatasi és
Miivel6édési Kozpont
2344 Domsod, Béke tér 2.
2012. aprilis 25. szerda, 17 éra

TISZTELT
SPORTTARS!

Kérnénk, amennyiben lehetdsége van, a
2011. évi személyi jovedelemadd 1%-aval
tamogassa egyesiiletiinket!

Célunk tovabbra is a 80 év felettiek
ingyenes horgaszatanak biztositasa.

Ezenkivill a tdmogatas egy részét 0j
irodank fenntartasara kivanjuk forditani.

FELAJANLASAT A TAMOGATOT-
TAK NEVEBEN ELORE IS KOSZON-
JUK!

Kedvezményezett:
Domsodi Horgasz Egyesiilet

Adoszamunk:
19833293-1-13

H.E. Onkormanyzata




»
(]
=

P
1
Ho,

I

'y

: ;?H?R@ﬂm/

XXIl. évfolyam 4. sz&m

A Csernus Méhészet inditott a mult honapban egy ismeretterjeszto cikksorozatot, ami a méhészettel foglalkozik. Ebben a részben a mézzel,
mint anyaggal és annak fizikai és kémiai tulajdonsagaival ismerkedhetiink meg, illetve gyakran feltett kérdésekre adunk valaszokat.

Folytatas az eldzd szambol.

Y
l } A félreértéseket szeretném
tisztazni a méhek cukorral vald etetésérdl!

Jokat szoktam mosolyogni, amikor olyan
dolgokat irkdlnak az interneten, mint pl. a
méheket azért etetik cukorral a méhészek,
hogy tobb mézet termeljenek, tobb legyen a
mézik stb... na persze... kiskanallal, tanyér-
bol... borzaszto.

Az a helyzet, a cukorszirupot azért adjuk
a méheknek 6sszel, mert nem lehet tudni,
hogy milyen hideg és hosszu lesz a tél. Té-
len nincs viragnyilas meg meleg napsiités és
megfeleld paratartalom. Ha nem adunk ne-
kik enni, egész egyszeriien ¢hen halnak. A
mézet a méhek készitik, de csak az szamit
igazi méznek, amit mézeld méhek allitanak
el6. Bar hazi méheknek hivjak éket, hagyo-
manyos értelemben nem haziallatok. Nem
nevelhetéek, nehezen valtoztathatd meg a
fajtajellegiik és nem lehet velilk kommuni-
kalni, mint példaul egy 16val vagy kutyaval.
Nem ismeri fel a gazdat, 6k 6nalléan miko-
d6 tarsadalmat, csaladot alkotnak. Viszont
munkdara sem kell fogni dket, mert maguktol
dolgoznak, nem a gazda 6romére, hanem
sajat maguk sziikségletére, fenntartasara.
Gyakorlatilag tartalék eledelként szolgal ta-
vaszig a méz amit bent hagyunk, mikor jon
az elso tisztitd porgetésnek nevezett miive-
let, ez azt jelenti, hogy a télen el nem fo-
gyasztott élelmiiket, mézes-daralt cukrot
(zacskoban behelyezett eledel) kiszedjiik a
kaptarbol. fgy a kaptarban a lépek, a sejtek
iiresek lesznek, s az adott ndvény (repce,
akac, napraforgo stb.) méze nem tud keve-
redni massal. fgy keletkeznek a kiilonboz6
izli és mindségi tiszta mézfajtak. Tehat el-
lentétben a sok kitalalmannyal, az igazi méz
az emberi kéz beavatkozasa nélkiil késziil.
Ami ettdl eltér, nem igazi, ne egyék meg!
A cukor nem keriilhet bele még véletleniil
sem a mézbe! Sajnos van hamis méz Ma-
gyarorszagon az ilizletekben, ezért minden-
ki csak megbizhato embertdl és helyen va-
saroljon!

Nem az a jo, ami olcs6!

A méz és a cukrok

A méz allaga, hogy mennyire folyo6s vagy
stirtl, attol fiigg, milyen mennyiségben tar-
talmaz gytimolcs-, illetve sz6élécukrot. Ha
tobb gytimolescukrot tartalmaz, hosszabb
ideig megérzi folyékony allagat. A maga-
sabb sz6ldcukor esetén hamarabb kikrista-

lyosodik, de ez nem jelent mindségi rom-
last. Ha a mézet magasabb hé éri, tonkre-
mennek a benne 1évo értékes hatdéanyagok.
Langyos teaba keverjiik csak el a mézet, a
kikristalyosodott mézet pedig legfeljebb 40
fokos vizfiirdobe allitsuk. Siitésnél, f6zés-
nél ha lehet, minél késébb hasznaljuk a mé-
zet édesitésre, de igy is sokkal egészsége-
sebb megoldas a cukornal. A cukorrépa és a
cukornad, amibdl a cukrot kivonjak, még
természetes €¢lelmiszerek. De mivel kémiai
eljarasokkal eltavolitjak a hasznos anyago-
kat — fehérjéket, zsirokat, asvanyi sokat,
nyomelemeket, vitaminokat, rostokat — a
fehér kristalycukor mar nem tdbb, csak iires
kalériabumm szervezetiinknek. Nagyon
sok ,,élelmiszeriink” hihetetlen mennyiségii
cukrot tartalmaz. Készitsiink pl. sajat gyii-
molcsjoghurtot, s meglepddiink, milyen
sok cukrot kellene beletenniink, hogy olyan
édes legyen, mint a bolti. A cukor nagyon
gyorsan felszivodik, a vércukorszintet hir-
telen megemeli. Szervezetiink erre igy rea-
gal, hogy nagy mennyiségii inzulint kezd
termelni, hogy lecsokkentse a vércukor-
szintet normal allapotéra. A civilizalt ember
folyamatosan cukrot fogyaszt, mert az min-
den élelmiszerben megtalalhaté. Ez azt
eredményezi, hogy a hasnyalmirigy inzu-
lintermeld sejtjei kimeriilnek. Az egész
hormonhaztartast megterheli ez, és igy ala-
kul ki a cukorbetegség. Bizonyitott tény,
hogy azoknal a népeknél, akik nem fo-
gyasztanak finomitott cukrot, illetve fino-
mitott szénhidratokat, ott nem fordul el6 a
cukorbetegség. De a cukor ,,szamlajara”
még sok betegség irhato fel: fogszuvaso-
das, elhizas, hiperaktivitds, elsavasodas,
rak...

Elettani hatésai

A legtermészetesebb és legegészségesebb
édesitszeriink. A méz nagyon fontos, nagy
értékl, gyogyhatasu taplalék. 1 kg méz
egyenértékil 50 db tojassal, 25 darab koze-
pes banannal, 40 darab naranccsal vagy
1,60 kg marhahtssal. 10 dkg viragpor
egyenértékdi 0,5 kg marhahtissal vagy 7 db
tojassal. A méz alkotoelemei: egyszerti cuk-
rok, viz, 6sszetett és tobbszorésen dsszetett
cukrok, szerves savak, fehérjék, aminosa-
vak, asvanyi anyagok, aromaanyagok, enzi-
mek, bioldgiai aktiv anyagok, vitaminok,
szinanyagok. A benne 1év6 enzimek serken-
tik az emésztést. Antibakterialis hatasaval
eredményesen gyogyitja a torokfajast és ko-

A MEZ ES TULAJDONSAGAI

hogést. A kristalycukorral ellentétben csak
lassan emeli a vér cukorszintjét.

Tanacsok mézfogyasztoknak

* A magatdl kikristalyosodott méz jbol
folyékonnya tehetd, ha maximum 40 Celsi-
us fokra melegitjiikk. Ennél magasabb hofo-
kon elparolognak illdolajai és hatastalanna
valnak az elbomlott enzimek.

* A mar megszokott mézfajta mellett fo-
gyasszunk vegyes viragmézet is! Ezek ha-
tasspektruma szélesebb, és aromajuk is sok-
kal gazdagabb.

* A tiszta méz nem erjed meg, amig vizzel
nem keveredik. Ertékesek a beléle erjesz-
téssel eldallitott készitmények, mint ami-
lyen a mézbor vagy a mézecet.

* A folyékony higitatlan méz eredménye-
sen hasznalhat6 nagyobb feliileti horzsola-
sok, zuzodasok gydgyitasara, szépitdszer-
ként pedig arcpakolasra.

* A 1épesmézbdl vagjunk kis falatokat, és
lassan, alaposan ragjuk meg, igy a sejtekbdl
fogainkkal kipréseljiik az édes, zamatos mé-
zet. Fogyasztasanak hatasara Kkitisztulnak
arckoponyank mellékiiregei. A valodi méh-
viasz tartos ragasa tisztitja a fogakat, és nya-
lunk még egy kevés A-vitamint is kiold be-
16le.

Méz tarolasa

A méz alapallapotban cseppfolyds, de
idével minden méz kikristalyosodik, ez
azonban nem jelenti azt, hogy romlik a mi-
nbsége. A folyékony allapot visszaallithato,
ha a kikristalyosodott mézet 40 °C-os vizbe
helyezziik. A melegités alatt veszithet illat-
anyagaibol. Minden iddjarasi kortilményt
jol bir, nem romlik kénnyen. A folyékony
allag megdrzése érdekében nyaron érdemes
hiitében tartani, hogy ne legyen tul folyos,
télen pedig melegebb helyen, hogy ne ke-
ményedjen meg. 1 kg méz eldallitasahoz
3.500.000 virag latogatéasa sziikséges, tehat
a méhészet kozvetett haszna a megporzas-
bol szarmazik, ami sokszorosan nagyobb a
megtermelt méhtermékek Osszértékénél. A
méhek tobbmillidrd forint értékli névényi
termék eldallitasat segitik eld. Ezaltal élhe-
tobb, egészségesebb kornyezetet teremte-
nek nekiink és unokainknak!

Fogyasszanak Igazi mézet!

Fogyasszak egészséggel!

/irta: Agfalviné Csernus Rita
Ostermel6 méhész/
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A GYOGYHATASU NEVETES
(BELSO KOCOGAS)

A gyerekek 300-szor, a felndttek 15-szor, az idosek pedig csak 4-szer
nevetnek naponta! Ezen szdmok alapjan levonhatjuk a kovetkeztetést,
hogy az id6 mulasaval az ember megkomolyodik. Pedig ha tudna, milyen
buta dolog lemondani egy mindig kéznél 1év6 ingyenes ,.gyogyszerrol”,
melynek szedésénél senkinek a tanacsat nem kell kikérnie!

Cikkemben szeretnék ismertetni jo par tudomanyosan megalapozott
tényt, melyek megmutatjak, hogy a nevetés milyen hatassal van egészsé-
giinkre, valamint be szeretnék mutatni egy mozgalmat, mely céljaul tiizte
ki, hogy minél t6bb embernek megtanitsa a feltételek nélkiili nevetés ké-
pességét.

1995-ben egy indiai orvos, dr. Madan Kataria ttjara inditotta NEVE-
TES JOGA foglalkozésait. A nevetés joga egy egyediilalloan kiilonleges
jogagyakorlat, mely egyesiti a feltétlen nevetést a Pranayama joga 1égzés-
sel. Kezdetben a doktor ur lement egy kozeli parkba, és par embert meg-
kért, hogy alakitsanak egy hahota klubot (a nevetés joga szinonim neve).
Egymasnak vicceket meséltek és jokat nevettek!

Hamarosan azonban a szalonképes viccek elfogytak, ezért Kataria dok-
tor id6t kért a tobbiektdl, hogy megtalalja a megfeleld modot a nevetés ki-
valtasdhoz.

Egy tudomanyos kutatas eredményeiben bukkant egy fontos tényre!

TESTUNK NEM TUDJA MEGKULONBOZTETNI A TETTE-
TETT NEVETEST A TERMESZETES NEVETESTOL. MIND-
KETTONEK UGYANOLYAN JOTEKONY HATASA VAN!

Ez alapjan a tarsasag kiilonbozo gyakorlatok segitségével mar nevetést
tudott ,,létrehozni”. A jokedvet latva egyre tobb ember csatlakozott a csa-
pathoz, mely mara mozgalomma duzzadt.

Ezek az emberek mar mind hasznaljak ezt az ingyenes orvossagot!

Mi is benne a kiilonleges?

A nevetésnek antistressz hatdsa van. Jelent6sen csokkenti a stresszt
kivalté hormonok és egyes peptidek szintjét.

Ugynevezett ,,Erezd j6l magad hormonok” képzédnek a nevetés so-
ran. Pl. az endorfin ndveli 6nbizalmunkat, 6nértékelésiinket, sokkal opti-
mistabba valunk!

Immunrendszeriinket erdsiti. Kutatd orvosok kimutattak, hogy a ne-
vetés gyengiti a fesziiltséggel (stresszel) kapcsolatos valamennyi hormon
hatasat, modositja a természetes fajdalomesillapitod sejtek tevékenységét
és az immunrendszer mitkddését (,,natural killer” — természetes 616 fehér-
vérsejtek védenek benniinket a raktol).

A nevetés joga kivalo kardio-program, mely egy kozepes testedzés-
nek felel meg. Dr. Fry allitasa szerint egy percnyi szivbol jovo nevetés tiz
percnyi kocogéasnak felel meg.

A nevetés soran keringésiink fokozodik. Ez megtisztitja szervezetiin-
ket és szerveinket a salakanyagoktol, valamint stimulalja az emésztd- és
nyirokrendszert.

Erzelmi intelligenciankat jelentésen javitja.

Ezenkiviil kimutattak, hogy a csoportban végzett gyakorlatok hatasara
tarsadalmi kapcsolataink, valamint az élet kihivasaival szembeni reakcio-
ink jelentésen megvaltoznak!

Anevetés fiatalit.

E rengeteg j6 tulajdonsag hallatan azt hiszem, mindenkinek el kell is-
merni, hogy a nevetés ¢letiink egyik nélkiilozhetetlen eleme.

2012 februarjaban részt vettem a magyarorszagi Nevetés Joga nevetés-
vezetdi tanfolyaman Molnarné Heidt Anikoval, melyet mind a ketten si-
keresen el is végeztiink! Szeretnénk Domsddon Hahota Klubot inditani,
melynek barki tagja és résztvevoje lehet. Foglalkozasokra csak jokedvet
kell hozni, a tobbit otthon hagyni.

Ha valakinek felkeltette e cikk az érdeklédését, a kudar.zsolt@,
kevenet.hu e-mail cimen tud érdeklédni, esetleg jelentkezni.

Kudar Zsolt

Egyszert tippek sporolasra

A koromlakklemos6 meglep6 haszna
Ime, néhany régi és ujabb triikk, hogy mi
mindenre j6 ez a remek olddszer:

A tippeket Bucsi Maria bocsatotta
rendelkezéstinkre.

Mire j6 még a sampon?

Bor-, cipo- és pénztarcaapolas

Nincs sziiksége dragabbnal dragabb nerc-
olajokra, hogy életet leheljen elhasznalodott
bércipdjébe vagy pénztarcajaba, erre a feladat-
ra béven elég egy kevés sampon és egy rongy!
Korkords mozdulatokkal dorzsoljon sampont a
viselt részekbe, hogy visszahozza a bor eredeti
szinét. Ez a technika megvédi cipGjét a
sofoltoktol is.

Kad- és csempetisztitas

Vendégek jonnek, és villimgyorsan tisztava
kellene varazsolni a fiirdékadat? Ragadja meg
a legkdzelebbi megoldést — a sampont! Gyor-
san eltiinteti a szappannyomokat, és a krom-
csapok is visszanyerik eredeti fényiiket!

Autémosis

Zsirold6 hatasanak koszonhetden a sampon
idealis a kocsi tisztitasara. Egy vodorbe dntson
negyed csészével, majd szivaccsal mossa le az
autot a szokasos modon. A makacsabb foltokra
ne csak a vodorbdl martogasson, hanem nyom-
jon kdzvetlentil a samponosflakonbol is!

Kisallatfiirdetés

Valami beleragadt kiscicdja vagy kutyusa
szOrébe? Nyomjon ra kevés sampont, majd fi-
noman szedje ki a ragogumit, vagy akarmibe is
lépett — utdna vizes ronggyal mossa is meg a
helyét.

Labkényeztetés

Adjon egy kellemes frissit6t labfejének al-
vas kozben! Kenje be az egészet samponnal,
majd huzzon ra egy finom pamutzoknit — reg-
gel, mire felébred, 1aba sima és selymes lesz.

Tintafoltok eltavolitasa

Ha a szappan és a viz nem viszi le a tintafol-
tokat a kezér6l, ez azt jelenti, hogy a tinta nem
oldédik vizben. Probalkozzon inkabb korom-
lakklemosoval! Fogjon egy vattadarabot, és to-
rolgesse meg a borfeliiletet az oldattal. Ha a tin-
tafoltok eltiintek, mosson kezet szappannal. A
koromlakklemoso példaul a ruhaszaritd dobja-
1ol is képes eltavolitani a tintat.

Festék lemosasa az ablakrol
Kimélje meg a kdrmeit, ha legkozelebb fes-
tékfoltokat szeretne eltiintetni az ablakiiveg-
61! Egy jol szell6z6 helyen apranként vigye
fel a koromlakklemosot egy vattapamaccsal.
Hagyja rajta par percig a festékes részeken,
majd dorzsolje le egy ruhaval. Ha kész, torol-
je at az egész feliiletet nedves ronggyal!
Folytatas a kévetkezo szamban




XXIl. évfolyam 4. sz&m

RENDORSEGI HIREK

Domsod  teriiletén
az eltelt honapban egy
kozlekedési  baleset
tortént, méghozza
marcius 15-én 18.50
ora kordli idoben. A
Fels6-Dunaparton ed-
dig ismeretlen okok miatt elvesztette uralmat a
segédmotor-kerékparja vezetése felett a jarmii-
vezetd, és eldbb a jobb oldali szalagkorlatnak,
majd egy villanyoszlopnak {itkdzott. Folyik a
vizsgalat.

Kisebb stlyi cselekményekrol

1 db mobiltelefont loptak el alkalmi lopas
modszerével a Felszabadulas utcaban egy csala-
di hazbol februar 25-én az &jfél koriili orakban.
A Mivel6odési Haz ruhatarabol egy kabatbol
pénztarcat loptak el készpénzzel egyiitt marcius
10-én hajnali 03.30-03.45 koz6tti idoben.

Domsddi biiniigyek...

Februar 22-re virradora a Fels6-Dunaparton
keritéskivagas modszerével kézikocsit loptak
el. Ugyancsak februar 22-¢n 09.30-10.00 6ra
kozotti idoben a CBA-ban pénztarcat loptak el,
benne iratokkal és készpénzzel. Februar 16-én a
reggeli ordkban a Flizfa utcdban behatoltak ke-
ritéskivagas modszerével egy hétvégi hazba, ¢s

ott egy cs6fogoval rendesen leverték a biztonsa-
gi kamerat. De aztan észrevett egy masik biz-
tonsagi kamerat is a betord és elment a kedve a
dologtol, elhagyta a helyszint. Azért a felvételek
alapjan és egy¢b ismertetdjegyei miatt felismer-
ték a helyi KMB-sek €s nyomozok, majd gya-
nusitottként kihallgatasra is keriilt. Marcius 04-
re virradora a K6zépsoé Dunaparton lampateste-
ket loptak el, 7 db fehér szinli magas lampatest-
ol van sz06, keressiik a tolvajt. A Domsddi Re-
forméatus Temet6ben marcius 06-an észlelték,
hogy fémgyiijtogetdk jartak. Elloptak a dupla-
szarnyas vaskaput, és az 9sszegyijtott koszoru-
drotoknak is laba kelt. Marcius 05-én délutan
vagy kora este betortek a Széchenyi utcaban
egy csaladi hazba, és onnan ruhanemiiket, mo-
biltelefonokat loptak el. Ittas vezetés miatt tobb
intézkedésiink volt az elmult honapban Dom-
s6don. Akik mennek locsolkodni és tinneplik a
husvétot, kérjiikk gyalogosan tegyék, mert
ZERO tolerancia van, a legkisebb mennyiségii
alkohol fogyasztasa is sulyos pénzbirsagot von
maga utan, és a vezetdi engedély azonnal elvé-
telre kertil.

Korozés

A Budapest Korny¢eki Torvényszék BV Cso-
portja és a Bp. XVIIL és XIX. ker. Birosag, va-
lamint a Pesti Kézponti Keriileti Birosag hivata-

los személy elleni
er6szak, lopas és csa-
las miatt korozi Fe-
hér Istvan Janos 32
éves Domsod, Véd-
gat sor 7. tartozkoda-
si  helyi  férfit.
Tartozkodasi helye lehet még a Bp. XIV. ker.
Cserei u. 6. szam is. Csoka Andrea 19 éves,
Domsod Tokert 39. vagy a Tokert 46. sz. alatti
lakos ellen orgazdasag miatt adott ki kdrozést a
Miskolci Varosi Birosag. A Szeghalmi Varosi
Birosag tartozkodasi helyének megallapitasa
végett keresi Takats Péter 31 éves Domsdd,
Szabadsag u. 97. sz. alatti lakcimmel rendelke-
z0 férfit. Kurilla Norbert 27 éves Domsdd, Sza-
badsag u. 19. sz. alatti lakos ellen tobb szerv is
korozést bocsatott ki. Sponga Erzsébet 45 éves
D6msod, Zrinyi u. 2. sz. alatti lakost a Rackevei
Vérosi Birosag korozi, mint tantit. Meg kell 4l-
lapitani a tartozkodasi helyét.

Informacio vagy egyéb adat esetén értesithe-
tik a korozési el6adot is vagy barmelyik rendort.

A Rackevei Renddrkapitanysag telefonsza-
mai: 06-24-518-680, 06-24-518-690, 06-20-
444-1268

Szab6 Sandor r. alezredes

A labdarugo csapat tavaszi sorsolasa a megye
I/B dé€li csoportban

A tizenhetedik forduloban Nagykatan 1:0-ra gydzott csapatunk. Ez a nagyszerti gy6zelem azonban eldrevetitette a kovetkezd
hazai mérk6zeés vereségét, hiszen két jatékos a kiallitas sorsara jutott.
Do6msdd : Ujhartyan 1:3. Golszerzonk Balogh Viktor. Nagy csalodas ez a vereség.

A tovabbi mérkozések:

19 2012.04.01. 15:00
20 2012. 04. 08. 15:30
21 2012.04. 14. 15:30
22 2012.04. 21. 16:00
23 2012. 04. 28. 16:00
24 2012. 05. 06. 16:30
25 2012.05. 12. 16:30
26 2012. 05. 19. 17:00
27 2012.05. 27. 17:00
28 2012. 06. 02. 17:00
29 2012. 06. 10. 17:00
30 2012.06. 17. 17:00

Pereg SE -
Domsodi SE -
Hernad SE -
Domsodi SE -
Halasztelek FC -
Domsodi SE -
Délegyhaza KSE -
Domsodi SE -
Domsodi SE -
Dabas-Gyon FC -
Domsodi SE -
Tapiogyorgye -

Domsodi SE

Rackeve VAFC

Domsodi SE
Téapiometall-Tapioszele SE
Domsodi SE
Szentmartonkata SE
Domsodi SE

Taksony SE

Fer-Al-Ko Kiskunlachaza SE
Domsodi SE

Legea-Gyal BKSE
Domsodi SE

Varsanyi Antal
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Domsddi Keritéstarlat
(egész napos kulturalis piknik)

Immar masodik alkalommal rendezziik meg a Démsodi Keritéstar-
latot, amely egyfajta ,kultirkozért”, ahol kozel 30 kiallitd teszi koz-
kinccsé alkotasait. Helyi és komyékbeli képzomiivészek, kézmi-
vesek jonnek el, és varjuk azon polgarokat, akik szeretik a miivé-
szetet, és kotetleniil beszélgetnének az alkotokkal a képzémiivészet-
161, a technikakrol és altalaban a kulttrarol.

Egész nap folyamatosan zenészek, eldéadok, tancosok szinesitik
majd a programot, ami garancia arra, hogy unatkozni senki sem fog.
Tobbek kozott idén is lesz sajt- és borkostold, tarogatd és szaxofon
zene, amik fokozzdk a program hangulatat. Ugyancsak lesznek
értékes tombola nyeremények.

Ko6sz6ndm mindazoknak, akik segitettek, hogy ez a tarlat jra 1étre-
j6jjon, alkotoknak, szervezoknek, tamogatoknak és természetesen az
érdeklodoknek, akiket varunk szeretettel a domsodi Pet6fi sziiloi haz
udvaran aprilis 21-én szombaton déleldtt 10 drakor.

Santa Istvan
festd, grafikus

B -\.'.
i prilis 21+

piknikiinkre
Helyszm* a Petofi Sz ik egvkori hé
: és a Hat | Fogzadd

S Meg 10 6ra | gl
%ﬁzmmﬁkﬁdik: i Lasz1o tarogal
i i 5 57 o F ;

Az egésznapos | n képazi- &
armiivészeti alkotdsok, kézmiives te
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Ezt a felvételt Siposné Palfi Magdolna
bocsatotta rendelkezésiinkre.
A kép valosziniileg 1940-es években
késziilhetett.

Uié sor:
Horogh Antal; Gulyds Jozsef;
ismeretlen; Baranya Mihadly;
Toth Ferenc; Baranya Balint;
Juhasz Lajos; ismeretlen

Allé sor:
Rab Lajos; Keresztesi Gabor; ismeretlen
Fent: id. Gulyds .....; Biro Lajos

Ez a felvétel a domsodi Duna-parton, az egykori hajédllomds eldtt késziilt Az 1950-es években késziilhetett a felvé-
A guggolo kisfiuk koziil az elsd ismeretlen, a mellette levd Battai Istvdn. tel, melyen Rendi Janos és id. Toth San-
Mogittiik (balrél): Faragé Mdrta; ismeretlen; Addm Ildiko. dor lathato. A kéményseprok felelosség-
teljes munkadt végeztek, havonta jartak a
kéményeket rendben tartani, tisztitani.
Koszonjiik a fényképeket és tovabbra is varjuk az érdekes emlékekkel bird felvételeket. -V.I.-

- PETOFI EMLEKMUZEUM Y
Bazsonyi Arany ¢s Vecsési Sandor anands kiallitisa

Nyitva tartds: kedd, péntek, szombat: 10" — 16" éraig. Belépdjegvek: felnétt: 200 Ft; nyugdijas, didk: 100 Ft.

Elozetes bejelentkezéssel a Petéfi Sziiléi Haz is 1atogathatd, melyben jelenleg dr. Székely Zsigmond néhai kozségi
K orvos hagyatéka tekintheté meg. /
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Tisztelt Domsodiek szi-
ves figyelmébe ajanlva

Dabi Jatszotér és Pihend-
park hasznalati rend
(D6msod, Dunavecsei u.)

— A jatszotéren elhelyezett eszkozok, jatékok
koziil a baby hintakat 3 éves korig, a tobbi hin-
tat 14 éves korig lehet hasznalni.

— A jatszoteret és a BMX-palyat mindenki kiza-
rolag a sajat, illetve a sziil vagy a sziildi fel-
tigyeleti jogot gyakorld felnétt feleldsségére
hasznalhatja!

— A jatszotér minden eszkozét dvni és védeni
kell, és kizarolag a rendeltetése szerinti célra
hasznalhato a korosztalynak megfelelGen!

— A jatszotéri eszkozok, berendezések és a no-
vényzet rongalasa tilos!

—Meghibasodéasokat haladéktalanul jelenteni
kell a polgarmesteri hivatalban!

— A jatszotér tisztasaganak fenntartasa kotelezo:
szemetet eldobni tilos, minden hulladékot a
hulladékgytijt6 edényekben kell elhelyezni!

— Allatot a jatszotér teriiletére bevinni tilos!

— A jatszotér teriiletén dohanyozni tilos!

— A jatszotér és a BMX palya teriiletén, illetve
annak komyezetében alkoholt, boditod szere-
ket fogyasztani tilos!

—A jatszotér hasznaldi maguk vagy torvényes
képvisel6ik altal felelnek a szabalyok megtarta-
saért, az eszkozoket, berendezéseket rongalok
anyagi felelosséggel tartoznak az okozott karért.

— A jatszotérre iiveget, sériilést, illetve balesetet
okoz6 targyat bevinni tilos!

— A jatszotéren és a BMX-palyan sotétedés utan
tartozkodni tilos! Tilos minden olyan maga-
tartds, ami masok nyugalmat zavarja vagy za-
varhatja.

BMX-palya szabalyai:

F6 a biztonsag és az ovatossag!

A palyat ingyen hasznalhatjdk.

A palyan védofelszerelés hasznalata kotelezo!

A palyat 18 éven aluli fiatalok csak sziildi bele-

egyezessel hasznalhatjak.

A palya egész teriiletéen TILOS az alkohol és

egyeéb bodito szerek fogyasztasa!

A palyan szemetelni TILOS!

Az elemeket mindenki sajat felelosségeére hasz-

nalhatja.

A, ,Még 1000 év Démsodért” Egyesiilet Koz-
hasznu Szervezet kéri a fentiek betartasat a Dabi
Jatszotér és Pihendpark hasznalatakor.

A jatszotér teriiltén a késGbbiekben még felal-
litasra keriil 2 db fiiz kunyho, egy Eletfa, vala-
mint a parkositas 2012 tavaszan a végleges at-
adas elott, amihez mér kértiik és kérjiik a fel-
ajanlasokat.

Remélhetéleg mindenki legnagyobb megelé-
gedésére fog szolgalni hossza tavon ez a k6zos-
ségi tér.

SzivbOl jOvO koszonet

Koszonet a sok szép novényért, amit a Dabi Jat-
szotér és Pihendparkhoz kaptunk, és azért a faradt-
sagos munkaért minden segiténknek — egyesiileti
tagoknak és sziiloknek, nagysziiloknek — amivel
kozosen eliiltettiik a fakat, bokrokat, virdagokat mar-
cius 15-¢n és 16-an. Az volna a kérésiink, hogy ha
valaki arra jar, netan ott jatszik, pihen, a temetdi
csapbol vagy a ,,nyomos” kutrdl vegyen vizet és dntdzze meg a facsemetéket és a bokrokat,
meg a virdgokat. Rovidesen lesz sajat csapunk is a jatszotéren és lehet inni és locsolni.

Ha barmi gondot észlelnének, azt jelezzék a polgarmesteri hivatalban a miiszaki osztalyon,
a Gyerekhaznal reggel 8,00-12,00 kozott vagy az egyesiileti tagoknal.

A jatszotér atadasara az MVH (Magyar Vidékfejlesztési Hivatal) hivatalos atvétele utan
kertil sor egy nagyszabast program kiséretével.

»Még 1000 év Domsodért” Egyesiilet Kozhasznu Szervezet

Sk

&/ V. DABI NAPOK programja

2012. majus 26. szombat:
Délutan 13,00 6ratdl — Megnyitd, zenés-tdncos — tarsastanc-bemutatd misor,
gyermekfoglalkoztaté, ugralovar stb.
Egészségiigyi sator koleszterinméréssel.
Este 19,00 6ratol nosztalgia est — utcabal — 23,00 6rakor tombola.
Piinkosdi kiraly és kiralyndje valasztas (jelmezes).
Biifé, péklangos, gyros, tombola.

2012. majus 27. vasarnap:

Reggel 8,00 6ratol indul az izek utcaja a Dabi krt. lezart szakaszan,
alfoldi és tajjelegli ételek 620 és siitd versenye, grillezési lehetdséggel!
Nevezni a Dabi sorozoben lehet, majus 25-ig.
Malomkerités tarlat a malomhoz vezetd it keritésein — képek, rézkarcok,
kézmiives munkak, fotok — domsddi és dabi alkotomiivészek miiveibol.

Nosztalgia sator ,,Domsod anno” cimmel.
Kocsikazas Sz6lok utja— K. Nagy Laszl6 utca — Sallai utca — Dabi korut Gitvonalon

Ijaszati, airsoft bemutaté ¢és lehetéség a Dabi malom udvaran, ugyanitt malomlatogatas
,idegenvezetéssel” folyamatosan 9,00 6ratol!

Reggel 10,00 6ratol a Dabi sorozo udvaran:
gyermek és felnétt programok, ugralovar, arc- és hajfestés, iigyességi vetélkedok.
Rendorségi vetélkedd, bemutato, kukas és tiizolté auto! Tarsastanc-bemutatok.
Babkészités és -kiallitas. Lufihajtogato bohoc.
Péklangos, lacikonyha, biifé!
Kirakodovasar.

Sok szeretettel hivunk és varunk minden kedves érdeklodét!

Bodi Endréné és a Még 1000 év Domsodért Egyesiilet

Dabi nap egy jo nap!

A miisor- és programvaltoztatas jogat fenntartjuk.
A részletes programrol a majusi Domsodi Hirndkben és plakatokon adunk tajékoztatot.

(o)
1%
Ezaton kérjiik a tisztelt olvasot, hogy idén is az addja 1%-at a ,,Még 1000 év
Doémsodért” Egyesiilet szamara ajanlja fel, adoszamunk: 18670062-1-13.
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Doémsodi Tiuzolto Egyesiilet

Marcius honap

Marciusi honapunk nagyon mozgalmas volt a
kozség kozigazgatasi teriiletén tortént tlizesetek
miatt, 10 esetben vonultunk a tlizgyujtasi tilalom
ellenére. 2012. 03. 11-t6l tlizgyujtasi tilalom van,
Magyarorszag egész teriiletén a szaraz csapa-
dékos iddjaras miatt. A tilalom Kiterjed a na-
das, az avar- és a gazégetésére is! Aki ezt meg-
szegi akar 200.000 forint pénzbirsaggal is sujt-
haté! Bovebb informacio ezzel kapcsolatban
www.katasztrofavedelem.hu honlapjan.

2-an 18 ora 07 perckor Démsdd Attila utcaba
vonultunk, ahol mezégazdasagi teriileten szaraz
avar, aljnovényzet, égett. A tiizet kéziszerszamok-
kal és egy sugarral, a rackevei kollegakkal kozdsen
felszamoltuk.

3-an 17 o6ra 50 perc koril Dom-
sod—Kiskunlachaza kozti halastavakhoz vonul-
tunk, ahol nagy kiterjedés tiizr6l kaptunk bejelen-
tést. A helyszinen viszont kidertilt, hogy feliigyelet
mellett nadat égettek ezért tiizoltoi beavatkozasra
nem is volt sziikség.

4-én 17 o6ra 20-kor a Démsdd vasuti toltéséhez
az allomas mellé vonultunk, ahonnét tiizet jelentet-
tek. A helyszinen viszont sem tiizet sem pedig tiiz-
re utalé nyomokat nem talaltunk.

7-én Domsod Nagytanyai ut melletti mezogaz-
dasagi teriiletre kaptunk jelzést. Itt kb. 30 négyzet-
méteren szaraz fii és bokrok égtek, amiket vizagyt
segitségével oltottunk el.

8-an a Gesztenye sorra kellett vonulni. Itt egy
szaraz fa és a koriilotte 1évo nadas égett. Ezt egy
sugarral oltottuk el. A fan 1év6 repedésbe ismeret-
len személy papirt rakott és gyujtott meg ezért is
keletkezett a tiz.

10-én 18 6ra 40 perckor kaptunk jelzést a racke-
vei tlizoltosagtol, hogy Démsod —Apaj kozotti me-
z6gazdasagi teriileten nagy kiterjedésti nadas ég. A
tiizet két fecskenddvel, tobb sugarral és kéziszer-
szamokkal sikertilt megfékezni. Az oltast nehezitet-
ték a nagyon nehéz terepviszonyok és az erds sz¢l.

13-an ismét a Nagytanyai utra kellett menni,
ahol az Ut és a csatorna kozti szaraz flives rész
égett, amit egy sugarral eloltottunk.

14-¢én 19 ora 26-kor a rackevei tlizoltosagtol
Domsod Tassi utra jott jelzés tiizesetrdl. Az utsza-
kaszt bejartuk és a Pest megye tablan tul a kun-
szentmiklosi tlizoltdsag vonulasi teriiletén volt tiiz,
amelyet 6k el is oltottak.

17-én 13 o6ra 30-kor Démsdd—Kiskunlachaza
kozott a Leanyvari fogadd mogott égett a nadas. A
helyszinre a szigetszentmiklosi, a rackevei és a
domsadi tiizoltok fecskenddi vonultak és avatkoz-
tak be. Anadas kb. 1 hektaron égett és atterjedt egy
kis erdGsavra is. Tobb sugarral sikertilt a tiizet elol-
tani kb. 1 6ra alatt. Itt is nehezitette az oltast a na-
gyon nehéz terepviszony.

21-én 8 ora 23-kor vonultunk Domsod Felso-
Dunaparti iton a ,.kék zsiliphez”, ahol egy kid6lt
fa gyulladtki. Egy sugarral és kéziszerszamokkal a
tiizet lefeketitettiik.

22-én a Grof Széchenyi Istvan Altalanos Iskola-
hoz mentiink Faragd Attila kérésére, hogy segit-
stink a domsddi iskolasok egy kis csoportjanak a
2012. 03. 30-i katasztrofavédelmi versenyre ké-
sziilni. Megismerkedhettek a tlizoltdautoval és a
tlizoltasnal hasznalt felszerelésekkel, valamint a
sugarszerelést is gyakoroltak és kiprobalhattak azt
is, hogy milyen sugarcs6vel dolgozni.

Ha baj van! 105
Ha tamogatni szeretnék egyesiiletiink munka-
jat: személyesen az egyesiilet barmely tagja felé
jelezve vagy pedig a Domsod kozpontjaban 1é-
v6 Fokusz Takarékszovetkezetben tudnak a
szamlankra befizetni.

Domsodi Tiizolté Egyesiilet
Szamlaszamunk: 51700272-10903818

Megtisztelo segitségiiket varjuk és eldre is
koszonjiik! Tovabbi informaciok és képek a
weboldalunkon, a
www.tuzoltosagdomsod.mlap.hu-n talalhatok.

Pongracz Jozsef

titkar

Domsodi Tiizolto Egyesiilet
domsodote@gmail.com

Domsodre vonulo tiizoltosagok elérhetdsegei:
Rackeve: 06-24-518-665 vagy 06-24-518-666

Szigetszentmiklos: 105 vagy 06-24-444-704

Egyéb elérhetoségiink:

Id. Tarkéanyi Béla

Domsodi Tiizolto Egyesiilet Parancsnoka
Telefonszam: 06-20-383-5407

Tisztelt Adofizeto!

Ezuton szeretnénk megkdszonni, hogy a 2011.
évi addjuk 1%-abol az Ondk felajanlasainak segit-
ségével a Domsodi Tiizolto Egyesiilet szamldjara
a miikodési koltségeink fedezéséhez és szakfelsze-
relések vasarlasahoz hozzdjarultak.

Tisztelt Adofizeto!

Domsdd Nagykozség Onkéntes Tiizolt6
Egyesiilete ismét kéri a tisztelt Adéfizetot, hogy
a 2011. évi személyi jovedelemaddja 1%-anak
felajanlasaval jaruljon hozza egyesiiletiink
2012. évi eredményes miikodéséhez is.

Segitsen, hogy segithessiink a bajban! Segitse
onkéntes munkankat!

Egyesiiletiink ,,vonul6s” tagjai a nap huszon-
négy orajaban készen allnak arra, hogy tlizesetek,
elemi karok, balesetek bekovetkezése esetén a le-
hetd legrovidebb idén beliil a raszoruldk segitségé-
re siessenek.

Az On 4ltal felajanlott SZJA 1%-bol befolyt ta-
mogatast egyesiiletiink a kozség és a lakossag tiiz-
¢és katasztrofavédelmének biztositasara kivanja
forditani. A befolyt 6sszegb6l a hianyzo, elhaszna-
lodott, sériilt szakfelszereléseinket kivanjuk javita-
ni és 0j felszerelések beszerzésével korszertisiteni
eszkozeinket.

Adjon esélyt onmaganak és csaladjanak!

Adéja 1%-4nak felajanlésa nem keriil Onnek
egy fillérjébe sem, de ezzel hozzajarulhat értékei,
csaladja, a sajat és a koz0sség biztonsaganak javi-
tasahoz.

Kedvezményezett neve:
Domsddért Alapitvany
Kedvezményezett adoszama: 18668456-1-13

Eztton kdszonjiik mindazok segitségét, akik ily
modon hozzajarulnak munkank siker¢hez, ered-
ményességéhez.

Domsédi Tiizolté Egyesiilet Vezetésége

Betekintés a Domsodi Tuzolto Egyestilet €letébe

A kezdet kezdete:

Kozelmult:

Onkéntes tiizoltok Démsodon 1933 6ta torekednek a tiiz- és més kar-
esetek elleni védekezésre. Abban az idSben Onkéntes Tiizolto Testiilet né-
ven jott 1étre Szényi Karoly reformatus kantortanito eréfeszitésének ko-
szonhetden. Szonyi Karoly volt az elsé parancsnok a tlizoltosagunk életé-
ben, mely abban az id6ben 24 fovel mikddott. Sajnos semmilyen irdsos
anyaggal nem rendelkeziink az ezt kovetd id6szakrol.

Koszonjik Safran Jozsef domsodi lakosnak, azt hogy rendelkezésiink-
re bocsdjtotta a tulajdondban 1év ,,.Domsdd Kozség allapotrajza” cimil
irast, ami a fenti adatokat is szolgaltatta szamunkra.

Viszont megorokoltiink elddeinktdl egy tiizoltd szekeret, amely hiany-
talan csak rendbe kell raknunk, mert az id6 vasfoga megragta. A szekéren
1évo adattabla szerint 1917-ben késziilt Budapesten.

1999-ben az akkori vezetés Ujra szervezte az egyesiiletet ¢s elkésziilt az
0j alapito okirat.

2000. janius 22-i datummal kertilt bejegyzésre a Pest megyei cégbird-
sagnal, mint Démsddi Tiizoltdé Egyesiilet, mely a tizoltasi és miiszaki-
mentési feladatok végrehajtasara jott Iétre a kozségben onkéntes alapon.

Akkoriban még egy Csepel D 346 reptéri kerozinszallitobol atalakitott
tlizoltdoautonk volt jo par évvel a hata mogott. Biztosan néhanyan emlé-
keznek még a Domsod—Kiskunlachaza kozott talalhato ,,Leanyvari Foga-
do” tiizére, akkor ezzel a szerrel vonultak a ddmsddi langlovagok a tobbi
tlizoltoegységgel kozosen és oltottak, mentették az éttermet.

2000-ben a Csepel mellé néhany domsddi lakos az akkori polgarmester
asszony és német testvérvaros magyar szarmazasu lakosai dsszefogasabol
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kaptunk ajandékba egy Opel Blitz 300-6 H tipusu szerautot. Ez az autod
kint keveset futott (16.000 km), de a kora miatt (1973-ban gyartva) lese-
lejtezésre kertilt az ottani tiizoltosag kotelékébol. Teljesen tires malhatér-
rel (szakfelszerelés nélkiil) érkezett, csak a gyéri ,,orrszivattyt” volt rajta.
A gépkocsi atalakitasa utan allt szolgalatba. Ez lett az egyes szer a Csepel-
bdl pedig a tartalék vizszallitd szer lett. Az Opel kapott egy 2000 literes
viztartalyt, (i megkiilonboztetd hang- és fényjelzést, URH-radiot és a tiiz-
oltashoz sziikséges alapeszkozoket. A tartalyt az akkor még Domsddon
mikddod csonakgyarban gyartottak le a kocsi méreteinek megfelelGen in-
gyen az egyesiiletiinket ezzel is segitve.

2002-ben uj elndke Ispan Ignac és j parancsnoka lett az egyesiiletnek
id. Tarkanyi Béla, aki 1965 6ta tagja a Domsddon miik6dd onkéntes tliz-
olt6 egyesiiletnek és jelenleg is vezetdje.

2005-ben tobb kornyékbeli tiizoltosag (Rackeve, Szigetujfalu, Majos-
haza) tagjaival k6zosen az Orszagos Katasztrofavédelmi Foigazgatosag
alapfok tlizolto képzést tartott és a résztvevoket vizsgaztatta. Tliink 6 £6
vett részt €s ugyanennyien sikeres vizsgat is tettek.

2006-ban egy sikeres palyazat benyujtasa utan és 300.000 forint elnyert
pénzbdl ketté darab menekité maszkkal is felszerelt 1égzokésziiléket va-
saroltunk meg a rackevei tlizoltosagtol. Ezek voltak az elso 1€gzoink, ad-
dig mi csak az oltast kezdhettiik el, mert egy ég6 hazba anélkiil bemenni
életveszélyes lenne, igy mindig meg kellett varni az érkezd segitséget
(rackevei és szigetszentmiklosi tiizoltosag).

2007-ben tjra palyaztunk a Magyar Tiizolté Szovetség és az Orszagos
Katasztrofavédelmi Féigazgatosaga altal kiirt palyazaton gépjarmiifecs-
kendd vasarlasi pénzre, mert a rackevei tlizoltosag eladasra felkinalta IFA
W50 TLF-16 GMK tartalék fecskend6jét. A palyazaton az ar toredékét
meg is nyertiik, az oreg Csepel eladasabol befolyt 6sszegbdl és az egyesii-
let tagjai, valamint timogatoink adomanyaibdl sikeriilt 6sszerakni a teljes
Osszeget €s megvasarolni a szert.

2008 év elején miutan minden hivatalos papir elkésziilt azonnal kotelé-
kiinkbe allithato volt. Nagyon jo miiszaki allapotban 0j terepes gumikkal,
friss miszaki vizsgaval, 3 darab 1égzokésziilékkel és tlizoltashoz felsze-
relt malhatérrel kaptuk meg.

Ebben az évben egyiittmiikddési megallapodast kotottiink a Rackeve
varosi tlizoltosaggal a kdzos tiiz és miiszaki mentésekre Domsod kozigaz-
gatasi teriiletén, amit addig is egyiitt végeztiink. Valamint kiegésziilt a se-
gitségnyujtassal, igy ha mas telepiilésen kell, akkor megytink és segitlink
felszamolni a karokat. Egyesiiletiink szoros egyiittmiikddésben dolgozik
arackevei tlizoltokkal. Az évek alatt nagyon jo munkakapcsoltat és barat-
sag alakult ki a két tlizoltosag kozott, melyet Vasarhelyi Zoltan tlizolto 6r-
nagy vezet.

2008-as év ota minden évben legalabb egy tlizoltasi bemutatdt tartunk
az Ovodasoknak és az iskoldsoknak oktatasi céllal a rackevei tlizoltokkal
vagy nélkiiliik, ha éppen mashol dolgoznak. A bemutato eldtt Gabor Ta-
mas a tlizoltésagunk tagja ismerteti a gyerekekkel, ha tiiz van, akkor mi-
lyen szamon ¢és hogyan kell telefonon segitséget kérni. Szoban bemutatja
munkankat és valaszol a gyerekek kérdéseire.

2010-ben ezt a gépjarmiiviinket még komolyabban felszereltiik 1)
megkiilonbdztetd hang- és fényjelzésekkel, kiegészitd fényekkel, aggre-
gatorral, egy Honda Zagy szivattytival, motoros lancfiirésszel, kombinalt
sugarcsdvel és GPS-navigacioval, igy ezekkel mar kozelebb jutottunk a
mai kornak is megfelel6 elvarasokhoz.

Nagyon j6 a terepjaro képessége, amit az elmult évek alatt tobbszor is
bizonyitott némely kareset megkdzelitése (erdd, szantod, rossz mindségii
foldes 1t) soran.

Ebben az évben a rackevei rendérkapitanysaggal is egyiittmiikodési
megallapitast kotottiink egymas segitésére. Igazan ez csak formalités,
mert nagyon jo a munkakapcsolatunk veliik is. Itt ki is emelném a domso-
di renddreinket is, akik akar szabadidejiikben is és szolgalatban is kisér-
nek és segitenek a kareseteknél. (Novemberben a Dunavecsei titon a kut-
ba esett féri kimentésénél nélkiilozhetetlen volt a segitségiik. )

2010-ben a weblapunknak kdszénhetden Vaszi Miklés csomafalvi On-
kéntes Ttizoltd Alakulat parancsnoka (Erdély, Romania) e-mailban kere-

sett fel minket, hogy szeretne barati kapcsolatot kialakitani veliink. 2010-
es év juniusaban meghivast kaptunk egy néhany napos latogatasra XI.
Csomafalvi Napokra. A hely gyonyorii, az emberek pedig nagyon kedve-
sek voltak és a kozségben szinte mindenki magyar volt, konny(i volt a
kommunikacid. Augusztusban mi hivtuk meg magunkhoz ket és ez a
vendéglatas és talalkozo is nagyon jol sikeriilt. Oktoberben Domsdd test-
vérvarosaba Kniillwaldba voltunk hivatalosak szintén egy par napos ven-
déglatas és kapcsolatapolas keretén beliil.

2011-ben mindkét tizoltosag tagjai egy idében voltak Domsddon, igy
megismerhették egymast. A latogatas sordn a csomafalviaktol kaptunk
egy nagyon szép ajandékot, egy székelykaput, melyre nagyon biiszkék
vagyunk, és barki barmikor megnézheti, mert a miivelodési haz eldtt lett
felallitva.

2011-ben is palyaztunk a BM Orszagos Katasztrofavédelmi Foigazga-
tosag altal kiirt palyazaton mitkodési és fejlesztési Gsszegre, mert az IFA-
ban mér 33 évesek a 1égzOkésziilékek és 20 év a kihordasi idejiik, ami mar
eléggé régen lejart. A megnyert Osszegek a kiadasi tételeket sajnos nem
fedezték, ezért tavaly is komoly tamogatasra volt sziikségiink a miikodés-
re és a fejlesztésre. Szerencsénkre néhany domsddi lakos és vallalkozo se-
gitd kezet nyujtott nekiink ezekhez a dolgokhoz, igy a miikodésiink sem
keriilt veszélybe a tavalyi évben, és sikertilt 2 01j 1égzOkésziiléket is meg-
vasarolnunk. Sajnos nagy sziikség van a tamogatasra mind a lakossag
mind pedig a vallalkozok részérdl, mert az allamtol csak évi egy palyaza-
ton kaphatunk pénzt (ha kapunk), ami csak téredéke koltségeinknek. A
talterhelt Gnkormanyzati koltségvetésbol a legjobb szandékkal sem jut
pénz egyesiiletlink tdmogatasara mar tobb éve, ezért nincs is fix évi kere-
tiink, csak amit adomanyként kapunk. Ennek ellenére ebben és az el6z0
évben probaltuk fejleszteni az eszkozeinket €s a bevethetd allomanyt. Az
allomanybol még tjabb 5 6 volt vizsgazni, hogy a domsddi lakossagot
szakszeriibben tudjuk védeni a bekovetkezett tiizektol, természeti karok-
tol vagy menteni a balesetekbdl.

Napjainkban:

Jelenleg egyesiiletiink tagsaga 21 {0, ami eléggé sokrétii, mert a rendor-
t6l a hivatasos tlizoltoig a mezdgazdasztol a villanyszerel6ig sokféle szak-
mabeli ember alakitja. 2 szerrel rendelkeziink, melybdl most csak az IFA
vonul, mert az Opel felujitas alatt 4ll. A 21 f6ben vannak ,,partol6 tagok”,
akik anyagilag vagy tudasukkal, esetleg munkdjukkal segitik a munkan-
kat. 11-en tiizoltd tanfolyamon vettiink részt, hogy a kareseteket gyorsab-
ban és szakszertibben fel tudjuk szamolni minden esetben. A nap 24 6raja-
ban a hét minden napjan készenlétben vagyunk a rackevei tiizoltosag ri-
asztasara vagy a domsddi lakosok bejelentésére. Mint ahogy azt mar em-
litettem, fix és allando anyagi tamogatasban nem részesiiliink sem a Ma-
gyar allamtol sem a polgarmesteri hivataltol, de probalunk ,.¢letben ma-
radni” és segiteni azokat, akiknek a munkankra sziiksége van.

Osszegezve a dolgokat az egyesiilet 1933 6ta nagy utat tett meg a mai
napig és remélem, hogy ez még legalabb ennyi ideig miikodni is fog akar-
mennyire is nehéz, mert sziikség van rank.

Bemutato sportcsumok 2011-ben

»A tiizoltok oda rohannak, ahonnan mas emberek menekiilnek.”

(M.Gy.)

Pongracz Jozsef titkar
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Ha Fiir telepiilés nevét hallom emlegetni, gyermekkorom kedves emlé-
kei villannak fel: amikor a barati csaladokkal egyiitt szilvesztereztiink a
Tatraban vagy a Balatonon, amikor vartuk Oket nyaron, mert a ,,Lovas-
napokra” érkezve biztosan nalunk toltdttek néhany napot. Ezek az alkal-
mak mindig hangulatosak voltak. A 80-as években olyan barati csoportok
alakultak ki, hogy a felnéttek is jol érezték magukat egymas tarsasagaban,
mi gyerekek meg leveleztiink, és ha talalkoztunk, igazi kalandokban le-
hetett résziink.

De hogyan is indult el Domsdd és Fiir kapcsolata, és hol tart ma?

Az 1989-ben megjelent ,,Negyven éves a Domsodi Dozsa” c. kiad-
vanyban Danczi Vilmos, a fliri tsz kdzgazdasza és Turi Lajos, a domsddi
tsz nyugalmazott gazdasagi igazgatdja hasonloan emlékezik vissza. 1962-
bena flirick a CSEDOK (csehszlovak utazasi iroda) kirandulas program-
ja kapcsan érkeztek Domsddre latogatoba, hogy bepillantast kapjanak az
itteni termeldszovetkezet mikddésébe, felépitésébe. A domsodi tsz-nek
pedig kdzponti utasitasra kellett azt a csehszlovak tarsasagot vendégiil 1at-
ni, akiknek az IBUSZ szervezte le a tsz latogatast.

A démsodiek az eldirasoknak megfelelden vartak a cseheket, viszont
meglepddve tapasztaltak, hogy az érkezd vendégek magyarul beszélnek,
tolmacsra nincs sziikség. A tervezett protokoll pillanatok alatt felborult, s
az érkezOk igazi magyaros vendéglatasban részesiiltek. A latogatast a
domsodiek 1963-ban viszonoztak, s a kinti fogadtatas is ugyanolyan me-
leg, barati hangulatban telt mint a domsddi. A két telepiilés termeldszovet-
kezetei kozt egy jol miikod6 szakmai és kulturalis egyiittmiikddés indult
utjara.

A kovetkezd felvételt Safran Jozsef bocsatotta rendelkezésiinkre. Ez a
felvétel a flriek elsé magyarorszagi latogatasakor késziilt. Zalezsak Fe-
renc volt a csoport vezetdje, Papp Jozsef fogadta a delegaciot. Késébb
Mankoveczki Istvan és Safran Jozsef vezetésével a két telepiilés tovabbra
is fenntartotta és apolta a baratsagot.

AFF

A képen Sdfran Jozsef, Mankoveczki Istvdan, Papp Jozsef,
Zalezsdk Ferenc
A kapcsolatok apolasa, megtartasa az tizemlatogatasok mellett barati
sportmérkdzéseken és egy-egy kirandulas alkalmaval egyre mélyiilt.
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A fiiri és a domsodi oregfink a futballmeccsre felsorakozva

Fiiriek vendégeként az Alacsony-Tdatraban

A 90-es években, a privatizacio folytan a tsz-eck mar egyre kevésbé tud-
tak fenntartani a koteléket, egyre gyorsabb iitemben valtozott a vilag ko-
riilttiink, am az igény a mar kialakult j6 kapcsolat megtartasara mindkét
fél részér6l megvolt. Ekkorra mar nemcsak kollektiven latogatta egymast
a két telepiilés tsz tagsaga, hanem személyes, csaladi, barati kapcsolatok
szovodtek a lakosok kozt is.

A tsz-ek szerepét, mely a protokollaris kapcsolatokat illeti, az &nkor-
manyzatok vallaltak at. 1998-ban Fiir és Domsod testvértelepiilési megal-
lapodast kotott. Ezt a szerz6dést Fiirben irta ald Kudar Zsigmondné ¢és
Petrik Imre, a két telepiilés polgarmestere.
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A barati latogatasokat kozos multunk, kultarank és a jo hangulat fiizte és fiizi egyre szorosabba.
Ezt az er6s k6t6dést, baratsagot az el6doktol atvéve, mintegy hagyomanyt Bencze Istvan, Javor-
ka Florian és Zachar Stepanka polgarmesterek apoljak és gondozzak tovabb.

Viszontlatasra a legkdzelebbi és elkdvetkezendd tovabbi Domsddi Napokon!
-V.I-

A Gyermekbarat Egyesiilet 2005 6ta te-
vékenykedik Domsodon.
* Kolyok Miihely néven rendszeresen kéz-
miives jatszohazat milkodtetiink.
+ Evente 2-3 alkalommal autbuszos kiran-

dulast szerveziink altalanos iskolas gyer-
mekek részére.

* A domsddi gyerekeknek évente kétszer té-
ritésmentesen hetes napkdzis nyari tabort
biztositunk.

* A 2010. évben egyesiiletiink film klubot
inditott.

A 2008-2009. évi add 1%-anak felajanla-
sabol 24 654 Ft, ill. 67 400 Ft bevételiink
szarmazott. A 2010. évi add 1%-éanak fel-
ajanlasabol 45 700 Ft bevételiink szarma-
zott. Ezt az 6sszeget a domsddi gyerekek ki-
randulésain belépdjegyekre, illetve szabad-
id6s programokhoz hasznaltuk fel.

Koszonjiik adéja 1%-at!
Gyermekbarat Egyesiilet Domsod
addészama, melyre a felajanlast varjuk:
18706787-1-13

Sulipersely
1%
Tisztelt Ad6zo!

Kérem, hogy ADOJA 1%-AT
ajanlja a Grof Széchenyi Istvan
Altalénos Iskola Suli Persely
Alapitvanya részére.

Adoészam: 18679212-1-13

Péntek: 11-17, Szombat: 8-12

Hétf6: zarva, Kedd: 10-18, Szerda: 8-16, Csutortok: 8-14,

A domsodi Nagykozségi KONYVTAR NyiTVA TARTASA
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Keresztyén élet

NYITOTT AJTO

Textus: Jelenések 3:7-13

A Jelenések konyvében talalhato hét levél koziil az utolsd harom
,h6fok” differenciat mutat, a szardiszi hideg, a filadelfiai meleg, a
laodiceai langyos. (Akkoriban a meleg még egyértelmiien pozitiv jel-
70 volt, ugyanugy, mint akar csak 50 éve, amikor pl. egy rokoni levél
zéradéka igy szolt: ,,meleg szeretettel”, s aztan jott az alairas. Manap-
sag bizony meg kell gondolnunk, hogy mikor hasznaljuk ezt a szot.)

Filadelfiaban sem volt minden rendben, a levélben azonban az Ur
egyetlen hianyossagot sem emlit. Vajon miért? A varos neve testvér-
szeretetet jelent. Ugy gondolom, hogy nemcsak varosnév ez, hanem a
keresztyén kozosség legfontosabb jellemvonasa is ezen a helyen.
Szeretik egymast a testvérek. Nem hagytak el az elso szeretetet, mint
példaul Efézusban — vagy éppen megujult a szeretetilk — ha netan
mégis baj volt vele. Filadelfia — szemben a hideg Szardisszal — a me-
leg gyiilekezetek megtestesitdje.

A megujulas felé szamtalan ut kinalkozik. Ezek kozott azonban
van egy kivaltképp célravezetd: megljulas a szeretetben! Vissza az
elsd szeretethez! Vannak Filadelfiaban is hidnyossagok, biindk, de az
Ur ezekrdl nem beszé€l, mert szeretet van a sziviikkben, és a szeretet
melegében elveszitik a jelentdségiiket ezek a motivumok. ,,A szeretet
sok vétket elfedez” (1Pt 4:8). Ha viszont nincs benniink szeretet, hia-
bavalé minden. A megujulds esetenként szinte kizarolagos megnyil-
vanuléasainak tekintett jelenségek is: az angyalok nyelve, a profétalas,
a titkok ismerete, a teljes hit, a jotékonykodas, a nyelveken szolas. Ha
szeretet nincs bennem, semmi vagyok. (V6. 1Kor 13).

Nyitott ajto: megujulés a szeretetben. Ezt az ajtot senki sem zarhat-
ja be. Sok-sok keserti csalodastol kimélhetnénk meg magunkat azzal,
ha az Ur éltal biztositott utakat jarnank, s nem keresnénk azokat az el-
dugott 6svényeket, amelyekrdl ugyan gy hirlik, hogy jofelé visznek,
de amelyeket még senki sem jart végig, vagy ha mégis, akkor kide-
riilt, hogy elvesznek a siirliben, csak visszafelé lehet kijutni roluk,
,zsakutcak”. Vegyilik sorra, hogy miféle nyitott ajtokat ajanl a
filadelfiai iizenetben az Ur!

Az Ige megtartasa. A gazdag ifju ugy hitte, Gigy tudta, biztos volt
benne, hogy gyermekségétdl fogva minden parancsolatot megtartott,
szoval hogy nincs semmi biin benne. Vajon nem esiink sokszor az 6
hibajaba? Azt hissziik, hogy megtartjuk az Igét. Elhitetjiik magunk-
kal — konnyt, hisz masok is mondék ezt rolunk. De mit mond az Ur?
Azt, amit a filadelfiaiaknak: ,,...bar kevés erdd van, mégis megtar-
tottad az én igémet”, vagy azt, amit a gazdag ifjunak: kijozanito,
megddbbentd, leleplezd leckét. Csak tigy talalomra kiemelve egyet a
sok parancs koziil, nézziik: ezzel hogy éllsz? S a gazdag ifju szomo-
rtan kullog el. Erre nem szamitott. Az Ur a lényegre tapintott. A mi
megujulasunknak is akadalya lehet a gazdagsag, az elméletieskedd
keresztyénség, a lezserség vagy épp a torvényeskedés, a kozombos-
ség, az érdektelenség! Néha mi is csak ugy akarunk megujulni, mint
ez a fiatalember, helyeseltetni akarjuk véleménytinket, életviteliinket
az Urral: Ugye milyen jol csindlom!? — S ha Jézus valamit nem he-
lyesel, ha valtoztatast javasol, maris elszall a kdvetési vagy, a meg-
Gjulasi szandék. Valtozni nem, anélkiil iidvéziilni! Valtozzon az Ur!
Valtoztasson normakat! Alkalmazkodjék O! Ha vagyunk a meguju-
lasra, késziiljiink fol arra, hogy elsd 6szinte fohdszunk utan az Ur a
lényegre tapint. Valtozz meg ebben! — S amiben valtoztatast javasol,
abban kell is valtoznunk, ha a megigazulas 0j 6romét el akarjuk nyer-
ni. Tartsd meg az Igét! Ujulj meg ebben! Nyitott kapu.

Ne tagadd meg az én nevemet! Filadelfiaban e tekintetben minden
rendben volt. Es Budapesten vagy épp Domsddon, nalad vagy na-
lam? Mindig megvalljuk Ot, amikor bizonysagtételre indit? Sohasem
tagadjuk meg szoval vagy cselekedettel, meg azzal, hogy nagyon is
hallgatunk vagy semmit sem tesziink? Megujulds a bizonysagtétel-
ben. Nyitott. Kapu.

Orizd meg, amid van! Ragaszkodj ahhoz, amit mér birtokolsz! Az
egyre jabb értékek utani vagy és torekvés gyakran feledteti a becsii-
letesen keresd hivdvel is, hogy mikdzben tobb és tobb értéket igyek-
szik megszerezni, vigyaznia kell a mar meglevo kincsekre. Egy kép-
pel élve: Olyan nagy lelkesedéssel keresiink egy leejtett pénzdarabot,
ugy belefeledkeziink a keresésbe, hogy nem vessziik észre, amikor a
pénztarcankat kilopjak a zsebiinkbdl. Ha mindig nyeriink ugyan vala-
mit, de a meglevd értékeinkbdl tobbet veszitiink, gyakorlatilag szegé-
nyebbek lesziink. Konkrétan: annyira lekdt benniinket példaul a pro-
fétalas vagy a gyogyitas kérdése, hogy kozben elveszitjiik az elsd
szeretetet, az €16 reménységet. A satan egyik legeredményesebb had-
viselési modja alapos hivok kozott az, amikor gy rabolja el komoly
értékeinket, hogy kozben engedi a kevésbé értékes dolgokat megta-
lalni. S amig az iiveggolydknak oriiliink, elveszi aranykincseinket.
Miért enged;jiik? Talan azért — mint annak idején a bennsziilottek sok-
felé —, mert az értéktelen csecsebecse jdonsag, régi kincseink pedig
mar megszokottak, megkopott a fénytk.

Nem azt mondja az Ur, hogy ne keressiink, nem azt, hogy ne tore-
kedjlink tobbre, de azt igen, hogy kdzben vigyazzunk arra, amink
mar van, és ne legyiink olyan szolgdk, hogy a ,,szerzés mamoréban”
megfeledkeziink az értékek 6rzésérdl és kamatoztatasarol. De sok
olyan kincsiink van, amirél mar megfeledkeztiink, és mar nem kama-
toztatjuk Oket! Csaladi ahitat, rendszeres alapos bibliatanulmanyo-
zas, imadkozas, olvasas (€pitd, buzdito lelki taplalékokra gondolok
itt), gyermeknevelés (iméra, énekre tanitas, bibliai torténetek elmesé-
Iése stb.), a testvéri kozosség apolasa (latogatas), aktiv bibliakori
munka, bizonysagtétel, szeretetszolgalat — és sorolhatnam. Nem biz-
tos, hogy nyeriink azzal, hogy egy-egy 0j kegyességi format gyako-
rolni kezdiink, mikdzben mas, régi — de hasznos — tdlentumok kama-
toztatasarol megfeledkeziink vagy tudatosan lemondunk. Megujulas
a kincsek 6rzésében. Nyitott kapu.

Kevés hatalma van a filadelfiai gylilekezetnek, de a szeretet hata-
lom nélkiil is mindenre képesiti. fme a gy6zelmes élet jutalma: Nyi-
tott ajto. Mindig legalabb egy nyitott ajtd. Ma, amikor olyan sok a
zart ajtod, egyiket-masikat pedig az orrunk eldtt csapjak be, ez igazi
evangélium. Ne féljiink belépni! ,,Akinek van fiile, hallja meg, mit
mond a Lélek a gyiilekezetnek!”

Dr. Almasi Mihaly
baptista lelkipasztor

SZJA 1%

Kedves Testvérek!

Amennyiben Ondk személyi jovedelemado fizetésre kotelezettek,
kérjiik, hogy egyhazaink javara ajanljak fel jovedelemadojuk 1%-4t:
— Magyarorszagi Reformatus Egyhaz technikai szama: 0066
— Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011
— Magyarorszagi Baptista Egyhaz technikai szama: 0286

Felajanlasaikat kdszonjiik!
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Nagyheti és husvéti
alkalmak a domsodi
egyhazkozségekben

Dabi Reformatus Egyhazkozség
Aprilis 06. péntek 09.00 nagypénteki istentisztelet
18.30  biinbanati alkalom
Aprilis 07. szombat  18.30  biinbanati alkalom
Aprilis 08. vasarnap  09.00  hasvéti istentisztelet és irvacsoraosztas
Aprilis 09. hétfs 09.00 husvéti istentisztelet és Grvacsoraosztas

Baptista Gyiilekezet
Aprilis 06. péntek ~ 17.00  istentisztelet
Aprilis 08. vasarnap  10.00 istentisztelet

17.00 istentisztelet

Rémai Katolikus Gyiilekezet
Aprilis 06. péntek ~ 17.00  nagyheti szertartas
Aprilis 07. szombat  17.00 nagyheti szertartas
Aprilis 08. vasarnap  09.00  {innepi szentmise
Aprilis 09. hétfo 09.00 {innepi szentmise

Domsodi Reformatus Gyiilekezet
Aprilis 06. péntek 10.00 nagypénteki istentisztelet
18.00 passios istentisztelet
Aprilis 08. vasarnap  10.00  {innepi istentisztelet
Aprilis 09. hétfs 09.00 {innepi istentisztelet
Betegtirvacsoraosztas

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetiinket fejezziik ki mindazoknak, akik szeretett édesanyam,
BODO JOZSEFNE MARCSIKA

temetésén végso bucsut vettek €s sirjara koszorut helyeztek el.

Gyaszol6 csalad

ELERHETOSEGEK

Domsodi Reformatus Egyhaz
2344 Domsod, Pet6fi tér 11. 06-24-533-150
Hivatali nyitvatartas: hétfo és csiitortok 9 — 12 6ra

Dabi Reformatus Egyhaz
2344 D6émsod, Szabadsag it 70. 06-24-533-105
Hivatali nyitvatartas: szerda 15— 17.30 6ra, csiitortok 9 — 11 6ra

Romai Katolikus Plébania
2344 Domsod, Szabadsag ut 83. 06-24-513-031
Hivatali nyitvatartas: hétfo, szerda, péntek 9 — 11 6ra

Baptista Gyiilekezet
2344 Démsod, Szabadsag it 125. 06-24-519-775

Bucsuzunk Balogh
Laszlo Tanar Ur
1927 - 2012

Aki ismerte, annak nem kell Ot
bemutatni. Elég, ha csak cimsza-
vakat mondok, és rengeteg ¢él-
mény kotddik maris hozza:

Tizoltd szakkor, szinjatszas,
sportpalyaépités, csonakhaz, utto-
r6hajo, viziattéré éElet, kiskar,
nagykor a Dunan, Pozsony, Visz-
tula...

Aki nem ismerte, annak rovi-
den bemutatnam, a teljesség igé-
nye nélkiil.

Domsodon sziiletett 1927. no-
vember 17-én. Képlan tanitoi diplomaval keriilt vissza sziiléfalujaba,
1946-ban. Els6 hazassagabdl sziiletett fia, ki tornatanarként tobb ezer
érmet szerzett tanitvanyaival az Utt6r Olimpiakon is. Méasodik hazas-
sagabol egy fia, egy leanya sziiletett, akikre szintén biiszke lehetett.
1966-ig Ddms6don tanitott és meghatarozo volt a kozség életében.

1966 — 1991-ig a Kiskunlachézi Altalanos Iskola igazgatoja. Itt to-
vabbvitte a vizi, tlizolto, uttord életet, sporteredményeket.

Mindenben maximalista volt. Evente 12-13 autobusszal vitte tanit-
vanyait kirandulni. Igyekezett Magyarorszag kiemelkedd tajegységeit
bemutatni, megszerettetni.

Nevét fémjelzi a kiskunlachazi Munkacsy Iskola, a kozlekedési
park, az uszoda megépitése, a peregi Gardonyi Iskola 1étesitése, Vo-
rosmarty iskola masodik szarnyanak megépitése.

Helyt adott Orszagos Viziuttoré és Voroskereszt Talalkozoknak.
Ko6zosségért végzett munkajat napokig sorolhatnam. A mondas szerint
potolhatatlan ember nincs, én mégis azt hiszem, sokaig fog hianyozni
kedves, megértd, szeretetteljes, lendiiletes magatartasa, életszeretete.
Kozosségért végzett munkajat nemesak embertarsai ismerték el, de ki-
tiintetései is ezt bizonyitjak. Ezek koziil a legfontosabbak, amire jog-
gal volt biiszke:

1971. Oktatasiigy Kivalé Dolgozoja

1976. Gyermekekért Erdemérem

1978. Haza Szolgalataért Erdemérem Arany fokozata

1985. Kiskunlachaza Diszpolgara

2011. Vasdiplomas pedagogus

Nagyon szerette Domsodot, a régi baratait, az embereket. Elsok ko-
z0tt olvasta mindig a Domsddi Hirnokot. Figyelemmel kisérte a fejlo-
dést, a sikereket, a hallottakat.

Ugy érezte, hogy itt — D6msodon — szeretne megpihenni, de végiil
ugy hatarozott, hogy Kiskunlachaza legyen a nyughelye, hogy szeret-
tei, csaladja konnyebben fel tudjak keresni.

Végs6 biicsut 2012. marcius 20-an vettiink a TANAR URTOL!

Eziton is kdszonetemet fejezem ki a megjelenteknek, a DOMSODI
EMBEREKNEK, akik utolso utjara elkisérték, sirjara viragot hoztak.
Koszonet azoknak is, akik 1élekben vele voltak és egy halaimat el-
mondtak.

Bizom abban, hogy lesz, aki tovabbviszi életszeretetét, emberséges
megérté magatartasat, kozosségért €16 életigenlését, tenni akarasat,
jobbitasat.

A csalad nevében:

Gaspar Laszloné
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VESZETTSEG ELLENI
EBOLTAS

Valamennyi 3 honapos kort betoltott eb
oltasa kotelezd!

Az ebek 2012. évi kotelezd veszettség elleni oltasat az alabbi
napokon tartjuk:

— Rendes oltasok:

2012. aprilis 14. (szombat) 09 6ratol 12 oraig
2012. aprilis 18. (szerda) 15 6ratol 18 oraig
2012. aprilis 20. (péntek) 15 6ratol 18 oraig
2012. aprilis 25. (szerda) 15 6ratol 18 oraig

— Pétoltas:
2012. majus 5. (szombat) 09 6ratol 12 oraig

Az oltas helye:
2012. aprilis 14., majus 5. Domsdd, Petdfi tér 6.
(polgarmesteri hivatal udvara)
2012. aprilis 18. Dunavecsei uton a Kandl italbolttal szemben
2012. aprilis 20. Rakoczi Giton a malom eldtti szabad téren
2012. aprilis 25. Széchenyi ut — Esze T. ut sarkon az 0ij parkoldban

Az oltas dija: 4.000 Ft/eb, amely tartalmazza a féreghajté tablet-
ta aratis!

Kisallat egészségligyi konyv: 500 Ft (a régi oltasi igazolvany helyett
kotelezo)

Héznal torténd oltas esetén kiszallasi és adminisztracios dijat szami-
tok fel!

A féreghajtd akcid csak aprilis, majus honapokban érvényes!
A veszettség elleni védekezés részletes szabalyairél szolo
164/2008. (XII. 20.) FVM rendelet alapjan az oltas aldl elvont ebek

tulajdonosa birsaggal sujthato!

Dr. Nagy Zoltan allatorvos

TIGAZ-DSO Kft.

Fildgérelosrtd
Karlatolt Felelbsségll Tarsasdg

tigaz-dso

eni

Tajéekoztatjuk tisztelt Ggyfeleinket, hogy az FG5Z
Foldgazszallitd Zrt. karbantartasi munkalatai miatt

2012, jalius 04-én
10.00 6ratdl 14.00 oraig

Démsod
telepilésen

a 16 mi/h és afelett veételezd fogyasztok
vonatkozasaban

A GAZSZOLGALTATAS SZUNETEL!

Kérjlik Ugyfeleinket, hogy a gazszlnet ideje alatt a
gazficsapokat tartsak ZART dllapotban,

A gazszunettel kapcsolatosan tovabbi felvilagositast
kaphatnak az éjjel-nappal hivhatd 06 (80) 300-300
telefonszamon.

A gdzszolgaltatds kimaradasaért Ugyfeleink szives
megértésat karjik!

2012-es lomtalanitas Domsod:

2012. 05. 21. hétfd
05.22. kedd

lomtalanitas + z6ld = idiilo, tokert
lomtalanitas + z6ld = Dabi sziget, Fels6 sziget,
Neptun tt

Nyari, valamint 6szi zold hulladék gyiijtés idépontja:
2012. 07. 12. csiitortok zoldjarat = lakossagi
07.13.péntek  zoldjarat = lakossagi
11. 08. csiitortok zoldjarat = lakossagi
11.09. péntek  zoldjarat = lakossagi
2012.07. 18 szerda  zoldjarat = diil6
10.24.szerda  zoldjarat = idiild
Somlyé-sziget:

2012.05. 15. z0ld + lomtalanitas
07.26. zoldjarat

11.15 zoldjarat

DmsonNE]

AJANDEK HAVIDIJ A DOMSODNETTOL!

Rendeljen barmilyen internet elofizetést
2012, marcius 20-tol — aprilis 30-ig
és 1 havi dijat jévairunk Onnek!

Aktualis ajanlatunk:

Djesomag Letiiliési sebesség Havi dij
Kevenet ECO Light* | 1 Mbps [ 2 300 Frees
Kevenet 5G Csalidi | 4 Mbps 4990 Ft **
| Kevenet Komfort Alap* | 16 Mbps | 3990 Fi **

M Kvibtat tartalmai dijesmagnk ** Fpyneri dij: 5 008 F1 = Egyserr dijs T 500 Fr

Elérhetiségeink:

Telefon: 06-24-424-200, 06-202-315-135
E-mail: ugyfelszolgalat@ kevenet.hu
www.kevenet.hu

Dismsidnet KAt — A Kevenet csoport tagja,
Imeermet elifizesds megrendelés eseitn oz Ogyfeleinknek & 3. havi dijae iguk jéa.
A thidkootatis nem eeljeskiink
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2012. marcius 9-10-11-én
Montenegroban, Rozaje varosa-
ban a Zlatna Pahulja Nemzetkozi
Enekversenyen vettiink részt.
Liptai Melitta 14 orszag 20 ver-
senyzdje koziil az V. helyezést ér-
te el. Ez az eredmény azért is
nagy 6rdm szamunkra mert 19
éve, hogy megrendezik ezt a fesz-
tivalt, és természetesen tObbszor
is részt vettek magyar versenyzOk
rajta, de Mi voltunk az elsdk, akik
helyezést is értiink el. Az 6rom, a
boldogsag ¢s a sikerélmény leir-
hatatlan érzés volt.

Csikos Laszloné

FOGYASZTAS, MEREGTELENITES, HATEKONY
IMMUNRENDSZER EROSITES, BORFESZESITES,

ALAKFORMALAS

Fekvs Napsugar infraszauna - BEJELENTKEZES: 06-30-257-1170

A testedzés a legjobb modszer arra, hogy egészsé-
gesek maradjunk. De hogyan dolgozhat ki egy elfog-
lalt ember hatékony edzéstervet? A fekvo infraszauna
megoldja ezt a problémat anélkiil, hogy megerdltetd
gyakorlatokkal terhelne minket. Méghozza kényelme-
sen, joleso relaxacios sziinetet kinalva, tilzsufolt napi
elfoglaltsagaink kozott! Ez az 0j évezred legjobb
egészsegvédd megoldasa. Csokkenti a benniink fel-
halmozodott fesziiltséget, sikeres a fogyasztas, fogyo-
kura megtartasaban. Alakformalas, zsirégetés sike-

ez porustisztito és sejtregenerald hatasanak koszonhe-
t6. A fekvé infraszauna hasznalata nagyon kellemes
érzés, az izzadas mennyisége kb. haromszorosa a ha-
gyomanyos szaunaénak, 20-60-szoros méregtelenitd
potenciéllal rendelkezik és 3-7-szer nagyobb mennyi-
ségli nem vizjellegii Osszetev talalhato a kiizzadt ve-
rejtékben. A kényelmes fekvo pozicié miatt az izmok
ellazult allapotaban sokkal kénnyeben tud tavozni a
méreganyag.

rendszert, ndveli védekezo, ongyogyito erdinket. Mas
modszerekkel nem eltavolithatd méreganyagok (ne-
héztémek) kiliritését is lehetdvé teszi. Az regedési fo-
lyamatot hosszi tavon lassitja. Hasznalata az alacso-
nyabb homérséklet miatt (40-50 C°) sokkal kelleme-
sebb kozérzetet, az izomszovetek ellazitasa altal teljes
relaxaciot biztosit. A bér mélytisztitasa altal azt rend-
kiviil gyorsan megfiatalitja, a cellulitiszt megsziinteti.
A sportban bemelegitésre, sériilések gyogyulasanak

resebb a fekvd infraszauna karaszer(i hasznalataval.
Aborfiatalitas mestere.

A kezelés soran az infrasugarak (a lathatatlan
hasznos fény tartomanyaban, 2-25 mikrométeres
hullamhosszon, mint az Gjsziilott osztalyok inku-
batora) mélyen, kb. 4 cm-re behatolnak a bér ala,
ahol a fény atalakul héenergidva és a szervezetet
felmelegitve hozza létre a méregtelenitd, sejtrege-
neralo hatast.

30 perces hasznalata 900 kaloria veszteséget je-
lent, melybdl folyadékkal csak max. 200-at vesz visz-
sza a szervezet, ez 15 km-es futotréningnek felel
meg. Tartds hasznalata az alakot 4tformalja, idedlissa

|
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meggyorsitasara kivaloan alkalmazhato. A faradé-
konysagot megsziinteti, a fizikai és szellemi teljesi-
toképességet javitja.

Hogyan hat a fekvé infraszauna?

30 perces hasznalata 600-800 kaloria veszteséget
jelent, amelybdl folyadékkal csak maximum 200
kaloriat vesz vissza a szervezet és ez 10 km-es futas-
nak felel meg. Tartos hasznalata az alakot atformal-
ja, azsircsoportokat fellazitja, az izomzatot a nyirok-
folyadék intenziv keringetésével ,dtrendezi”. Fo-
gyokura szempotjabol kivalo! Latvanyos hatasa van
aborre is! Egy kura alatt (10-15 alkalom) a bor 5-10
évet fiatalodik. Mindez porustisztito és sejtregenera-
16 hatasainak koszonhetd. A fekvé infraszauna hasz-

teszi, a zsircsoportokat fellazitja, az izomzatot a nyi-
rokfolyadék intenziv keringetésével ,,atrendezi”. Ezen
okbol fogyokura szempontjabol kivalo.

A szervezetet nem terheli, hiszen a fény akadalyta-
lanul, kiilsé nyomas hatas nélkiil jut be a szervezetbe,
az atalakult hé pedig beliilrél kifelé gyakorol nyomast,
er6siti az érrendszert, edzi az immunrendszert.

Nagyon latvanyos hatasa van a bérre. Egy kira
alatt (10-15 alkalom) a bér 5-10 évet fiatalodik. Mind-

A fekvé infraszauna hatdsa:

A leghatékonyabb méregtelenités, immunerdsités.
Javitja a vérkeringést, megszabadit a stilyfeleslegtol és
a stresszt6l. A rendkiviil hatékony kaloriaégetés mel-
lett egyuttal elvégzi a keletkezé bomlastermékek elt-
volitasat, a szervezet méregtelenitését, salak-mentesi-
tését is. Az izomzat atrendezésével idedlisan atformal-
jaaz alakot. A méregtelenitéssel aktivizalja az immun-

nalata kellemes érzés, az izzadas mennyisége kb.
haromszorosa a hagyomanyos szaunaénak, 20-60-
szoros méregtelenité potenciallal rendelkezik és 3-7-
szer nagyobb mennyiségli nem vizjellegli dsszetevd
talalhat6 a kiizzadt verejtékben. A kényelmes fekvo
pozicié miatt az izmok ellazult allapotdban sokkal
koénnyeben tud tdvozni a méreganyag.

Probalja ki ezt a hatékony, latvanyos modszert!
Szeretettel varjuk. 06-30-257-1170
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Mezogazdasagi hirek

Tavaszi feladatok a szantofoldon és a
kiskertben

2012. év aprilis ho

Amikor e sorokat irom — marcius utols6 napjaiban — mar nagyon kritikussa
valtak az idei esztendd terméskilatasai, foként az 6szi kalaszos gabonak idei ho-
zamai nagyon bizonytalannd vélnak, ha nem jon rovidesen kiadds aztatd es6. A
tavaszi vetésli gabonak, az arpa, zab kelése, fejlddése is nagyon nehezen indul,
mert a termdréteg alsobb rétegeibdl is hianyzik téli csapadék. Ha megjon a ho-
napok ota hianyzo kiados es6, akkor még a kapasnovények, a kukorica, a nap-
raforg6 jo terméssel fizethetnek, persze csak akkor, ha folyamatosan lesz es6 a
tenyésziddszak alatt.

Aprilis honapban kell elvetniink elészor a napraforgét, majd a kukoricat, mivel
a kukorica melegigényesebb novény, és csak akkor kell vetniink, ha a talaj ho-
mérseklete elérte a plusz 10-12 fokot. A mezdgazdasagi termeléshez felhasznalt
ipari eredetii anyagok, a mitragyak, novényvéddszerek és a vetémagok arai fo-
lyamatosan emelkednek, de a korszerti termelés ezen anyagok nélkiil nem lehet-
séges. A gépek, traktorok tizemeltetés¢hez sziikséges lizemanyagok, a gazolaj ara
egy ¢év alatt tobb mint tiz szazalékkal emelkedett, és ez a folyamat sajnos tovabb
folytatodik és mar lassan elviselhetetlenné valik. A megemelkedett termelési kolt-
ségek hatasat mar a boltokban, piacon is tapasztalhatjuk. Jelentésen emelkednek
a hus arak, a tojas, ¢és sajnos ha az idei év tovabbra is aszalyos lesz még sokkal na-
gyobb fogyasztoi aremelkedések varhatok a zoldség €s gytimolces aruknal is.

A kiskertben is akad tennivalo, a télies februar utan a marcius meghozta a jo
1d6t, a meleget, meghoztak a Sandor-Jozsef-Benedek névnapok, és igy végezhet-
tiik a koratavaszi aktualis munkakat. Sajnos az elvetett apré magok, a sargarépa,
gyokérzoldség a rendkiviili szarazsag miatt nem tudnak rendesen kikelni, és ha
lehet6ségiink van ra, meg kell kezdeni az ontdzést. A honap kdzepétdl helyiikre
vethetjiik a melegigényes novényeket, mint a bab, uborka, paprika, paradicsom.

Aki foglalkozik flitetlen foliasator alatti termesztéssel, e honap végére a salata,
honaposretek kikeriil, és helyére tiltethetjiik az elonevelt, pikirozott paprika, para-
dicsom palantakat. A folia alatti ndvényeket folyamatosan, szinte kétnaponként
ontozniink kell, és ha til meleg az id6 szelldztetniink is kell, mert a tilmelegedett
komyezetben tonkremehetnek a sok munkaval és koltséggel eddig felnevelt n6-
vények.

A gytimélcsfakban és a sz6l6ben bizony a kemény februari fagyok kisebb-na-
gyobb kart okoztak, a riigyek egy jelentds része megfagyott és sajnos nem sza-
mithatunk j6 gytimdlcstermésre. A metszés €s a lemoso permetezés utan elérke-
zik az ideje a talajmiivelésnek, mert a gyomok is fejlodésnek indulnak. Hazi kert-
ben ne alkalmazzunk vegyszeres gyomirtast, a permetezéssel tigyis elég sok ve-
gyi anyagot juttatunk ki a kornyezetbe. A kemény fagyos napoknak annyi haszna
volt, hogy a gomba- és rovarkartevok egy jelentds részét is elpusztitotta.

Remeélem, hogy amikorra e sorok megjelennek, megjon a varva vart kiados esé
is. Fontos és iddszer(i feladat a viragoskert, a pazsit folyamatos gondozasa. Az
egynyari viragok magjait, ha eddig nem vetettiik el, azt most miel6bb vessiik el.
Husvét elott egy héttel van viragvasarnap, €s ekkor, illetve utana kell vetniink e
viragmagokat. Ha van ra lehetdségiink ¢s az iddjaras ugy kivanja, a pazsitot és a
viragoskertet is ontozziik.

A fentieken til is még egyre tobb a munka gy a szant6foldeken, mint a sz616-
ben, gyiimdlcsdsben, konyhakertben. A gyakorlo kertészkedok mar tudjak az ak-
tualis iddszert kerti munkakat.

Befejezésiil minden kedves olvasonak, gazdalkodonak, kertészkedének, szép
aprilisi id6jarast és kellemes husvéti tinnepeket kivanok!

Osszeallitotta

Toth Istvan
nyugdijas mezogazdasz

Emlékezés

2012 marciusaban, hirtelen és fiatalon
elhunyt kolleganénkre,
Kiss Imréné Schaller Editre

Domso6don sziiletett, itt végezte az altaldnos isko-
lat, majd az egészségligyi szakkozépiskolat befejez-
ve a domsddi gyogyszertarban helyezkedett el. 18
éves koratdl a patikdban dolgozott, segitette a gyo-
gyszerész munkajat és lelkiismeretesen szolgélta a
betegeket.

Feladatat nagyfoku szakmai igényességgel vé-
gezte. Igy tette le a gyogyszertari asszisztensképz
vizsgat, majd a szakasszisztensképz6t Sopronban.

O volt Démsodon a gyogyszertar egyik meghata-
roz6 egyénisége. Eletében az els6 helyen a csalad és
a hivatas allt.

Rendkiviili odaadéssal és felelosséggel végezte
munkajat.

A betegek a gydgyszertarba belépve szinte bizto-
sak lehettek abban, hogy pillanatok alatt ott terem
az 6 csendes, megértd kedvességével. Empatikus
készségével faradhatatlanul mindig azt kereste,
hogy mi a legmegfeleldbb megoldas a betegek sza-
mara.

A domsddi egészségligyben nagy jelentdséggel birt
mind a munkatarsakhoz, mind a kollegakhoz és az or-
vosokhoz valé viszonya. Mindez mintaértékii volt.

Egytittmiikddd, preciz és kovetkezetes készségé-
vel fontos szerepet toltott be az asszisztensjeloltek
képzésében, betanitdsdban, mert a szakmai szem-
pontokat szem el6tt tartotta, és azokat az 6 precizi-
tasanak megfelelden be is tartatta.

Elmondhatjuk, hogy Domsdd szolgélataban allt a
lakossag szempontjabol, a munkatarsak szempont-
jabdl is, és ezt a szolgalatot végtelen alazattal és
tisztelettel végezte.

Maganéletében is ugyanazok a készségek jelle-
mezték, melyeket hivatasaban természetszeriileg
alkalmazott — szerénység, csendesség, szorgalom,
precizitas, kovetkezetesség, aldzat, tisztelet, sze-
retet.

Ezt az Utravalot adta lednyanak, vejének, unoka-
janak, kollegaknak s a sziikebb és tdgabb ismerd-
soknek.

A kollegak nevében:

Dr. Szab6 Gaborné gyégyszerész
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Kovacs Kalmanné Makszimilian Klara

Tazoltosag elérhetdségei

Ha baj van! 105

domsodote@gmail.com
www.tuzoltosagdomsod.mlap.hu
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Haziorvosi uigyelet

(Morrow Medical Zrt.)

Ugyeleti id6:
hétfotél—cstitortokig: 17.00-07.00 oraig;
péntek: 12.00-07.00 o6raig,
hétvége és iinnepnap: 07.00-07.00 o6raig.
Ugyelet helye: Rackeve, Szent Istvan tér 5.
(Rendeléintézettel szemben)
Ugyelet telefonszama: +36/24-385-342

62 éves
Bodo Jozsefné Madarasz Maria 86 éves
Kiss Lajosné Kovacs Maria 83 éves
Ilés Agnes 32 éves
Toth Laszlo 60 éves
Necsasz Istvan 53 éves
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Haziorvosi

/
rendelés

1. korzet: Dr. Szonyi Aliz

Do6msod, Zrinyi u. 8/b

Tel.: (+36-24) 435-103, +36-20/485-6060
Rendel: hétfd, szerda: 13.00-17.00 oraig
kedd, csiitortok, péntek: 7.30-11.00 oraig

II. korzet: Dr. Wagner Viktor

Tel.: (24) 434-455

06-70/605-7056

Rendel:

hétfo, kedd, szerda, péntek: 7.30-11.30 oraig
csiitortok: 13.00-17.00 oraig

IIL. korzet: Dr. Rokusfalvy Sylvia

Zrinyi Gt 8/a

Tel.: (+36-24) 436-180, +36-30/9523-588

Rendel: hétfo, szerda: 07.30-11.00 oraig
kedd, csiitortok: 13.00-17.00 oraig
péntek: 07.30-11.00 oraig

Gyermekorvosi rendeld: Dr. Szakaly Ilona
Szabadsag u. 42.

Tel.: (24) 435-153

20/9422-698

Rendel:

hétfo, kedd, csiitortok, péntek: 07.30-11.00 oraig
szerda: 13.00-16.30 6raig

Fogorvosi rendelés: Dr. Vass Ferenc
Szabadsag u. 42. Tel.: (+36-24) 434-998
Rendel: kedden, szerdan és pénteken: 8-12
oraig, hétfon és csiitortokon: 13-18 oraig

Polgarorok elérhetosége

Eszrevételeiket, bejelentéseiket az alabbi
telefonszamon tehetik meg:
Klszak Tamas elnok: 06-70-453-0743
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